جرثومة المعدة بكتريا عصوية حلزونية الشكل
لها طرف أمامي يحدده وجود خصلة من 
الأسواط وهي وسيلة الحركة
طولها 2-4 ميكرون وعرضها 
حوالي 1 ميكرون
وصف البكتريا
اكتشفها عالمان استراليان هما مارشال وروبين وارين 
عام 1983هـ وحصلا علي جائزة نوبل في الطب هذا العام
اكتشاف البكتريا
نسبة الاصابة
حوالي 90% من البالغين  مصابين بها
وهناك احصائيات تؤكد أن
 ثلثا سكان العالم مصابين بالجرثومة 
خاصة في البلدان النامية
حموضة وحرقان بالمعدة - سوء هضم – ألام خاصة أعلي البطن رائحة كريهة بالفم 
فقدان الشهية 
غثيان وقئ
الأعراض
حموضة وحرقان بالمعدة - سوء هضم – ألام خاصة أعلي البطن رائحة كريهة بالفم 
فقدان الشهية 
غثيان وقئ
انتفاخ وغازات
علاقة الجرثومة بالقرحة
جرثومة المعدة مسؤولة عن تقريبا 80% من قرح المعدة و90% من قرح الإ ثني عشر
كيف تحدث القرحة وما هي الية بقاء الجرثومة في المعدة؟
أولا: الية بقاء الجرثومة بالمعدة
تفرز الجرثومة بشكل طبيعي بعض السموم الضارة بجانب انزيم اليوريز الذي يقوم بتكسير اليوريا ومن ثم يحولها الي أمونيا وبيكربونات وهي مواد قلوية
تعادل الوسط الحماضي  الموجود
بالمعدة وبالتالي لا تتاثر البكتريا من
حمض الهيدروكلوريك الموجود بالمعدة
واخيرا تجعل لنفسها مسكنا   امنا داخل الوسط القلوي بعيدا عن تاثير الحمض
ثانيا :كيف تحدث القرحة ؟؟؟
تلجأ البكتريا الي سياسة الإختباء في الطبقات الداخلية لجدار المعدة والتي يصعب علي الاجسام المضادة (الجهازالمناعي)الوصول إليها
ونتيجة لإفراز انزيم اليوريز تحدث بعض التهتكات في جدار المعدة وتاّكل الغشاء المخاطي المبطن لها مما يودي الي تعرض جدار المعدة المتهتك الي حامض الهيدروكلوريك  وبالتالي تحدث القرحة
في مراحل متاخرة
ومع تكرار العدوي
تتحول قرحة المعدة العادية
إلي قرحة سرطانية
في عام 1994
تم تصنيف الجرثومةمن قبل
منظمة الصحة العالمية
كأحد أسباب سرطان المعدة
خاصة اذا تكررت الإصابة بها
طرق التشخيص
عن طريق المنظار
يتم اخذ عينة بالمنظار  للبحث عن الجرثومة
عيوب الطريقة
يحتاج المريض إلي التنويم
يشعر المريض
بألم في الحلق
بعد الإنتهاء
من المنظار
ميزات الطريقة
تصل درجة الحساسية من93%  -  95%
الاختبارات المصلية
الأكثر إنتشارا
ولكنها لا تعطي تشخيصا أكيدا لوجود الجرثومة حيث يتم اختبار دم المريض للبحث عن وجود الأجسام المضادة للجرثومة  وذلك باستخدام تقنية  ال ELISA(محلل المقايسة المناعية)
لا تستلزم تنويم المريض
عيوب الاختبارات المصلية
إرتفاع سعر التحليل  نظرا لإرتفاع سعر المواد الكيميائية المستخدمة وارتفاع سعر الجهاز المستخدم نفسه
يستلزم تجميع العينات من المرضي ولذلك تستغرق النتيجة فترة طويلة
تحليل البراز 
وذلك بالبحث عن الجرثومة 
بذاتها في البراز
ميزات الطريقة
درجة الحساسية من 90% - 95 %
هامه لمتابعة العلاج  ودرجة استجابة الجرثومة للأدوية
انخفاض سعر التحليل
عيوب الطريقة
طول فترة التحضير
اختبار النفس
كيفية إجراء التحليل
باعطاء المريض كبسولة تحتوي علي كاربون ويوريا مع كوب ماء
في حالة وجود الجرثومة يتصاعد غاز C13 عن طريق الرئتين
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درجة الحساسية من 98% - 100%
مميزات اختبار النفس
قصر فترة التحليل (20 دقيقة بحد أقصي)
لا ضرورة لتجميع العينات لانه يتم بصورة فردية
يعطينا فكرة شاملة عن نسبة الاصابة وهل هي بشكل مرضي وكذلك مدة العلاج اللازمة ومدي تحسن المريض
شروط اختبار النفس
ان يكون المريض صائم مدة لا تقل عن 4 ساعات
عدم تناول أي مضادات حيوية ولا أدوية مضادة للحموضة لمدة 1 – 2 اسبوع علي الأقل قبل الاختبار

