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· ما هى ملامح النظرة التاريخية للأهتمام بلعب الأطفال ؟ 
· 1- بدأ الاهتمام بشكل واضح في أوروبا وأمريكا بدراسة اللعب في سن ما قبل المدرسة عندما خرجت النساء مع الرجال للعمل. وكان التصنيع والهجرة والنمو السريع للمدن من أسباب الملحة للاهتمام بإنشاء مراكز الرعاية اليومية للأطفال في سن ما قبل المدرسة. 
· 2- إسهامات ماريا كوري وبلوت فروبل في مجال رياض الأطفال في الولايات المتحدة الأمريكية عاملاً مساعداً في الاهتمام بهذه المرحلة العمرية. في عام 1875م كتبت فروبل أن الأطفال في الولايات المتحدة الأمريكية يجب أن يتعلموا كيف يلعبون؟، بينما كمان الأطفال الألمان مهتمين بالألعاب الرمزية. 
· 3- اتجاه معاصر بين الباحثين (مثل “Wolf and Gardner) بالأهتمام  بالفروق  الفردية في مهارات اللعب التمثيلي الرمزي في الطفولة المبكرة وعند الدارجين. 
·  أهتم البعض بين اللعب الرمزي ونمو اللغة. 
·  ناقش أخرون مبدأ الفروق الفردية في نمو التفكير الرمزي. 
· أن اللعب أنواع منها (لعب التقليد واللعب الخيالي) 
· كما اهتموا بالروابط التي تربط أشكال اللعب المختلفة ونمو مهارات حل المشكلات. 
4- الأهتمام بالتأثيرات البيئية المحيطة على لعب الأطفال، وكيف يمكن تصميم فصول خاصة للعب تسمح لهم 
بممار سة أنشطة مقننة في الحضانة.

 - أجريت أبحاث عديدة لدراسة أبعاد البيئة الفيزيقية لقياس تأثير الملامح المكانية لفصل الأدوات التي تستخدم والأنماط السيكولوجية للعب الأطفال

 - ناقشت أبحاث أخرى ما يستخدم في اللعب من أشياء وأدوات ومدى تعقيدها وأنماط الخامات المستخدمة وأشار روبين وسيبل إلى مستوى اللعب الاجتماعي العقلي وعلاقته بأنواع الألعاب التي تساهم في النمو العقلي.
5- تؤكد نظريات التعلم أن اللعب يعتبر وسيلة جيدة من وسائل التعلم، وأنه يمكن أن يعتبر نشاطاً تعليمياً أكثر منه نشاطاً تلقائيا

- أن  الأطفال يتعلمون اللعب الرمزي من ملاحظة الكبار كنماذج 

- أن  ملاحظة السلوك العدواني يؤثر في تعلم السلوك.
 - 
- هناك من يرون وجود فروق في التعلم الناتج عن اختلاف الثقافة تظهر في أسلوب اللعب
ما هى المقولة التربويةالتى تؤكد على أهمية اللعب فى حياة الأنسان ؟ 
أن الإنسان الذي لا يلعب لا يمكن أن يكون إنساناً 
· 
ماهي الاتجاهات الأربعة لتعريف اللعب؟ 1 
· - الأساس النظري لشرح سلوك اللعب. 
· 2- التراث ونتائج الباحثين المتعلقة بموضوع لعب الأطفال. 
· 3- دور اللعب في أوجه نمو الطفل. 
· 4- تطبيقات لسلوك المعلمة نحو لعب الأطفال. 
الأساس النظرى تعريف اللعب 
· هو  شكل من أشكال الفن ,فهو نتاج للخيال البحت. ويعتبر الدافع الأساسي للعب وهو الاستمتاع بالحرية التي تتاح للطفل من خلال ممارسة اللعب ومن خلال الهروب من الواقع باستخدام نشاط اللعب 
· تعريف سبنسر للعب 
· هو تعبير عن الطاقة الزائدة، واتفق مع شيلر على أن هذا النشاط يفتقر إلى وجود الغايات والأهداف 
· تفسير هل (Hall) للعب الأطفال 
· أن اللعب هو أساس يمر من خلاله بجميع مراحل النمو التي مر بها الجنس البشري وبالتالي فالطفل يعكس من خلال خبرات لعبه ما مر به الجنس البشري في تطوره 
· اأراء جروس فى تقسير اللعب لدى الأطفال (Gross) 
· عتقد أن اللعب يعد الطفل للعمل الذي يقوم به الكبار. 
· أن التدريب والمران شىء مهم يتم اكتسابه من ممارسة النشاط.من خلال اللعب   
· هو تدريب للغرائز، وبالتالي فالتجربة والتدريب في غاية الأهمية لحياتنا المقبلة 
أراء بهلر فى تفسير اللعب لدى الأطفال
· هناك أهمية اللعب في الحصول على الرضا الذي ينبثق من اللعب نفسه ومن أصالة النشاط أكثر من نتائجه. وبتعبير آخر يقوم الطفل مراراً وتكراراً بتغير النشاط أثناء الأداء دون أن يصل لهدفه الأول ومع ذلك يبدو راضياً سعيداً. ويرى بهلر أن كل الأنشطة تبدو ممتعة للأطفال 
أراء نظريات التحليل النفسي للعب
-  اعتبرت اللعب بمثابة المعبر أو الطريق أو المتنفس الذي يستطيع الطفل من خلاله أن ينفس عن انفعالاته وإرضاء رغباته التي يمكن أن ينكرها في الحياة الواقعية. فاللعب يمثل بالنسبة للطفل أداة نقل للتعبير عن حالته الداخلية، وهو المنفذ للقوى الغريزية. 
م2أهمية الألعاب التربويه ودورها فى التعلم 
ما هى الألعاب التربويه ؟ 
هى نشاط يبذل فيه اللاعبين  جهودا كبيرة لتحقيق هدف ما فى ضوء قوانين وقواعد معينه موصوفه  
 هى نشاط منظم  منطقيا فى قوانين حيث يتفاعل طالبان أو اكثر لتحقيق هدف واضح محدد و التنافس و الحظ عاملين مهمين فى عملية تفاعل اللاعبين  مع المواد التعليميه أو مع بعضهم وتنفذ فى بيئه اصطناعيه ولكن مسليه . 
موسوعة الويكيبديا الحرة (هي الألعاب التي صممت لغرض تعليم مادة معينة أو توسيع مفاهيم معينة أو تطويرها لإدراك الأحداث التاريخية أو الثقافية أو لمساعدة الطلاب على اكتساب مهارات معينة عن طريق اللعب.) 
أهميتها
الألعاب التربويه اداة للتعلم و الاكتشاف ( من خلال أنشطة التفاعل يتعرف الطفل على البيئه من حوله وعن نفسه وعمن حوله ) 
الالعاب التربويه أداة لتنميه الجوانب المعرفيه الادراكيه ( كونها تحوى قواعد تتطلب الحفظ ـ يحتاج خلالها الطفل الى مهارات التحليل و التركيب وقدرة على تكوين صور عقليه ـ وتوقع لفعال المنافسين 
الالعاب التربويه أداة لتنمية النواحى الاجتماعيه و الوجدانيه ( كونها تتم فى جماعة تنمى لدى الطفل الالتزام بالدور و التعاون و الاخذ و العطاء و  القيادة و التبعيه )
الالعاب التربويه اداة تعويض ( فهى تخلصه من التوتر ـ و الكبت الناتج عن القيود و الضغوط ـ استعادة التوازن بتقليد ما يحدث له فى الواقع 
الالعاب التربويه اداة تعبيريستطيع من خلالها التواصل دون اللغه كونها تتخطى حاجز اللغه وبالتالى تساعدة على تنظيم تعلمه و تربيته وتوجيهه
· ولقد أشار هايلدبراند الى ان الالعاب التربويه تسهم فى تحقيق الاهداف التاليه :ـــ 
 جسميه تنميه العضلات 
· تدريب الحواس 
· الصحه الجسميه 
معرفيه تنمية العمليات العقليه 
· الاستكشاف والابتكار 
· التفكير النشط 
اجتماعيه التواصل مع الاخرين 
· تعلم قوانين المجتمع 
· توفير مواقف حيه 
وجدانيه لدافعيه وتقبل الفشل 
· التعبير عن النفس وتلبية الرغبات 
· تكوين الشخصيه و التخلص من الكبت   
مهاريه السرعه و الدقه و الاتقان 
· مهارة ربط المحسوس بالمجرد 
· مهارة حل المشكلات 

ماهي انواع الالعاب التربوية
الحس حركية 
وهى التى تسمح بالحركه و استخدام العضلات الكبيرة و الصغيرة وتمكن الجسم من ممارسة وظائفه الحسحركيه 
الرمزية التشكيلية 
وهو التى  يمارس الطفل  خلالها التقليد ليعبر عن نفسة و المواقف التى يمر بها  مستخدما ادوات واغراض وتلعب اللغه فيها دور أساسى و يتفاعل خلالها مع أخرين 
التشكيلية
وتشمل العاب الاالوان و الورق و الصلصال وكل الخامات و المواد الأخرى  ـ و هى الالالعاب التى تظهر النمو الرمزى للطفل وتطورة  ( من انتاج مواد مسطحه وصولا للمواد ثنائية و ثلاثية الابعاد) وهى ذات دلاله هامه فى النمو العقلى وتطورة  لدى الطفل 
ذات القواعد 
العاب تستلزم وجود قواعد  متعارف عليها  ـ يتعاون فيها اللاعبين  ولكن أطفال ما قبل المدرسه لا يستطيعون تبنى وفهم وجهات نظر الاخرين لذلك يجدون صعوبه فى هذة الالعاب 

· ما هو دور الالعاب التربويه فى عمليةالتعلم ؟ 
·  عن طريق تبنى طرق واساليب تعتمد اللعب يمكن للكبار  فهم شخصية الطفل كون اللعب أفضل وسيله يعبر الطفل فيها نفسه  . 
· اللعب ليس مجرد نشاط صبيانى ينتهى ببداية التعلم النظامى للقراءة و الكتابه  ولكن هو اسلوب أخر للعمل المنظم عندما يبأ الكبار فى وضع قواعد وتوجيهه لاكتساب قيمه او هدف محدد  لخدمة أغراض تربويه 
· اللعب يهدف للتعلم الذاتى ويقتصر دور البالغ على تشجيع اللعب الجماعى و الاجابة عن تساؤلات الاطفال وتجهيز البيئه بما يخدم الاهداف  ولكن بدون الانعزال التام 
· يجب على المعلم دراسة الاساليب و الطرق المناسبة لادخال اللعب الصف  بما يساعد فى اكتشاف نقاط القوة و الضعف لدى التلاميذ وطرق تفكيرهم ومعتقداتهم وتجاربهم ثم وضع استراتيجيه تربويه 
· يتطلب ادراج اللعب كجزء من منهج وطرق التعلم احداث تغيرات فى كافة عناصر العملية التعليميه وفقا لامكانات كل بيئه مع توافر الحريه  الكاملة للطفل ( بمعنى ان يبدأ اللعب عفويا ) وعلى المعلم ان يستخدم التشجيع الضمنى وعدم التدخل المباشر وبذلك يتم بناء نظام حقيقى لتطوير المعرفه خلال انشطة اللعب 
· دور المعلمة تجاة الألعاب الأطفال التربوية 	 
· يكمن الدور الرئيسى للمعلمة أثناء لعب الأطفال بالألعاب التربوية  داخل الأركان فى  أن تتدخل (متحركة عبر متصل ) هو مايسمى بـ 
سلوك المعلومة لتستخدم أقل التصرفات تحكماً، بالقدر الذي يسمح فقط بتسهيل أنشطة اللعب
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· ما هو معنى متصل سلوك المعلمة عند مراقبة المعلمة للأطفال 
· هو طريقة للنظر إلى ما يفعله الأطفال داخل غرفة النشاط للتدخل أو الخروج من لعب الطفل. 
· تستطيع المعلمة أن تتحرك إلى الأمام وإلى الخلف عبر المتصل. أو البدء عند الطرف المفتوح و تتحرك الى الطرف الموجه و خاصة عندما تعتقد أن الطفل قادر و ذو كفائه لذلك 
· متى تتدخل المعلمة أثناء قيام الأطفال بأنشط اللعب ؟ 
· أذا توقعت أنه سيواجه صعوبة كبيرة فى نشاط ما 
· تبدأ بالتدخل التوجيهي عن طريق النماذج الجاهزة أو بالمساعدة المادية له 
· فى النهاية تتحرك المعلمة الى الخلف عبر المتصل لتقلل من تحكمها 
· متى يبدأ مراقبة سلوك الأطفال داخل غرفة النشاط ؟ 
· أن تبدأ المعلمة عند الطرف المفتوح وتتحرك نحو الطرف الموجه الى أن تعتقد أن الطفل قادر وكفء 
· فإذا كانت تتوقع أن الطفل سيواجه صعوبة كبيرة في عمل ما فتبدأ بالتدخل التوجيهي عن طريق النماذج أو بالمساعدة المادية 
· ثم تتحرك إلى الخلف عبر المتصل لتقلل من تحكمها للأطفال داخل الأركان . 
· أولا سلوك المعلمة أثناء اللعب داخل الأركان ؟
ما هو دور المعلمة أثناء لعب الأطفال فى أنشطة الأركان ؟
· أولا - تكون السلوكيات "المفتوحة" الخاصة بالمراقبة بالنظر والتعبيرات غير التوجيهية هي الأكثر ملاءمة 
· ثانيا - عندما يواجه الطفل صعوبة كبيرة في التحكم في لعبه فقد يتطلب ذلك تدخل المعلمة بتوجيهات أكثر كالتعبيرات التوجيهية أو التدخل المادي 
ثانيا سلوك المعلمة أثناء اللعب الحسحركى لدى الأطفال ؟
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ما هو سلوك المعلمة في حالة اللعب الرمزي للأطفال
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ما هو دور المعلمة تجاة ألعاب التشكيل
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· م3
· هناك ثلاثة شروط للعبة الجيدة وهى : 
1- ملائمة اللعبة للطفل: 
تؤكد الدراسات السيكولوجية أن الأطفال يختلفون فيما بينهم من الناحية الجسمية والعقلية والانفعالية و الثقافية،ولهذا فإن اللعبة المناسبة والتي تلبى حاجات الأطفال سوف تختلف من طفل لآخر، ومن هنا فإن الواجب علينا أن نختار اللعبة المناسبة لمستوى طفلنا العقلي والزمني والثقافي، لأن اللعبة إذا كانت سهلة أكثر من اللازم فإنها تصيب الطفل بالملل، وإذا كانت أعلى من مستوى الطفل فسوف تصيبه بالإحباط، وهذا الإحباط يولد لدى الطفل السلوك العدواني تجاه هذه اللعبة، أو تجاه الأطفال الآخرين، ومن هنا فإن اللعبة الجيدة هي: 
أ‌- تناسب الطفل وتنمى قدراته    ب‌- تولد عنده دافع الاستكشاف.  ج- تدفعه نحو الفرح والمرح و التعلم.
· 2- جاذبية اللعبة :
إن اللعبة الجيدة هي التي تجذب انتباه الطفل وتنمى عنده دافع الاستكشاف، لذلك يفضل أن تتميز بالغموض والإستثارة اللونية مما يدفع الطفل إلى التفاعل معها واللعب بها، و يساعد على تحقيق الهدف من ورائها وتوثيق الصلة بين الطفل وبين من أحضرها له – فإنه سيعتقد من داخله أن الذي أعطاها له إنما أعطاه شيئاً غالياً و ثميناً. 
3- ارتباط اللعبة بواقع الطفل : 
إن من الملاحظ أن ثقافة الطفل تفرض عليه مجموعة خاصة من الألعاب، والتي ترتبط ارتباطاً وثيقاً ببيئته التي يعيش فيها، ومجتمعه الذي يحيا فيه، فهناك ألعاب خاصة بأطفال الريف، وثانية خاصة بأطفال المدن، و ثالثة تقتصر على أطفال الصحراء.. وهكذا، و من المعروف أن هذه الألعاب تنتقل بتلقائية وبقوة من جيل إلى آخر، و ذلك لأنها تتناسق مع الواقع الذي يعيش فيه الأطفال، ومن هنا فإن اللعبة الجيدة هي التي تناسب واقع الطفل، وترتبط به ارتباطاً وثيقاً، ولنحذر هنا من الألعاب الدخيلة التي يغزونا بها الغرب، ولا تناسب قيمنا ومعتقداتنا، فتشوه تفكير أطفالنا، و تفقدهم الانتماء لثقافتنا ولديننا. 
اذا فالالعاب التربوية ليست انشطة تهدف الى الترفيه والتسلية فقط , بل هي انشطة صممت لتحقيق اهداف تعليمية , حيث يتم توظيف الميل الفطري للعب عند الاطفال والمقرون بالمتعة , في احداث تعلم فاعل معزز بالرغبة والحماس والاهتمام          لابد  كذلك من الاشارة الى دور البيئة في اختيار هذه الالعاب
والالعاب تنطلق من اسس نفسية وتربوية واجتماعية
· 1 ) الاسس النفسية للعب : 
·  اللعب من احتياجات النمو الاساسية ينتج من رغبة الطفل  في ممارسة النشاط 
واكتشاف البيئة والسيطرة عليها  , لهذا يجب اعطاء الحرية للطفل في اختيار العابه بما
 يتفق مع اصول اللعب وغاياته النبيلة . 
· اللعب كما فى جميع عمليات  النمو يسير وفق قوانين منظمة ومراحل متعاقبة  بداية بالمرحلة الاستكشافية ثم مرحلة اللعب بالدمى يليها مرحلة اللعب الجماعي وكل مرحلة تعتمد على ما سبقها , لذا يجب توفير المتطلبات اللازمة للممارسة انشطه اللعب التي تبعث الشعور بالسعادة. 
·  تعتمد ممارسة نشاطات اللعب على عوامل النضج والتدريب والدافعية , 
لذا يتوجب اختيار الالعاب وفق معايير ملائمة العمر والجنس والبساطة والقيمة التربوية , واشراكهم في الاختيار لمراعاة ميولهم واحتياجاتهم . 
·  تتمايز نشاطات اللعب في نموها بحيث انها تتطور من البسيط الى الاكثر تعقيدا , فمثلا ينتقل الطفل من قذف الكرة البسيطه في سنته الاولى الى لعب كرة القدم في سنته العاشرة . 
لذا يتوجب الارتقاء تدريجيا في مستوى تعقيد نشاطات اللعب والألعاب للأطفال مع تزايدهم في العمر 
واجمالا يجب على الالعاب أن :ــ 
- ترضى  دوافع الطفل و حاجاته النفسية : كالحرية والنظام والأمن، والحل والتركيب، والقيادة والاجتماع.

- تهيئى الطفل لاكتساب القدرة على التلقي والتعلم، وذلك بتنمية ميوله ورغباته.

- تتيح الفرصة  للطفل للتعبير عن حاجاته وميوله ورغباته
2 )الاسس التربوية للعب : 
ان اللعب فى مرحلة الطفولة المبكرة هو طريقة الطفل الخاصَّة للانفتاح 
على العالم المحيط به، و هو استغلال واستنفاد لطاقة الجسم الحركية لذا 
يجب أن نراعى التالى عند اختيار الالعاب :ــ 
· اختيار الالعاب وفقا للاهداف التعليمية بحيث تؤدي الى مساهمة فريدة في تعلم الطفل.
· تنظيم ترتيبات الالعاب على نحو يمكن كافة الاطفال المشاركة فيها.
· وضع خطط لاستخدام الالعاب في عمليتي التعليم والتعلم بحيث لايطغى الاستمتاع بمواقف اللعب على الهدف الاساسي من استخدام اللعبه في التعلم
· اخبار الاطفال المشاركين باهداف اللعبة وقواعدها وتعليماتها قبل البدء
· تقييم اثر اللعبة فيما احدثته من اثراء وتعزيز للمفاهيم والمعلومات والمهارات المتعلمة .
استكشاف الطفل لنفسه وللعالم المحيط به، وفي ذلك تعلُّم الطفل لأشياء جديدة.
واذا تحقق ذلك سوف يساعد الطفل على :ــ 
• تعلم حلَّ مشكلاته الخاصة.      • تعبير الطفل من خلال اللعب عن حاجاته ورغباته في حياته الواقعية.
• تمرين الطفل وتدريب عضلاته عن طريق ألعاب الحركة.• الرغبة في التعلم؛ لكون اللعب نشاط مشوق.
• استخدام الطفل جميعَ حواسه، وذلك يزيد قدرته على التركيز؛ والفهم. - توفير فرص الابتكار و الإبداع.
- تنمية قدرة الطفل على التفكير المستقبلي. 


3 ) الاسس الاجتماعية للعب 
اللعب مظهر من مظاهر  السلوك الاجتماعي يشكل اللعب وسيطاً مناسباً لنقل الثقافي واداة مناسبة في عملية التنشئه يقوم خلالها  المجتمع، عبر أجياله ببث مجموعة قيم ومعارف ومواقف يحتاجها المجتمع لتأسيس سلوك متكيف ومساعد على استمراريته. وبحسب لينتون، "فإن لهذا النقل خطوطاً ثلاثة: خط الأسرة، خط النوع وخط الأقران.
· يجب ان يساعد اللعب الطفل على تعلم القيم والسلوكيات السليمة كالانضباط واحترام حقوق الاخرين .
·  تلبي عمليات اللعب احتياجات الطفل الى الانتماء الاجتماعي والانساني . 
 مشاركة الاباء والمعلمين الاطفال في العابهم اثر ايجابي في تحقيق المزيد من التفاهم والاحترام وتبادل الادوار بين الكبار والصغار- وعلى الالعاب ان تحقق التالى :ــ 
·  تراعى اللعبة الإنتقال من الفردية إلى الجماعية.
- تشجع المشاركة الوجدانية والتضامن والمنافسة.
- تساعد على القيام ببعض الأدوار الاجتماعية. 
- تساعد فى الانتقال من الفردية السلبية إلى الروح الجماعية الإيجابية.
تلعب البيئة دورا هاما فى تحديد اللعبة   المناسبه  للطفل البيئة واللعب 
· اويقصد بالبيئة كافة المتغيرات والعوامل الكيميائية والحسية والمادية والفيزيقية والاجتماعية والاقتصادية و الصحيه والسياسية , والتي تؤثر في سلوك الفرد , وتشمل عدة متغيرات منها : 
البيئة المادية 
· تختلف العاب الاطفال باختلاف بيئتهم الطبيعية التي يعيشون فيها
البيئة الاسرية 
· في ضوء مستواها الثقافي والاجتماعي والاقتصادي يتحدد مدى وكيفية نمو الاطفال وسلوك اللعبه بوجه خاص البيئة الاجتماعية والثقافية
· فلسفة المجتمع ونظامه السياسي تؤثران في لعب الاطفال خاصة فيما يتصل بأشكاله وأساليبه وأدواته.
· مثل تأثير الحروب على الشعوب
· دور المعلم في تحديد اهداف اللعبة واختيارها 
· ان عدم وضوح الاهداف من استخدام الالعاب التربوية بالنسبة للمعلم تجعل عملية اختيار هذه الالعاب والاستفادة منها (( عقيمة )) 
· لهذا على المعلم دراسة الالعاب والدمى المتوفرة في بيئة المتعلم بأشكالها والوانها المختلفة ,وعليه التخطيط الواعي لاستغلال هذه الالعاب وألوان الانشطة المتصلة بها , والتي تتطلب تحقيق الاهداف التربوية المحددة بما يتناسب وقدرات واحتياجات المتعلمين , وعليه تحديد المواد والأدوات الضرورية للعبة. 



الالعاب وخصائص نمو الطفل 
تقول رئيسة معهد ايركسون لدراسات الطفولة في شيكاغو: من المحتمل أن تجلس الطفل أو الطفلة تتعلم استخدام المكعبات. لكن ذلك يكون غالبا أقل فائدة من إتاحة الفرصة له لإكتشاف ذلك بنفسه.
وتقول عالمة النفس جين هيلين: كثير من الوالدين لايلاحظون أن بناء الطفل لبرج من المكعبات هو تعليم لمبادىء الرياضيات ، كما أن حديثه مع لعبته هو تعلم لمهارات اللغة.
1ــ اللعب من الولادة وحتى عمر السنة والنصف:
يتسم اللعب في هذه المرحلة بأهمية تأسيسية، إذ أنه يساعد الطفل في إطلاق قدراته وتعزيزها. ويتوزع أثر اللعب في جانبين رئيسيين، حسي- حركي من جهة وإدراكي-معرفي من جهة أخرى، وتناسب الأطفال (  العاب تحريك الأشياء: ألعاب المص وألعاب اليدين. من أمثلة تلك الألعاب الخشخيشة وألعاب من القماش الذي يمكن غسله يقوم الطفل بمسكها وتحريكها، ودمى محشوة وطابة من قماش ــ العاب جر ورمي والتقاط. أمثلة: عربة ملونة تتحرك، طابة.العاب اكشاف: الألعاب ذات المقابس والبراغي البلاستيكية الكبيرة.-ألعاب للعلاقات المكانية والأشكال والأحجام: قطع بلاستيكية كبيرة، بازل من الحجم الكبير، علب مختلفة الأحجام.-الإدراك: وضع أشياء متحركة امام أعين الطفل، تعلق على السرير أو توضع بجانب الطفل. ملصقات ملونة عليها رسوم زاهية وكبيرة توضع على جدارن الغرفة حيث ينام الطفل. ألعاب تصدر اصواتاً موسيقية هادئة.
-كتب مع إيقاعات، صور، لعب موسيقية
2-اللعب في عمر سنة ونصف وحتى ثلاث سنوات:
يتنوع اللعب في هذه المرحلة ويزداد تعقيداً. ومع أنه يستمر في وظيفة تدعيم الجانبين الحركي والذهني إلا ان هناك أشكالاً جديدة تنشأ وخصوصاً تلك المتعلقة بالجانب الرمزي. فالطفل يبدأ شيئاً فشيئاً في تشكيل عالم خاص من تصوراته وأفكاره، يتعدى العالم الواقعي الذي يعيش فيه ويجعل له بعداً زمنياً ومكانياً يتجاوز الآن والهنا. ويعرف الأهل أن هذا العمر للأطفال هو الأكثر إثارة للتفاعل والشغف ولكنه أيضاً الأكثر إثارة للتعب.
وتتبدى وظيفة اللعب في هذه المرحلة في المجالات الآتية:
-حركات العضلات الكبيرة: ركوب الدراجة ذات الثلاث عجلات، طابات، لعب خارجي في الهواء الطلق، العاب الرمي والالتقاط.
-حركات العضلات الصغيرة: أدوات فنون، كرات، مكعبات من مختلف الاحجام والقياسات...
-تمثلات رمزية: ملابس للألعاب، دمى محشوة، فناجين شاي وأدوات مطبخ...
-حل مشكلات: علب من قياسات مختلفة، بازل، العاب تركيبية...
-إبداع: تلوين، ادوات موسيقية، اوراق وأقلام ومقص آمن.
-لغة: كتب مصورة، مجلات للأطفال، قصص وتسجيلات.
-3-اللعب من عمر 3 سنوات وحتى ست سنوات:
إنه عمر الانطلاق والتفاعل مع الخارج. وبالتالي فإن الجديد البارز في هذه المرحلة يتمثل بالالعاب ذات الطابع الاجتماعي، حيث يجري لعب الادوار فيتعلم الطفل بأقل الخسائر الممكنة كيف يتصرف الأخر وكيف عليه ان يتصرف مع هذا الآخر. من جهة أخرى، هذا العمر اقل تمرداً من العمر السابق، يرضى الأطفال فيه بالقواعد المرسومة ويسعون إلى تطبيقها، ربما تخفيفاً من القلق الناشئ لديهم بشأن الحياة والموت، والذي يجعلهم كذلك يقبلون على ألعاب القوة والبطولة. ومن انواع اللعب في هذا العمر:
-العاب اجتماعية وفكرية: اللعب بالدمى، والعاب الدراما والعاب القال (أي التظاهر الاجتماعي: قال انا ماما...)، البازل، العاب الهواء الطلق، العاب الرقع، والعاب الكمبيوتر البسيطة.
-حل المشكلات: قطع تركيب، ألعاب جماعية، العاب المتاهة، حزازير، منطق...
-ألعاب المكان والأشكال: بازل، أدوات الأوزان، دراجات ثلاثية العجلات، أدوات تتعلق بالمزرعة وبالقرية ، قطارات، سيارات سباق، عربات صغيرة، طائرات، سيارات، بواخر،  سكوتر، أدوات القفز والجري....
-إبداع: أقلام، مقصات آمنة، تلوين، أدوات إيقاع...
-لغة: قصص، تسجيلات...
4-اللعب من عمر 6 وحتى 9 سنوات:
إنه عمر الميل إلى الهدوء والتفكير. يصبح الأطفال أكثر استقلالية وميلاً للتزود بالمعارف عن العالم وحركته، وأقل تطلباً للمشاركة من قبل الأهل لأن الأصدقاء يشكلون رفاق لعب اساسيين. ومن أنواع اللعب في هذا العمر نذكر:
-تفاعل اجتماعي: الألعاب الجماعية، الرياضة، الهوايات، الدراجات، الطابات...
-العاب فكرية: عرائس، أدوات طباعة، سيارات سباق، ادوات تركيب، تجهيزات علمية، أشغال يدوية، كتب، تسجيلات، بازل...
-علاقات مكانية: دراجات، أدوات المشي السريع والتزلج....
-حل المشكلات والابداع: ازياء تنكرية، العاب منزلية، العاب قرى، مجسمات ناس وسيارات، ادوات سحر، ادوات الفنون.
معايير اختيار الالعاب التربوية اذا  هى :ــ 
· عوامل تتعلق باللعبه نفسها 
· عوامل تتعلق بالمتعلم وخصائصه 
· عوامل تتعلق ببيئة اللعب 
· عوامل تتعلق بمن يشرف على اللعبه 
أسس ومعايير اختيار اللعبة التعليمية: 
مناسبته اللعبة للأهداف مناسبة اللعبة لخصائص المتعلمين مناسبة اللعبة للمحتوى العلميأن تكون اقتصاديةإمكانية استخدامها مرات متعددةتوفر عنصر الأمان التوازن بين عنصري الجمال والمنطقية
معايير اختيار الالعاب التربوية 
أن تكون لها أهداف محددة وواضحة مسبقا.
2- أن تكون مثيرة وممتعة وتحقق الدافعية للتعلم.
3- أن تكون مناسبة لخبرات التلاميذ وقدراتهم .
4- أن يكون دور التلميذ فيها واضحا ومحددا 
5- أن تكون اللعبة أكثر من مجرد متعة.
6- أن تتضمن اللعبة تنافسا حميما.
7- أن تبقى اللعبة جميع التلاميذ منخرطين ومهتمين في العمل المنوط بهم.
8- أن تشجع اللعبة التلاميذ على التركيز خلال اللعب .
9- أن تعطى اللعبة التلاميذ الفرصة للتعلم والممارسة
10- أن تكون اللعبة بسيطة ومقنعة.
11- أن تدرس أو تتناول مهارة أو أكثر .
12- أن يتم إعطاء الفائز نوع من الإثابة
13- أن تكون مناسبة لأعمار التلاميذ والمحتوى الذي تقدمه.
14- أن تربط التلاميذ بالمعرفة السابقة أي مناسبتها لخبراتهم.
15- أن يكون للعبة وقت محدد ومعروف قبل القيام بها.
16- عند بداية اللعبة يجب ألا يقاطع المعلم تلاميذه لتصحيح الأخطاء أثناء اللعب.
17- يجب على المعلم ألا يرغم التلاميذ على المشاركة فبعض التلاميذ ربما لا يريدون المشاركة لأسباب شخصية خاصة بهم ، فإرغام أو إجبار التلاميذ على المشاركة عادة لا يحقق نتائج تربوية مرغوب فيها أو ناجحة.
18- يجب على المعلم أن يقوم بتوضيح التعليمات قبل الشروع في اللعبة ، حيث إن عدم معرفة التلاميذ ما يقومون به لا يحقق الهدف المرجو من اللعبة 
19- على المعلمين أن يكونوا ذوى خبرة وقدرة على مزاولة اللعبة اللغوية مع التلاميذ وزيادة الفاعلية ، من أجل مساعدة تلاميذهم على الشعور بالراحة والارتباط داخل النشاط ، وهذا يعنى أنه يجب أن يكون المعلمون على دراية كاملة وفهم كامل للعبة وطبيعتها وقيادتها.
20- أكثر العوامل أهمية هو أن تعطى الألعاب  التلاميذ كلا من المتعة والمعنى التربوي ، أي يكون لها هدف محدد وإلا سوف تكون مضيعة للوقت 
21- إن طبيعة اللعبة هي التي تفرض على المعلم شكل تنظيم البيئة الصفية ، فإذا كانت اللعبة تشجع التنافس الفردي فهذا يتطلب أن يواجه التلميذ زميله في مقدمة الفصل أو في المكان المخصص لذلك ، أما إذا كانت اللعبة تشجع العمل التعاوني الجماعي فسوف يتطلب هذا ترتيب المقاعد على شكل دوائر أو مجموعات.
مواصفات اللعبة الفنيه 
لحماية الأطفال، والتأكد من عدم وجود أخطار أو أضرار في لعبهم، وضعت 
الكثير من الدول مواصفات ومتطلبات فنية لألعاب الأطفال، يشترط وجودها فيها قبل انتاج  اللعبه ومن هذه المواصفات:
1. أن تكون اللعبة سهلة الحمل بالنسبة للطفل، وغير ثقيلة. 
2.  ألا يكون بها جوانب حادة أو زوايا مدببة حتى لا تجرح الطفل. 
3.  أن تكون ثابتة الألوان حتى لا تؤذي الطفل إذا وضعها على فمه. 
4.  ألا تكون ذات شرائط طويلة أو حبال حتى لا تلتف على رقبة الطفل فتؤذيه 
5.  ألا تكون صغيرة جداً حتى لا يبتلعها الطفل. 
6.   ألا تكون قابلة للكسر أو الاشتعال. 
7.  ألا تكون مصنعة من مواد يمكن للطفل أن ينزع جزءاً منها بأسنانه.
مراحل توظيف ” استخدام ” الالعاب التربوية في المواقف التعليمة الصفية   مرحلة الاعداد 
1. اعداد الالعاب لتكون صالحة للاستخدام واللعب 
2. اعداد المكان المناسب ليسمح للأطفال بتداول هذه اللعبة بطريقه جيدة . 
3. اعداد المعلم نفسه بتجربة هذه اللعبة مسبقا وعمل الخطة المناسبة لاستخدامها . 
4. تهيئة اذهان الاطفال وإثارة انتباههم لها ومعرفة قواعدها . 



مرحلة الاستخدام 
ان يكون الاستخدام هادفا أي ان يحقق الطفل ماذا نتوقع منه . 
ان يترك المعلم الفرصة للطفل حتى يصل الى الهدف المنشود , وبذلك تراعى الفروق الفردية.
الا يوازن المعلم الاطفال بعضهم ببعض فلكل طفل صفاته وقدراته وحاجاته.
ان نتقبل قدرا من الصخب والحركة الذي يصاحب هذا النوع من التعليم.
مرحلة التقييم 
ينبغي ان يشترك المعلم مع الاطفال في اللعب لتقييم مدى نجاحها في تحقيق الهدف المطلوب . 
مرحلة المتابعة 
يجب على المعلم متابعة الاطفال والعمل على تنويع الخبرات التي تؤدي الى زيادة الخبرة بالتدرج , حتى الوصول الى المستوى المقبول من الاداء وبذلك ينتقل الى الخبرة التالية 
ان تعليم الطفل لا يقتصر على المدرسة ولكنه نشاط يمارسه الطفل في المدرسة وينقله الى البيت 
لذا يجب توعيه الاباء بطريقه اختيار وشراء  الالعاب لأطفالهم  















م4  أنواع الالعاب
على الرغم من أنه ليس هناك اتفاق بين علماء النفس والتربية على تعريف محدد للألعاب فإن هناك شبه اتفاق على تصنيف الألعاب، وفيما يلي عرض لتصنيف بعض التربويين للألعاب التعليمة كما أوردته معروف (2008) . من حيث وجودها تنقسم إلى:
أ- ألعاب جاهزة سابقة الإعداد عن طريق الناشرين . 
ب-ألعاب يقوم المدرس بتصميمها وفق المنهج الذي يقوم بتدريسه : (لوحات – بطاقات – نرد)
ج- حسب ما تتضمنه من أنشطة : (عشوائية – اجتماعية – تخمينية)
د- حسب طبيعة اللعبة : (فردية – جماعية – تعاونية)
هـ - حسب أنواعها : (ذات قواعد – البناء والتركيب – حركية)
و- حسب أهداف التعلم المتوقعة : مثل (العاب الاكتشاف – والبحث – والألغاز المركبة – وألغاز الصور المقطوعة)
1نماذج من الألعاب التربوية 
ـ الدمى : مثل (أدوات الصيد ،السيارات والقطارات،العرايس، أشكال الحيوانات،الآلات،أدوات الزينة .... الخ (
2ـ الألعاب الحركية أو البدنية مثل
(ألعاب الرمي  القذف،التركيب،السباق،القفز،المصارعة ،التوازن والتأرجح ،الجري،ألعاب الكرة (
3ـ ألعاب الذكاء : مثل الفوازير،حل المشكلات،الكلمات المتقاطعة..الخ. 
ألعاب الذكاء والتخطيط : وتعتبر من الوسائل الهامة في تنمية جوانب 
التفكير المختلفة مثل الفوازير، حل المشكلات ،الكلمات المتقاطعة...الخ 
وهناك :
   أـ ألعاب لتنمية مهارة التخطيط ، وتنمية القدرة على التفكير في عدة مراحل مستقلة ، والقدرة على دراسة البدائل المتاحة والحلول المختلفة واختبار أكثرها فائدة أو أقلها ضررا .
   ب ـ العاب لتنمية روح التحدي والصبر وتعويد الأفراد على أن التفكير في آلية الحل هو الأسلوب الأمثل للوصول إلى الحل الصحيح بدلا من كثرة المحاولات ، 
  ـ الألعاب التمثيلية : الألعاب التي تجسد موقفاً اجتماعياً مثل (التمثيل المسرحي ، لعب الأدوار )
5  ـ ألعاب الغناء والرقص مثل (الغناء التمثيلي ، تقليد الأغاني ، الأناشيد ، الرقص الشعبي..الخ )
6ألعاب الحظ مثل ( الدومينو ، الثعابين والسلالم ، ألعاب التخمين )
7ـ القصص والألعاب الثقافية مثل ( المسابقات الشعرية ، بطاقات التعبير )
8ـ لعبة الأعداد بالمكعبات على هيئة أحجار النرد : تلقيها الطالبة وتحاول التعرف على الحرف الذي يظهر ويمكن استغلالها أيضاً في الاسماء  ، والأفعال والحروف .
9ـ العاب الدومينو :
ويمكن استغلالها في الأوزان و التطابق يقسم فيها التلاميذ إلى مجموعات ، ثم تعطى كل مجموعة قطعاً من الدومينو ويطلب من كل مجموعة اختيار الوزن المناسب  أو المطابقه ، وتفوز المجموعة الأسرع .
10ـ العاب التعبير البدني واللفظي ( الكلمات المتقاطعه ) 
وتنفذ من خلال لوحة بها مجموعة من الحروف ، تحدد المعلمه الكلمات ويقوم التلاميذ بالبحث عن الكلمة بين الحروف كلمات رأسية وأفقية .
المبادئ التى نراعيها عند ممارسة لعبه تربويه 
· اختيار اللعبة 
· تصميم اللعبة 
· تطوير اللعبة 
· تنفيذ اللعبة 
· تقويم اللعبة 
) كفايات اختيار اللعبة:
أ-اختيار المعلم للعبة على أساس أنها جزء من البرنامج التعليمي 
أو الموضوع المراد تدريس مكوناته، حيث تكون أهداف اللعبة منبثقة من أهداف الموضوع ، وأن يكون محتوى اللعبة معبراً عن جزئيات محتوى الموضوع . 
ب-أن يحدد المعلم اللعبة طبقاً لحاجات المتعلمين و اهتماماتهم سواء أكانت تلك الحاجات أو الاهتمامات عامة أو خاصة، بحيث يتم اختيار اللعبة على أساس مراعاة خصائص نمو المتعلمين وقدراتهم المتمايزة.
ج- أن يكون بمقدور المعلم اختيار أنواع مختلفة من الألعاب، وهذا يرجع إلى الاختلاف في الأهداف السلوكية المختارة فعلى المعلم أن ينوع من المصادر التي تستخدمها اللعبة وذلك طبقاً للأهداف المراد تحقيقها فقد تكون تلك المصادر على هيئة: 
· بطاقات أو كروت توزع ، أجهزة وألات ، مواد وخامات ، مواد تصدر يومياً مثل المجلات والجرائد وألعاب ، ألعاب تستعين بزهرة النرد.
· د-أن يكون بمقدور المعلم اختيار نمط الإستراتيجية التي تتضمنها اللعبة، إذ أن هناك أنماط معينة من الاستراتيجيات التي تحدد نوعية الخطوات المتبعة في الألعاب فمن تلك
(2) كفايات تصميم اللعبة: 
أ- أن يكون بمقدور المعلم تحديد الأهداف الخاصة للاعبين والتي يسعون لتحقيقها. 
ب- أن يكون بمقدور المعلم تحديد هوية اللاعبين ومستوياتهم وعدد المشاركين في اللعبة التي يريد بنائها أو تصميمها. 
ج- أن يكون بمقدور المعلم تحديد الزمن الملائم لأنشطة اللعبة إذ أن ذلك يتطلب منه التعرف على هيكل اللعبة وعناصرها.
د-عندما يجيب المعلم عن الأسئلة التالية.فإنه يكون قادراً على تحديد مهام اللاعبين اللازمة للعبة التي يريد بنائها وتصميمها: 
· ما هي نقاط الفوز المطلوبة حتى يكون هناك لاعب فائز وآخر خاسر؟ 
· ماذا سوف يحدث بعد أن يحصل أحد اللاعبين على النقاط المطلوبة للفوز؟ 
· هل يكلف بإيجاز اللعبة مع شخص آخر مرة ثانية؟ 
... 3) كفايات تطوير اللعبة: 
أ- أن يكون باستطاعة المعلم إعادة صياغة سيناريو اللعبة التي اختارها بأسلوب واضح ومحدد. 
ب- أن يكون بمقدور المعلم وصف التعليمات أو الإرشادات اللازمة لأفراد اللعبة وتوقعه لها. 
ج- أن يكون باستطاعة المعلم تعديل قواعد اللعبة التي يريد استخدامها، فقد يستعين المعلم بألعاب تجارية لها قوانينها الخاصة. 
د- أن يكون بمقدور المعلم تحسين أدوات اللعبة طبقاً لخصائص اللاعبين ومستوياتهم، وطبيعة الأهداف المراد تحقيقها من اللعبة.
(4) كفايات تنفيذ اللعبة:
أ- أن يكون بمقدور المعلم تنظيم البيئة الصفية بصورة تكفل تنفيذ اللعبة التي تم تصميمها. 
ب- أن باستطاعة المتعلم مراجعة أدوات اللعبة أثناء عملية التنفيذ، ومدى ملاءمتها للبيئة الصفية، وسهولة استعمالها، وإمكانية المحافظة عليها عند الانتهاء من اللعبة، وتأثيرها في الأهداف المنشودة. 
ج- أن يكون بمقدور المعلم توجيه تحركات اللاعبين طبقاً للتعليمات والإرشادات التي تم تحديدها مسبقاً. 
د- ينبغي ألا يتوقف دور المعلم عند توجيه تحركات اللاعبين أثناء تنفيذ اللعبة، بل ينبغي أيضاً أن يقوم بملاحظة التحركات بدقة
(5) كفايات تقويم اللعبة:
أ-أنه من المجدي بعد أن يتم تنفيذ اللعبة أن يناقش المعلم اللاعبين حول
 استراتيجيتها وعناصرها. 
ب-أن يتمكن المعلم من مراجعة قوانين وقواعد اللعبة بعد تنفيذها، والتعرف على مدى ملائمة تلك القواعد لمستويات اللاعبين وخصائصهم. 
وعلى هذا ينبغي على المعلم أن يراعي الأمور التالية عند تقويمه لقواعد اللعبة: 
-وضوح القواعد وفهمها لدى كافة اللاعبين. 
-اختصار القواعد بألفاظ سهلة من الأمور المرغوب فيها. 
-إعادة صياغة القواعد من قبل اللاعبين يؤكد فهمها.
-ارتباط القواعد باداء اللاعبين وتتبع تلك القواعد ومشاهدتها أثناء اللعب يؤكد جدارتها. 
-الابتعاد عن استخدام بعض الألفاظ غير المرغوبة عند صياغة قواعد اللعبة والتى قد تنفر الللاعبين أو لا يفهمونها 
ج-أن يكون بمقدور المعلم مراجعة الأهداف المحددة للعبة التي قام بتنفيذها. 
د-أن يكون بمقدور المعلم إعادة تصميم اللعبة مرة ثانية إذا ما ثبت أن أهداف اللعبة بعد تجريبها وتطبيقها على اللاعبين أنها لا تأتي بالثمار المطلوبة ولا تحقق معظم الأهداف المنشودة.
مراحل” استخدام ” الالعاب التربوية في المواقف التعليمة الصفية 
· مرحلة الاعداد 
· اختيار الألعاب وفقاً لأهداف التعلم الصفي بحيث تؤدي إلى مساهمة فريدة في تعلم الطلبات وتوكيده 
· اعداد الالعاب لتكون صالحة للاستخدام واللعب 
· اعداد المكان المناسب ليسمح للأطفال بتداول هذه اللعبة بطريقه جيدة . 
· اعداد المعلم نفسه بتجربة هذه اللعبة مسبقا وعمل الخطة المناسبة لاستخدامها . 
· تهيئة اذهان الاطفال وإثارة انتباههم لها ومعرفة قواعدها . 
· مرحلة الاستخدام 
· استخدام اللعبة في وقتها المحدد ضمن سياق الدرس حتى تؤدي الغاية من استخدامها
· ان يكون الاستخدام هادفا أي ان يحقق الطفل ماذا نتوقع منه .
· ان يترك المعلم الفرصة للطفل حتى يصل الى الهدف المنشود , وبذلك تراعى الفروق الفردية.
· الا يوازن المعلم الاطفال بعضهم ببعض فلكل طفل صفاته وقدراته وحاجاته.
· ان نتقبل قدرا من الصخب والحركة الذي يصاحب هذا النوع من التعليم.
· مرحلة التقييم 
· تقييم أثر اللعبة في معرفة مقدار ما أحدثته لدى الطلبة المشاركين في اللعب من إثراء وتعزيز للمفاهيم والمعلومات والمهارات المتعلمة
· ينبغي ان يشترك المعلم مع الاطفال في اللعب لتقييم مدى نجاحها في تحقيق الهدف المطلوب . 
· مرحلة المتابعة 
· يجب على المعلم متابعة الاطفال والعمل على تنويع الخبرات التي تؤدي الى زيادة الخبرة بالتدرج , حتى الوصول الى المستوى المقبول من الاداء وبذلك ينتقل الى الخبرة التالية.
· ينما حدد هيربرت كوهل المعايير التالية عند استخدام أسلوب الألعاب في البيئة الصفية : 
· يجب اختيار الألعاب بحيث تحتوي على ألعاب أهداف متنوعة, وأن تستخدم في مكانها المناسب.
· يجب أن يتعلم التلاميذ اللعبة في فترة معقولة من الزمن.
· تشجيع التلاميذعلى ابتكار ألعاب خاصة بهم, وأن يحددوا قواعد استخدامها.
· يجب أن تكون قواعد اللعبة قليلة كي تصبح مناسبة للعب في الفصل.
· يجب أن نختار التلاميذ بحيث يكونوا متوازيين في قدراتهم العقلية حتى تكون المنافسة عادلة بينهم.
· على المعلم أن يقوم بدور الحكم حتى يتابع مدى تقدم التلاميذ نحو تحقيق الأهداف المرجوة 
خـطوات  استخدام الألعاب التعليمية
الخطوة الأولى : 
اختيار الموضوع أو المحتوى أو الأفكار الرئيسية التي تشتمل عليها اللعبة , وهـذا يستلزم اشتقاق الأنشطة الصفية المتواجدة في موضوعات المناهج ومقارنتها بالألعاب المختارة ومحتوياتها, بحيث يكون هناك تطابق بين الموضوع وفكرة اللعبة المختارة 
الخطوة الثانية: 
تحديد الأهداف السلوكية , وصياغتها بصورة تكشف عن النتاجات التعليمية المراد إكسابها للمتعلمين بعد الانتهاء من ممارسة اللعبة المختارة. 
الخطوة الثالثة : 
تحديد عـدد المشاركين في إنجاز اللعبة المختارة وخصائصهم وأدوارهم المطلوبة أثناء تنفيذ اللعبة أو ممارستها, وتعيين الزمن اللازم لتلك الممارسة, وذلك في ضوء قواعد اللعبة وأصول تسلسلها 
. الخطوة الرابعة: 
تشمل هذه الخطوة على وصف المواد والأدوات اللازمة لإجراء اللعبة المختارة, وإمكانية توفيرها أو إنتاجها, مع مراعاة عدد التلاميذ 
الخطوة الخامسة : 
ونعني بتنظيم البيئة الصفية تقسيم المتعلمين إلى مجموعات متنافسة, وترتيب المقاعد الدراسية بصورة تقبل التطبيق الصحيح والسليم للعبة, وتحديد مهام وأدوار قبل وبعد كل خطوة يتم إنجازها في اللعبة, وإرشاد المتعلمين وتعريفهم بإستراتيجية الفوز أو الكسب التي تسير عليها اللعبة المختارة
الخطوة السادسة : 
وتشمل هـذه الخطوة على تطبيق إجراءات اللعبة, وممارسة القواعد والقوانين , واستخدام أدوات اللعبة وموادها بصورة فعلية مع مراعاة الزمن اللازم للتنفيذ والممارسة.
الخطوة السابعة : 
وهـذه الخطوة تتضمن المناقشة الودية والاستنتاج السليم للمضامين المستفادة من اللعبة, واقتراح بدائل لبعض الإجراءات المعوقة في اللعبة المختارة. 
1قواعد يراعيها المعلم عند استخدام الالعاب فى التعليم :ــ   
 – إجراء دراسة للألعاب والدمى المتوفرة في بيئة التعلم 
2ــ   اختيار الألعاب المناسبة  غيرمعقدة تزيد من عقدهم 
، كما لا تعطيهم ألعابا طفولية تجعلهم يشعرون بأنهم أطفالا
  2 -. التخطيط السليم لاستغلال هذه الألعاب والنشاطات لخدمة 
أهداف تربوية تتناسب وقدرات واحتياجات الطالبة 
  3 - إذا أظهر التلاميذ امتعا ضاً أو مللاً  يترك اللعبة .
  4- توضيح قواعد اللعبة للمشاركين  
5ـ. ترتيب المجموعات وتحديد الأدوار لكل تلميذ.
·  6ـ. تقديم المساعدة والتدخل في الوقت المناسب .
7ـ تقويم مدى فعالية اللعب في تحقيق الأهداف التي رسمتها.
محددات استخدام الألعاب : 
· ينبغي أن تكون اللعبة بين أثنين أو أكـثر من التلاميذ. 
· ينبغي أن تشمل اللعبة على مجموعة من القواعد يتبعها التلاميذ( تساهم فى حل المشكلة التي يواجهها التلميذ ـ يمكن تغيير قوانينها خلال نمو اللعب وتطوره. 
· ينبغي أن تحدد قواعد اللعبة أهـداف التلاميذ 
· ينبغي على التلاميذ أن يكونوا قادرين على اختيار اساليب الخاصه لتحقيق أهدافهم الفردية: فالحظ لا يلعب دوراً رئيساً في نتائج اللعبة
· ينبغي أن يكون الكسب أو الفوز واضحاً حتى لا يحدث تنافس غير صحيح في أثناء سير اللعبة أو نهايتها 
· ألا يتحول اللعب  إلى نشاط ترويحي أو ترفيهي أو قصرة على فوز أو خسارة فقط لأن ذلك يقضي على روح التنافس الايجابي الشريف 
· يجب أن تتوافق اللعبة مع القيم الاجتماعية والدينية 












	م 5و6
مفاتيح الخبرة
ويقصد بها  العمليات التى يقوم بها الطفل خلال النشاط فتسهم فى نمو  الجانب العقلى 
اولا : التعليم الفعال او التعليم من خلال النشاط: 
· يجب ان تكون هناك ادوات واشياء يلعب بها الاطفال ويحولونها الى اشياء اخرى بتغيير وضعها او اماكنها أو أجزائها .
· معظم الحركات الحسي حركي الاولية مثل الدفع والسحب ووضع الاشياء مع بعضها تعتبر ( عمليات عقلية معقدة ) للطفل.
ويرى بياجية أن المعرفة ( حلقة من الافعال او العمليات التي يمكن ان تتحول او تتبدل وتتغير ,وفي اصلها تنبع من الاشياء ولا تتبع من الذات , ولكن هناك تفاعلات تحدث بين الذات والاشياء ) 
· يشير مصطلح الفعل في مفهوم بياجيه الى نشاط عقلي وجسمي مرتبطان بشدة مع عمليات النظام العقلي التي تنبثق في صورة الافعال الحسية الحركية على اساس التوجه الذاتي .
· عند بياجيه الافعال الداخليه توصل الى كل العمليات العقليه اللاشعوريه والرموز كاللغه  تنمو وتختلف من مرحله لاخرى عند الاطفال 
· الطفل يتعلم اشياء بسيطة ويكتشفها بنفسه ,وهذا يشعره بانه قادر على الاختراع وبالتالي فالمعلمون في هذا الوقت يجب ان يعرضوا على الاطفال التجارب التي تسهل عليهم الاختراع 
· فى التعلم بالنشاط يجب أن نوازن بين نمو الطفل ونمو قدراته ونمو التصورات الرمزيه وان لا ينتظر الاطفال دورهم فى النشاط بل يشاركون مباشرة وبفاعليه  
النشاط الكشفى خارج الصف:ـ 
·  يتم تعليم الاطفال باخذهم فى زيارات بيئيه ، أو احضارر أشخاص داخل الروضه ، زوديهم بأدوات وكائنات حقيقيه 
اكتشاف العلاقات من خلال التجربة المباشرة :  
والهدف منها تعريف الطفل بان الاشياء بالبيئة على قدر كبير من الارتباط , وهو يستطيع صنع او تشكيل عالمه .
من خلال الخبرة المباشرة يتعلم الطفل العلاقة المكانية ( فوق – تحت – داخل – خارج ..... ) مثل هذه الاكتشافات من خلال اللعب  هي بمثابة اسس الرياضيات والمنطق 
ثانيا اللغه: 
· تلعب اللغة دورا هاما في تنمية الجانب العقلي , فهي التفكير وهي مرحلة تسبق التفكير.
· وسيلة من وسائل التواصل, والتعلم الفعال وهى مفتاح من مفاتيح الخبرة 
· يجب ربط اللغة في فترة الطفولة بقدر من الخبرات المباشرة , فالكلمات الجديدة والمفاهيم والاشكال اللغوية يجب ربطها بالانشطة الجسمية ويجب ان تبدأ بالبسيط وصولاً الى المعقد 
· بالالعاب التربوية نستطيع تنمية الجانب اللغوي للطفل وزيادة قدرته اللغوية باختيار العاب لها هدف 
· لعب الادوار يساعد فى تعلم اللغه في وقت اقل واللعب يحوى انماط خاصة تتطلب عمليات عقلية ودافعية ذاتية. 
ثالثا الاكتشاف والتجريب:
· يكون الطفل حيويا محبا للاستطلاع بشكل مبكر يتطلب قدرا من الاتساق في المشاهدة والتعرف. 
· هناك العديد من الانشطة التي يمكن تصميمها للطفل حتى يرضي دوافع الاكتشاف والتجريب.
· الطفل سيشعر بالإحباط بسهولة بمجرد شعوره بعدم قدرته على تقليد الكبار حين يتعاملون مع لعبة ما.
· يتم تعلم الاكتشاف والتجريب من المحسوس المجرد ومن السهل الى الصعب. 
تعريف التصنيف رابعاً التصنيف: 
هو أن يقوم الأطفال بعمل مقارنات بين الأشياء، وهم يلاحظون الأشياء وخصائص هذه الأشياء، وبالتالي يلاحظون التشابه،ويضعون الأشياء المتشابهة وأيضاً الأشياء المختلفة معاً حتى يستطيعوا فهم التشابه والاختلاف. 
ملاحظة 
أن بدايات التصنيف تتطور فيما بعد أستخدام مهارات التفكير المنطقي التي تدرك خصائص الأشياء المتشابهة. 
[image: ]
كذلك يستخدم أطفال ما قبل المدرسة أسماء الأنواع Class – names )  ) بكثرة. 
فقد يشير الطفل مثلاً إلى فاكهة معينة كالليمون  لا يعرف اسمها، ولكنه يشير إلى التفاحه ويقول تفاحة باعتبار أن هذا اسمها. قد يشير إلى باعتباره فاكهة. وإذا إلى التفاح على أنه فاكهة يصحح له ويقول له أنها ليست فاكهة ولكنها تفاحة. فهو لا يدرك بعد أن التفاح والليمون ينتميان إلى نفس الفصيلة (فصيلة الفواكه). 
ما هو التجميع الخطى ؟
هو ان يبدأ الأطفال  في ترتيب الأشياء حسب النوع أو بتعبير بياجيه هو ترتيب الأشياء بطريقة لا تظهر فيها أية علاقة من تشابه أو اختلاف. 
مثال ( يجمع الطفل المكعبات بدون ترتيب واذا سئل عن العلاقه يردد ألوانها أحمر ، أخضر وهكذا أو هذا مثقوب وهذا لا )
ما هى (مرحلة التجميع اللاخطي) ؟
يميل الطفل إلى عمل مجموعات من الأشياء تبعاً لكل الأبعاد فيبدأ في ترتيب الأشياء في مجموعات كثيرة صغيرة. وبعد ذلك يكون قادراً على الترتيب في مجموعات قليلة على اختلاف أوسع فيما بين الأشياء في كل مجموعة. 
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· وفي المرحلة التالية (مرحلة العمليات الحسية (Concrete Operation  
في سن 7: 11 يستطيع الطفل أن يضيف تصنيفات منطقية، فقد أصبح يدرك مفهوم النظام (المجموعة – الفئة – نظام الفئات المتعددة التضمين). وعلى سبيل المثال يستطيع الأطفال في المرحلة الابتدائية أن يضعوا الأشياء في مجموعة لها علاقات متعددة مثلاً فكرة أو نظام الأشياء، والأفكار، والأحداث، ويمكن أن يصنعوا الأشياء أو الأحداث أو الأفكار بطرق مختلفة حيث يمكن أن يضعوها في أكثر من فئة. 
· أهمية التصنيف لأطفال ما قبل المدرسة: 
· يستخدم الأطفال في سن 3: 4 سنوات كثيراً من الأشياء بمهارة وخيال، فهم يميزون بين الثقيل والخفيف، والخشن والناعم والأشياء المستديرة. والأشياء المدببة ولكنهم لا يكونون على وعي بقدر كاف بهذه الخصائص       (Attributions) ولا يستطيعون استخدامها حتى يحتجوا إليها في مواقف محددة والطفل في سن 3: 4 سنوات كلما أعطيناه فرصا غنية ومثيرات متنوعة مع بعض الإرشادات والمساعدات في تسمية الأنواع فإنه يتقدم في الوصف وفي القدرة على التصنيف 
ابعض النصائح لتنمية عملية التصنيف عند الأطفال 
· سألي الأطفال أسئلة تتعلق بالأشياء يحاولون فهما. 
· تقبلي المسميات أو العناوين التي يستخدمها الأطفال في تسمية بعض الأشياء. 
· اسألي الأطفال عن خصائص الأشياء التي يفهمونها. 
· اسمحي للأطفال بالخروج إلى الخلاء لفحص الأشياء الطبيعية وخصائصها. 
· ساعدي الطفل على فحص الأشياء ووصفها من خلال نشاط المجموعات الصغيرة. 
· ساعدي الطفل على التعرف على الأشياء المتشابهة والأشياء المختلفة والتي لها أوصاف عديدة. 
· قومي بعمل تدريب للأطفال عن الأشياء وما يرتبط بها. 
· خامسا مهارات الترتيب : 
· ما هو مفهوم  تعلم  الترتيب للأطفال  Serration
· الترتيب نشاط يهدف إلى عقد مقارنات، ووضع الأشياء مسلسلة في نظام معين، ووصف العلاقات، واستخدام المحاولة والخطأ في بناء تشكيلات جديدة. لتنمو القدرة على التمييز بين الأطوال أو ترتيب الأشياء في سلاسل
أمثلة لألعاب الترتيب
· ترتيب الدمى  وفقا لاطوالها 
· الترتيب في نظام معين تبعاً لبعد واحد، كالوزن 
· أو اللون  أو الثمن
·  أو درجة الحرارة
·  أو درجة الحلاوة أو غير ذلك.
· كيف تنمو القدرة على الترتيب؟ 
· أولاأن الأطفال في سن مبكر يميزوا بين الأصوات المنخفضة والأصوات العالية. وفي سن عامين يظهر الطفل استبصاراً وإدراكاً للفروق بين بناء الأهرامات، والأبراج والمكعبات الكبرى ووضع المكعبات الأكبر في القاع والمكعبات الأصغر في القمة
· 2بمرور الوقت وفي مرحلة العمليات الحسية (Concrete Operational) 
· في سن 7: 8 سنوات تظهر القدرة على الترتيب. ويقوم الأطفال بترتيب الأشياء حين يستطيعون ذلك، فيرتبون الأغاني المحببة إلى نفوسهم أو المشروبات التي يفضلونها، من الأكثر حلاوة إلى الأكثر مرارة..
خصائص الترتيب لدى الأطفال فى مرحلة ما قبل المفاهيم  
· عند سن 3-4 يستطيع الطفل أن يبني أهرامات وأبراجا أكثر تعقيداً، ويمكنه أيضاً أن يعقد مقارنات. فهو يقول مثلاً: أنا كبير جداً ويشير للرضيع قائلاً أنه صغير جداً، و يشير إلى بيتين قائلاً: أن هذا أكبر من ذلك. ومن خلال المحاول والخطأ يستطيع بعض الأطفال في سن 3: 4 سنوات أن يبدأوا في استيعاب نظام الأشياء.  
· عند 4 : 5 أعوام بناء أنظمة للأشياء المختلفة تبعاً للطول، ولكنهم دائماً يتنبهون إلى بعد واحد. 
فى  مرحلة العمليات الحسية (Concrete-operational)تنمو قدرة الأطفال على الترتيب، وتشير إلى قدراتهم على فهم التعدي (Transitivity) والعكس (Reversibility) يستطيع الطفل في مرحلة المفاهيم الحسية أن ينظم أو يرتب. 
· ما هى أهمية تعليم الترتيب في مرحلة ما قبل المدرسة؟يجب على المعلمة في الحضانة أن تشجع الأطفال في هذا العمر لأن يعقدوا المقارنات بين الأشياء والخامات في السعة وفي الارتفاع وتساعدهم على أن يدركوا قدرتهم على معرفة الفروق 
·  الأهمية  الأطفال الذين يدربون على هذا تنم قدراتهم على حل المشكلات فيما بعد وهم في هذا النشاط الترتيب يقومون باتصال واقعي مع الأشياء
دور المعلمة فى تنمية مهارات الترتيب من خلال اللعب ؟
· أن تضع عدداً من الأسئلة خلال اليوم تساعد فيها الأطفال على عمل المقارنات 
· أن تسألهم فيما يفعلونه أو يقومون بعمله أو جمعه. 
· إمداد الأطفال بأشياء ذات ثلاثة أو أربعة أحجام، أن تسألهم أسئلة تدور حول الحجم 
· أن تشجعهم وتستحثهم على ترتيب الأشياء في وقت التنظيم تبعاً لأحجامها.
نلخص لكيفية نمو القدرة على الترتيب
	الطفــل 
	المرحلة الحسية الحركية 
صفر: 0.05: 
	مرحلة ماقبل الحسية
7: 11 
	مرحلة المفاهيم الحسية
7: 11 
	مرحلة المفاهيم الشكلية أكثر 12عام 

	
	2 عام 
	
	
	12 عام 

	1- التمييز بين بدء أنشطة تتفاوت في شدتها. 
	× 
	× 
	× 
	× 

	2- بناء الأبراج والأهرام وملؤها بالمكعبات. 
	× 
	× 
	× 
	× 

	3- التمييز بين الفروق. 
	× 
	× 
	× 
	× 

	4- يرتب الأشياء مع بعضها في نظام معين (من خلال المحاولة والخطأ. 
	
	× 
	× 
	× 

	5- الترتيب بشكل معين منظم. 
	
	
	× 
	× 

	6- تشكيل الأشياء باستخدام المواد ذات البعدين. 
	
	
	× 
	× 

	7- صنع أو عمل نظام توليفي من أشياء ذات بعدين. 
	
	
	× 
	× 



سادسا مهارات العلاقات المكانية Spatial Relations 
هو إدراك العلاقات المكانية البسيطة مثل وجود شىء ما الى يسار شىء آخر أو إلى يمينه. فرش غطاء للأرضية 
إخراج قطعة من الأثاث من فتحة وكل هذه تمثل علاقات مكانية معقدة مثل القراءة
التعرف على الصور الفوتوغرافية    تغيير إطار العجلة
ملاحظة   العلاقات المكانية يمكن فهمها للبالغين لأنهم اكتسبوها عبر الزمن، ولكن بالنسبة للصغار فهم يتعلمونها تباعاً من البسيط إلى المعقد
كيف تنمو المفاهيم المكانية لدى الأطفال؟ 
· - يتعلم الأطفال خلال المرحلة الحسية الحركية بالتدريج تتبع الأشياء بصرياً فهم يصلون إلى الأشياء ويقبضون عليها. 
· 2- في نهاية الشهور الأولى من حياة الطفل يكون واعياً فقط بالأشياء التي يراها. وإذا كانت كرة سيلعب بها فهو لا يبحث عنها، ولكنه يدركها حينما تكون مرئية في الإطار المكاني، 
· 3- عند 8 : 12 شهرا يبدأ الطفل يتحرك بجسمه ويستطيع الوصول للأشياء التي تكون خارج إطاره البصري، ويتعلم أيضاً كيف يتعامل مع الأشياء في المكان ليراها من جميع  الزوايا 
· 4- بين 12: 18 شهراً يتعلم الطفل الدارج أن يعيش في حيز مكاني تقوده فيه يداه وقدماه، ويستطيع إدراك مواضع الأشياء أو أماكنها، وعلاقة كل منها بالآخر. وعلى سبيل المثال 
· 5- فى نهاية المرحلة الحسية الحركية يكون الدراج 8: 24 شهراً قد نمت قدرته على التصور المكاني، يستطيع مثلاً أن يجر عربة لعبة التي يكون قد وضعها تحت المكتبة. 
· 6- عند  مرحلة ما قبل المفاهيم أي في سن 3: 4 سنوات يكشف الطفل عن العلاقة التي تربط الأشياء بالحيز المكاني المغلق وتربط بعضها مع بعض لتناسبها فيرتبها ويعيد ترتيبها في ذلك الحيز، ويتعلم أيضا وصف مكانها ، والمسافات بينهما واتجاه حركتها. 
· 7- من الصعب على الأطفال في سن 4 سنوات وضع خط مستقيم في فراغ سواء بالرسم أو بالقلم، أو وضع الأشياء في خط مستقيم، فإن الأطفال الأكبر عمراً (من خمسة إلى 7 أعوام) في مرحلة ما قبل المفاهيم قادرون على تتبع حافة المنضدة وبالمحاولة والخطأ يحاولون واقعياً قياس المسافات باستخدام الطرق البدائية مثل بسط أيديهم على الأشياء لاستخدام الكف (الشبر). 
· 8- عند سن  8: 11 سنة يدخلون في مرحلة المفاهيم ويكونون قادرين بنجاح على التعامل مع العلاقات المكانية. وبالتالي يكونون قادرين على التصور الاسقاطي للجوانب الهندسية. فهم يدركون في هذه المرحلة أطوال الأشياء في وجودها مع أشياء أخرى 
سابعا تعلم مفهوم  الأرقام Numbers : 
 يبدأ الأطفال بالعد الذي يتعلمونه من خلال خبرتهم وإدراكهم للتشابه، في عمل مجموعات وعقد مقارنات. ثم يبدأون فى فهم  مفهوم الرقم ويعتبر هذا أساس فهم العمليات الحسابية.
ملاحظة هامة //ينبثق مفهوم الأرقام من عمليات التنصيف والترتيب و هما هامتان فى نمو المفاهيم العددية 
والرقم الأولي (Ordinal number) يعتبر فئة (Class) 
فرقم أربعة يعني أربع تفاحات أو أربع سيارات أو أربعة أقلام...الخ. 
· كيف ينمو مفهوم العدد عند الأطفال؟ 
· يكتشف الكائن الإنساني أن الأشياء لها وجود ويمكن أن تتحرك. 
 ويمكن أن يفهم شيئين معاً أو واحداً بعد آخر خلال المرحلة الحسية الحركية في الطفولة المبكرة. وهذه الاكتشافات تساعد الطفل على بناء فهم الأشياء يتطور فيما بعد إلى فهم للتصنيفات والترتيب. 
· وعند سن الثالثة والرابعة في مرحلة ما قبل المفاهيم يبدأ الطفل في إدراك كثير من الأشياء التي يمكن استخدامها واحداً واحداً (مثلا مكعب كبير ومكعب صغير) ولكن لا يرى أن النظامين لابد أن يكونا نفس العدد (التساوي) فهو يحاول ترتيبها بحيث يتساويان في الطول فقط.
كيف تنمو خصائص تعلم الأرقام فى مرحلة ما قبل المفاهيم ”؟
· (7: 12سنة) يدرك مفهوم العدد، فهو يحفظ العدد ويستخدمه في عمل التطابق. ويفهم وحدة القياس مثل البوصة – ويستطيع أن يستخدم بعض الطرق الحسابية بدقة 
ما هى خصائص تعلم الأرقام لدى طفل ما قبل المدرسة ؟ 
لم ينم لديهم بعد مفهوم العدد بشكل واتضح وبالتالي فعلى القائمين على رعايتهم مدهم بالخبرات التي تجعلهم يستخدمون الرقم في مكانه الصحيح. 
الأطفال في مثل هذا السن غالباً ما يقارنون بين الكلمات بمصطلحات (أكثر – أقل – مثله) لأن إدراكهم يتلون أو يتأثر برغباتهم الشخصية 
ما هو دور الكبار والمشرفين على الأطفال في تنمية مفهوم العدد؟ 
· يجب إمداد الأطفال بالأشياء التي يمكن أن تعد ويمكن تقسيمها، والأشياء التي لا يمكن عدها مثل الماء، الرمل، الدقيق، والأشياء التي يمكن عدها مثل الفول، الحبوب، المكعبات، السيارات، الدمي، الزراير...الخ.
· يجب على المعلمة أن تسأل الأطفال عن العدد أو الكمية وهم يؤدون أنشطتهم اليومية. أو تعلق على الأشياء كأن تقول رائع!! هند وضعت على شكل قطعتين كبيرتين واحدة صفراء والأخرى حمراء. هل ترون؟ هذه العروسة البيضاء أكبر من الأخرى الحمراء، أليس كذلك؟
· يجب على المعلمة تشجيع الأطفال على ترتيب المواد ومقارنتها.
· يجب على المعلمة تشجيع الأطفال على مقارنة الرقم أو الكمية.
· يجب على المعلمة أن تمد الأطفال بالخامات التي تتناسب مع بعضها ، والتي يستطيع الطفل أن يرتبها بنظام متطابق.
· يجب على المعلمة أن تتحدث مع الأطفال عن مصطلح العدد مستخدمة التدعيم بالأنشطة الاجتماعية أكثر من التدخلات المباشرة. 
· شجعي الطفل على أن تتضمن ألعاب العد واحداً واحداً بالتطابق أو التماثل.
· شجعي الأطفال على تمثيل الأرقام بطريقة يفهمونها. 
ثامنا: تعلم الوقت Timeللأطفال ما قبل المدرسة
· ما خصائص تعلم الوقت للأطفال ؟- 
· فى سن الثالثة يبدأ الأطفال في اعتبار الوقت سلسلة متصلة من الأحداث المتتالية، فهم يفهمونه ارتباطاً بأشياء تحدث في وقت سابق وأخرى تحث في وقت لاحق. 
· ان فكرته عن الأشياء لها زمن واحد بمعنى أن الأشياء تحدث في الحاضر فقط. 
· كثيراً من الأطفال في سن ما قبل المدرسة لا يستطيعون أن يسلسلوا الأحداث القديمة فلا توجد لديهم أية فكرة عن تاريخ الأحداث، أي أوقاتها الزمنية 
· أنهم يصفون زمن الأحداث الماضية في كلمات، وهم بذلك يؤكدون قدرتهم على فهم استمرار الوقت وقدرتهم على التعامل معه، 
· أنهم يستخدمون طريقة الكبار في التعبير عن الوقت، ولكن ليس بشكل شبيه تماماً بالكبار. فتحديد الوقت بالنسبة للأطفال الصغار نوع من الغموض، وحساب الوقت أيضاً يعد شيئاً أكثر غموضاً، ولذلك فإن التحدث عن الوقت باستخدام كلمات مثل الثواني والساعات والأيام ونهاية الأسبوع وغدا، كلها تعني القليل بالنسبة لهم. 
· أنهم  يفهمون الوقت بطريقة ذاتية تبعاً لمشاعرهم أكثر من ارتباط الوقت في أذهانهم بحركات عقارب الساعة، فالأطفال ينقصهم فهم الوقت على أنه يعد من الأبعاد الموضوعية، وهو بالنسبة لهم يمضي كلمح البصر 
· إذا كانت الخبرة التي يمارسونها خبرة سارة وممتعة، ويصبح طويلاً ويزحف ببطء، حين يمارسون خبرة لا يرغبونها مثل الانتظار في عيادة الطبيب. 
اقتراحات لتنمية مفاهيم الوقت لدى الأطفال ؟ 
· يجب أن يستخدم الطفل إشارة للربط بين بداية عمل الشىء وإشارة أخرى تدل على انتهائه مثل إضاءة الأنوار في حالة تنظيف الحجرة وإطفاؤها والانتهاء من ذلك.
· 	لابد من استخدام لعب التوقف والبدء من جديد كلعبة الكراسي الموسيقية Musical Chairs للربط بين بداية العمل مع الموسيقى وانتهائه مع توقفها، وبذلك يصبح في سباق مع الزمن. 
· يجب تزويد الأطفال بأشياء يستخدمونها كمحددات لبداية الحدث وانتهائه مثل الساعات الرملية 
· الأدوات التي قد تعطي صوتاً موسيقياً.Musical Instrument أو الأشرطة المسجلة ولابد أن يجربها الطفل ليعرف أسلوبها وطريقها قبل أن يستخدمها للتوقيت. 


م 7   القصة و مسرح العرائس
تعرف قصص الأطفال بأنها " فن من فنون الأدب له خصائصه وعناصر بنائه التي من خلالها يتعلم الطفل فن الحياة ، وهكذا تساهم القصة في بناء شخصية الطفل ، فالقصة فن يجذب انتباه الطفل ويشد اهتمامه فيجعله يتفاعل مع أحداث القصة ، فيحرك مشاعره ويثير انفعالاته من بدأ الأحداث إلي نهايتها ، وهذا يساعده علي أن يتقمص إحدي شخصايتها ، حتي إذا ما كانت نهاية القصة شعر الطفل بشئ من الراحة النفسية". 
و القصه حتى تأتى نتائجها وثمارها يجب مراعاة عناصر بنائها و التى تشمل 
عناصر و مقومات بناء القصة : 
· الموضوع والفكرة الرئيسية "العامة" The Theme: 
· يجب اختيار فكرة أو موضوع يتناسب مع الطفل في كل مرحلة من مراحل نموه مع مراعاة الخصائص النفسية والعاطفية والعقلية
·  الحبكة The Plot : 
· سلسلة من الحوادث التي تشكل بنية القصة، وهذه الحوادث و الشخصيات تترابط لتُكوّن بنية القصة، بحيث تأتي بطريقة مقنعة ومرتبطة ارتباطاً منطقياً يؤدي إلى الوصول إلى النتائج 
·  الشخصيات Characters : 
· أن الشخصيات عنصر مهم جدًا من عناصر القصة، ويعد بمثابة المحور الأساسي في معظم قصص الأطفال ؛ لذا لابد من بذل الجهد في رسم شخصيات القصة بعناية، بحيث تحقق أهداف القصة وتتناسب مع الأحداث وتتصرف وتتحرك وفق ما تفتضيه طبيعة الحياة الواقعية 
· الحدثThe event لحدث عبارة عن مجموعة من الوقائع المتتابعة المترابطة، والتي تسرد في شكل فني محبوك مؤثر، بحيث تشد إليها الطفل دون عوائق، فتصل إلى عقل الطفل في انسجام و نظام، 
· . الزمان و المكانThe Setting : 
· يجب أن يعطي الزمان والمكان إحساساً صادقاً. أن الزمان والمكان هو ما يسمى بيئة القصة 
· الشخصيات ( العرائس ) 
· عرف حسين( ١٩٩٩ م) الشخصية:" بأنها هي التي تشخص أو تجسد الأفكار الأساسية المتضمنة في موضوع القصة وفكرتها والشخصية الجيدة البناء هي التي تتوحد مع ذاتها من خلال أبعادها الثلاثة : النفسي الاجتماعي، الفيزيقي أي الجسدي وهي على نوعين: 
· شخصيات نامية ( رئيسية ـ أساسية ) : تتطور من موقف لآخر وتتغير تصرفاتها تبعاً لتغير المواقف والظروف وتؤثر فى الأحداث وتعمل على تصاعدها. 
· شخصيات ثابتة( ثانوية ) : لا تتأثر بالأحداث ولا تنمو ولا تتطور 
مواصفات الشخصيات  في قصة الطفل :ــ 
· أن الشخصية في قصص الأطفال يجب أن تكون طبيعية، مقنعة، قابلة للتصديق، قريبة من الواقع قدر الإمكان في تصر فاتها ونموها وحديثها 
· أن  تتمشى مع عمر الطفل وثقافته وتربيته غير متناقضة في  تصرفاتها  و لأن هذه القصص تكون عادة قصيرة لا تحتمل شخصياتها عملية التغيير أو النمو الذي ينتج عن مجموعة من الحوادث والعناصر التي تحتاج إلى وقت طويل. 
· يجب أن تتميز شخصيات قصص الأطفال بخصائص تناسب مرحلة نموهم ومن أهم هذه المميزات :الوضوح ، والتمييز والتشويق لا يزيد عددها عن مستوى قدرة الطفل على التذكر والاستيعاب ويجب أن تكون مقنعة للقارئ الصغير. 
العرائس وخاصة المتحركة منها لها تأثير السحر لدى الأطفال الصغار، فهي تلقى إعجاب شديد منهم، وهم يتقلبون حديثها معهم أكثر معهم أكثر من محادثة المعلم لهم. ويمكن بسهولة صنع العديد من العرائس باستخدام أدوات ونفايات كعلب الصفيح، والجوارب، وبعض المعادن، ويمكن عمل الأنف والفم والعيون من أوراق عادية أو ملونة. 
وبعد أن تسرد القصة، ضع العروسة في مكان مخصص لها بالمكتبة، يكون في متناول الأطفال، لتساعدهم على تذكر الحكايات والحوار التي دارت بينهم وبينما. فالعروسة باختصار تساعد في بناء معرفتهم والتعبير عنها من خلال مضمون القصة ولمزيد من المعلومات، يمكنك دراسة فصل توجيه خبرات اللعب والعرائس المتضمنة في الكتاب. 
· ومن أساليب طرق وعرض القصص على الاطفال 
· طريقة الروايه باستخدام الدمى والألعاب، وفي هذه الطريقة يتم توفير مجموعة من الدمى والألعاب المناسبة للقصة سواء من خلال عملها باليد أو  شرائها، ليستخدمها الراوي عند الحاجة من خلال عرضها أو تحريكها باليد أو بأية طريقة أخرى مناسبة
يوجد أنواع عديدة للعرائس .. منها البدائي قليل التكلفة و سهل التصنيع و منها الجديد متوسط و عالي التكلفة و يحتاج إلي مجهود 
· 1 – الرسم علي اليدين
عن طريق كفيك سواء بداخل تجويف اليد أو خارجها .. تستطيع أن ترسم بعض أشكال العينين و الأنف و الفم , تحتاج فقط أن تتعلم بعض الرسومات البسيطة لإستخدامها بهذه الطريقة .
2 – عرائس الكرتون و العصا
يمكنك رسم بعض الشخصيات علي ورق سميك أو تصويرها من بعض الكتب المتخصصة , ثم إلصق في خلفها عصا ( ستيك ) أو يمكنك ذلك من خلال عصا ( الشيش كباب ) ذات السن الحاد , و بإستخدام ( الفوم ) كقاعدة تغرس فيها هذه العصا .. يمكنك تحريك و إستخدام هذه العرائس من مكان إلي آخر بسهولة و يسر , و الأهم من ذلك يمكن للأطفال ذاتهم تحريك هذه العرائس بأنفسهم و التعامل و التفاعل معها ( كذلك يمكن استخدام مستهلكات البيئه وأدوات المطبخ والكور .....الخ ) فى تصنيعها وانتاجها 
· 3 – عرائس أطباق الكرتون ( أو الفوم )
إحضر بعض أطباق الكرتون التي تستخدم في أعياد الميلاد و خلافه , ثم إرسم عليها وجه لإنسان أو حيوان ثم أضف إليها بعض الأدوات المساعدة مثل الصوف لعمل الشعر و الشارب و الحاجبان .. و هكذا .. و يمكن للأطفال أن يرتدوها بعد أن يقوموا بتركيب ( أستك مطاطي ) مكان الأذن و يمكنه بعد ذلك تمثيل بعض المسرحيات بإستخدام هذه العرائس أو يمكنك أن تستخدمها كفقرة للأشغال اليدوية و يمكنك كذلك وضع خشبة صغير خلفها و حملها لحكي القصص .
4 – عروسة الإصبع
تستطيع تصنيعها بقص بعض الأقمشة أو الشرابات و تخييطها بأستك في آخرها لتكون ملائمة لحجم الأصبع و بعد رسم شكل الشخصية سواء كان إنساناً أو حيواناً .. تستطيع أن تصنع لها الشعر و الذقن و الشارب و الحاجبين عند الحاجة .. و بعد تركيبها حول أصبعك يمكنك من خلال تنوع الشخصيات أن تحكي بعض القصص للصغار . 
· 5-عرائس الملاعق الخشبية
إحضر بعض الملاعق الخشبية في المطبخ لتقليب الطبيخ ثم إرسم عليها الوجه المناسب , يمكنك إضافة بعض المواد المساعدة لعمل الشارب و الشعر و الذقن .
6 – عرائس الإسطوانة
يمكنك بإستخدام إسطوانات ( ورق التواليت ) الفارغة أن ترسم عليها بعض الوجوه المناسبة, ثم أضف إليها بعض المواد المساعدة لعمل الشارب و الشعر و الذقن .
7 – عرائس العلب بإستخدام بعض العلب الفارغة ( علب الحليب المحفوظ ) يمكنك رسم الوجه لإنسان أو حيوان علي الجزء الأعلي ثم باقي الجسم علي الجزء الأسفل , و يمكنك أيضاً إستثمار هذه الطريقة كأشغال يدوية للأطفال .
8 – عرائس خيال الظل
و هي عرائس تعتمد علي الإضاءة من خلف ملائة سرير بيضاء , و تستطيع من خلالها و بإستخدام البترونات و بعض الإضافات تقديم الكثير من الأعمال المسرحية التي يحبها الأطفال جداً . و إليك الطريقة ... 
· 9ــ عرائس أكياس الفاكهة
إرسم وجه أسد ( كمثال ) علي باترون من الورق السميك , ثم لونه و قصه حول الرأس و الفم بالمقص ثم إلصق بالصمغ الفم علي قاعدة الكيس من أسفل و الرأس من أعلي , قم بواسطة خيوط الصوف بعمل الشعر و الإضافات الأخرى مثل الذيل و خلافه , و يمكنك أيضاً أن تستخدم هذه الباترونات كأعمال يدوية للأطفال .. و إليك طريقة أخري من خلال الصور
10 – العرائس الجاونتي او عرائس اليد
و يعتبر هذا النوع من العرائس هو أفضل نوع - من وجهة نظري - و ذلك لتأثيره الشديد علي الأطفال و لكنه يحتاج إلي نوع من الفن لصناعته بالشكل المطلوب و يعتمد صنعها و حجمها علي كفي يدك فقط , و تستطيع أن تصنعها من الشرابات و بواقي القماش و تقوم بتحريكها ببساطة من خلال أصابع يدك بأن تحرك إصبع الإبهام في مقابل الأربع أصابع الأخرى .. أو طريقة أخري و هي عن طريق ملاقاة الإصبع الأول و الأخير . 
· عرائس الماريونيت 
· و هي نوع من العرائس التي تحتاج إلي تدريب و جهد كبير حتي تستطيع الإستفادة منها و تشغيلها , و بالطبع يمكنك صنعها بطريقة بسيطة و التي تعتمد علي تثبيت بعض أجزاء الجسم ببعضها و التحريك بعد ذلك عن طريق الفتل بكل بساطة 
· العروسة القفازية غير مكلفة وتستطيع صنعها بأقل الخامات والأقمشة الفائضة من المنزل ’ فتستطيعي أن تحتفظي بالملابس الصغيرة او الغير مستعملة وقصها مثل هذا الشكل 
الجسم الأساسي وتستطيعين التغيير في الشكل الخارجي فالعيون بالازرار او عيون العرائس الجاهزة والفم والشعر بالصوف والالوان تستطيعين التغيير بها حسب القماش المستخدم , 
واليكي بعض الاشكال والافكار للعروسة القفازية
· وهذه رأس فقط بدون جسم ومحشوة بالفايبر او الاسفنج حسب رغبتك في الحشو  
وتستطيعين ايضا طباعة وجه الحيوان بالكربون على القماش ثم قصها ووضها على الجسم مع ترك مساحة في الوجه للخياطة الداخلية او تستطيعين لصقها بمسدس الشمع او الغراء
· وهذا شكل اليد داخل العروسة القفازية 
عرائس الاصبع
· عرائس اغطيه الاقلام التالفه
استخدمي اغطية الاقلام القديمه في عمل دمى اصابع عن طريق رسم الصور عالورق ثم لفها عالغطاء 
وهذه نماذج لبعض الشخصيات اطبعيها و اطلبي من الاطفال تلوينها و لفها على الغطاء 
عرائس الاصابع الورقيه
قومي بصنعها مع الاطفال وقصي المكان المطلوب ثم ادخلي السبابه و الوسطة داخل الفتحات الدائريه
·  عرائس اصابع اللباد " الجوخ 
· عرائس الاعواد الخشبيه او البلاستيكيه

يمكنك صنعها من القماش او من الورق 
عرائس اصابع من الكفوف القديمه 

احضري كفوف قديمه و اصنعي منها عرائس جميله قصي الباترون و اصنعي شخصيات مختلفه 
مسرح الطفل
· يعتبر المسرح التربوي للطفل من الوســائط التعليمية التي تستغل طبيعة الطفل وحبه للعب ,  وتدخل في نطاق التربية الجمالية والأخلاقية فضلاُ عن مساهمته في التنمية العقلية والنفسية . 
· ويتخذ مسرح الطفل طابقاً خاصاً مميزاً ’ فلا بد ان تتوافـــر فيه شروط خاصة , سواء فيما يتصل 
· بالفكـــــــرة      ( تبهج الطفل -  وتمتعهم عقلياً في آن واحد ) 
· الشخصيات      ( تعتــــمد علــى أداء الأطفــــــال أنفســــهم ) 
أنواع مسرح العرائس والعرائس المستخدمة معه
1) مسرح الملاءة ( عرائس العصا Rod puppet.   عرائس القفاز  . Glove puppet )(عرائس خيال الظل . Shadow puppet )
2) مسرح المنضدة (عرائس الاصبع Finger puppet )
3) مسرح الصندوق (عرائس خيال الظل Shadow puppet. ( 
4) مسرح فتحتي الباب( عرائس العصا Rod puppet.   عرائس القفاز  . Glove puppet 
5) مسرح النافذة (عرائس خيال الظل . Shadow puppet 
6) المسرح الصغير(عرائس الماريونيت puppet Marionette  ) 
7) المسرح الكبير(عرائس الاقنعه puppet mask ) 


(( أنواع مسرح العرائس )) ..
· الستارة و الدّمى القفازية..
وهي أبسط أشكال الدمى . وكما هو واضح من تسميتها فهي تعتمد على دمى تلبس في اليد كالقفاز ويستطيع الطفل أو اللاعب تحريكها بسهولة . 
· مسرح دمى الأصابع..
وهي ايضا بسيطة يوضع على الإصبع مجسم صغير لحيوان أو لعبة ويبدء الطفل أو المعلم بتحريكها بسهولة ومرونة
مسرح دمى الماريونيت.. 

تصنع هذه الدمى من الخشب أو القماش , أو الورق المقوى بحيث تكثر المفاصل فيها . ويتم تحريكها بالخيوط
دمى العصى 
وهي مكونة من عصا يركب عليها رأس ومن ثم يرسم على هذا الرأس ملامح الوجه وبعدها نلبس العصا بعض الملابس وبهذا تكون دمية العصا جاهزة للاستخدام
· خيال الظل :
تكون الدمى مسطحة من الورق المقوى أو البلاستيك أو الجلد . على أن تكون شفافة تسلط عليها أضواء ملونة من الخلف ويتم تحريكها خلف ستارة . ويشاهد الأطفال ظلال هذه العرائس وخيالاتها . 
· الدمى البشرية: 
يتم صناعة دمى يلبسها اللاعب على شكل أقنعة . وهي مكلفة وتحتاج إلى إتقان 
· المسرح الأسود:
وهي دمى مسطحة ملونة بألوان فوسفورية. يحملها اللاعبون على المسرح ويكون التعتيم كاملاً ويرتدي اللاعبون لباس أسود بحيث ترى فقط الالوان الفوسفورية للدمى 






م 8العلاج عن طريق اللعب
يعتبر العلاج عن طريق اللعب صورة من صور الاسقاط خلال نشاط اللعب الذي يقوم به الطفل 
نبذة تاريخية
· بدأ العلاج باللعب مابين الثلاثينات والأربعينات باستخدام لعبة العروسة . 
· قام اريكسون بدراسة عن الفروق الجنسية في العاب المكعبات عام 1974 . 
· هناك دراسات حاولت ملاحظة اللعب الذي يكشف عن العدوان.
· كانت فرجينيا اكسلين 1948 , من اوائل المهتمين بالعلاح باللعب واكدت اهميته في تناقص الشعور السلبي وتزايد الشعور الايجابي نحو الذات والاخرين من خلال الجلسات العلاجيه.
· ركز شارلز شافر 1983 , على مسؤولية المعالج في تحديد اساليب العلاج الملائمة لكل حالة على حده , ويحذر من دفع الطفل الى المنهج الذي يجيده المعالج, وينادي بتفريد العلاج كحالة خاصة لكل طفل.
· لماذا نحتاج الى فهم هذا النوع من العلاج ؟ 
· اللعب شي بسيط وطبيعي للتعبير عن النفس عند الاطفال , والاطفال يعبرون حسبما يشعرون به ويقومون بتمثيله او ادائه .
· لقد وصفت اكسلين 1950, العلاج باللعب على انه خبره في مكان يتسم بالوضوح والصراحة  , فالطفل لا يمكن ارشاده في مكتب عليه اوراق وهاتف وحاسب واشياء مثل هذا المكان يناسب الكبار فقط.
· وجود الالعاب والمواد الابداعية تسهل علينا فهم الاطفال وفي عالمهم الخاص , وهذا يجعل الطفل يقبل على المشاركة حيث توجد وسائل طبيعية للاتصال لا تتطلب تفاعلا لفظيا بالضرورة , ويصبح لعب الطفلب وسيطا للتبادل ذا منفعة للمرشد , لا لفهم الطفل فقط بل ايضا لبناء علاقة علاجية , فاستخدام اللعب لا يعني توجيه اسئلة من المرشد.
مميزات العلاج باللعب 
العلاج باللعب يسمح للطفل بالمشاركة وبالتفاعل والاسترخاء ايضا , فكل الالعاب لها قيمة علاجية ,واللعب شيء ايجابي معقد يعبر فيه الطفل عن وعيه الشعوري واللاشعوري. 
استخدامات اللعب في مجال العلاج : 
1. يمكن استخدام اللعب في مجال التشخيص.
2. يمكن استخدام اللعب لتأسيس او اقامة علاقة عمل.
3. يمكن ان يستخدم اللعب باعتباره فترة راحة خلال عمل الطفل اليومي.
4. يمكن استخدام اللعب لمساعدة الطفل على ان يتعامل لفظياً مع بعض الخامات بوعي وبتوافق مع مشاعره.
5. يمكن استخدام اللعب في تطوير نشاط الطفل اليومي والذي يمكن ان يستفيد منه في المستقبل.
6.  يمكن استخدام اللعب في مساعدة الطفل على ان يتعامل مع الخامات على المستوى اللاشعوري ليرتاح من التوترات المصاحبة.
7. ماذا نعني ببرنامج العلاج باللعب 
8. كثير من الاباء يبدون قلقاً حول هذا المصطلح , فيعتبرون العلاج اشارةً الى المشكلات النفسية العميقة .
9. فهو الارشاد باستخدام الالعاب , وهو النمو الانفعالي من خلال اللعب , كما انه منظور للنمو من خلال اللعب , والمعالج باللعب هو الشخص الذي يستطيع تصحيح مفهوم العلاج الخاطئ
· الاوضاع المكانية للعلاج :  
· ان المكان المملوء بالالعاب لا يكون بالضرورة مكانا مناسباً لتعبير الاطفال عن مشاعرهم , فالعلاج يعني توفير الفرص للاطفال لاختيار لغة الاتصال الاكثر طبيعة بالنسبة لهم.
·   يمكن ان تتضمن غرفة العلاج لغتين ( اللعب والتعبيراللفظي), فالعلاج باللعب يسمح بالاختيار والجلسات يمكن ان تتم ركن المكتب او العيادة او المكتبة او الفصل العادي .
· توصي جنوت 1961 ان تكون غرفة العلاج بمساحة 150 – 200 م , الا انها وصلت الى نتائج تؤكد نجاح عملية الارشاد في ركن الفصل او الكافتريا او أي مكان.
· الالعاب والخامات والمواد: 
· يجب ان يتم اختيار عدد قليل من وسائل اللعب وادواته بعناية واعطاؤها للطفل واعطاؤه الفرصة الكاملة ليستخدمها ويجسد مشاعره ويعرف الصعوبات وكيف يتغلب عليها , وهكذا يقوم المرشد بتدريبه على ممارسة الحياة الانفعالية منذ شعوره انه مدفوع كلية اللعب والى التعبير عن مشاعره التي اكتسبته خبرة في موقف معين ملموس ومستمر لمسه بنفسه وقد يتكرر ثانية.
· وهذه بعض الامثلة للمواد في الجلسات العلاجية : 
اقلام – جرائد – مقصات – عرائس مصنوعه يدويا – عربه صغيره – تلفون – طيارة صغيرة – سيارة – اغطية رأٍ مختلفة – كره من المطاط – صناديق صغيره ....... 
· المواد التي يجب تجنبها : 
· الاشياء الحادة والزجاجية
· الالعاب الغالية الثمن والمعقدة 
· قطع الصور المجزأة – البزل.
· الالعاب التركيبية التي لا تساعد على الابداع.
· أهمية العلاج فى التشخيص
· • يلاحظ من الناحية التشخيصية أن الطفل المضطرب نفسيا يسلك في لعبه سلوكا يختلف عن الطفل العادي الصحيح نفسيا ، ويعتبر كثير من لعب الأطفال تعبيرا عن
· مشكلاتهم وصراعاتهم التي يعانون منها أثناء لعبهم ، فالطفل يسقط علي الدمى
· واللعب انفعالاته تجاه الكبار والتي لا يستطيع إظهارها خوفا من العقاب ... وهذا
· الإسقاط للمشاعر يسهل من التعرف علي أسباب الاضطراب.
· • يمكن للمعالج بملاحظة الأطفال وهم يلعبون مع بعض الدمى أو وهم يرسمون
· وبملاحظة كيف يعامل الأطفال بعضهم بعضا وكيف يعاملون أدوات اللعب وبملاحظة
· الأحاديث والحركات والانفعالات التي تصاحب اللعب يمكنه أن يكشف عن رغباتهم
· وحاجاتهم ومخاوفهم ومشكلاتهم. 
ما يلاحظه المعالج أثناء اللعب : 
	• سن رفاق اللعب ( أصغر أم أكبر) 
• عدم الاستمتاع باللعب.
• الاندفاع.
• التوتر.
• العدوان. الضيق.
• فرط الحركة.
• تحطيم اللعب• يمص أصابعه.
• يقضم أظافرة.
	• لا يستمر في الأنشطة.
• اللازمات الحركية.
• القلق.
• الاكتئاب.
• المشكلات اللغوية.. • السب والشتيمة.
• يبصق.
• يرمي الأشياء.

	• تفضيل اللعب منفرداً.
• القيادة أم التبعية.
• مخاطبة أدوات اللعب.
• ضرب الدمى.
• الانتقال السريع من لعبة إلي أخري.
• التعبير بالرسم عن الشخصيات.
• تشتت الانتباه. • السلوك الفوضوي
· يضحك مع نفسه.


• مدي التفاعل الاجتماعي أثناء اللعب ( طفل اجتماعي – طفل متردد – طفل له
أفكاره الخاصة – طفل سلبي )
• نوع لعب الطفل ( لعب وظيفي – لعب بنائي – لعب تخيلي – لعب ذات قواعد ).
اعتبارات خاصة يجب مراعاتها في العلاج باللعب في المدارس 
· العلاج باللعب لا يشبه برامج العلاج في المؤسسات العلاجية الاخرى .
· يجب ان نساهم في توعية المدرسة ببرنامج العلاج باللعب ومدى مساهمته في مساعدة الاطفال وكيف يساهم في تنظيم الاهداف التربوية , وماهو متوقع انجازه عن طريقه . 
· ينبغي ان تكون الحجرة او المساحة المستخدمة للعلاج باللعب بعيدة عن حجرة الدراسة ومكتب الادارة بقدر الامكان.
· يجب ان تستغرق الجلسات العلاجية 30 -50 دقيقة . 
· يجب وضع جدول للعلاج باللعب . 
· يجب ان توجد عيادة بالمدرسة . 
· يشير دروفمان 1951م ان الاطفال يستطيعون ان يستفيدوا من العلاج دون الرجوع الى الوالدين . 
اهمية العلاج باللعب في المدرسة 
· ان اوضاع العلاج باللعب تحاول فهم ذات الطفل.
· قد يتعرض الطفل لصراعات نظرا لظهور مواقف ضاغطة مثلا المرور بظروف ال اموت او الطلاق او ميلاد طفل جديد , ويمكن ان يسهم العلاج باللعب في تخفيف حدة هذه المشاعر الفطرية .
· يمكن عن طريق العلاج باللعب علاج المخاوف المدرسية بتزويد الطفل باتصالات حيوية خلال وصوله للمدرسة , بتوفير الالعاب والخامات التي يستمتع بها ويمكن ان يتوحد معها .
· العلاج باللعب يمكن ان يكون جزءا مكملا للبرنامج التربوي الكلي .
· العلاج باللعب قد يكون مفيدا في لحالات الاطفال الذين يعانون من الصعوبات التعليمية
· العلاج باللعب يمكن ان يستخدم في مشكلات تصحيح الكلمات.
·  العلاج باللعب اثبت فاعليته في تقليل المشكلات الانفعالية وتخفيف مشكلات التكيف او التوافق الانفعالي والاجتماعي .
· من هو المعالج قد يكون ...
· ( المعلم , اخصائي علاج الكلام , المرشد السيكولوجي , الاخصائي النفسي , الاخصائي الاجتماعي , اخصائي علاج القراءة , الممرضة )
· المعالج هو شخص يحاول خلق اتجاه علاجي من خلال نظام المدرسة او مشاركة ومساعدة المدرسين في تطوير هذا الاتجاه وليس الاكتفاء بكونه اتجاه علاجي مع كل التلاميذ
· استخدام اللعب في العلاج السلوكي : 
· تكوين العلاقة المهنية مع الطفل
· • يكُون المعالج العلاقة العلاجية بالطفل من اللحظة الأولي التي يصحبه فيها
· إلي حجرة اللعب.
· • يعامل المعالج الطفل بتسامح وعطف وثقة ولطف.
· • يترك المعالج الحرية للطفل في أن يلعب بالأشياء التي يرغبها وبالطريقة التي
· يراها دون خوف أو لوم أو عقاب.
· • يهدف المعالج في هذه المرحلة إلي إزالة القلق وخفض التوتر لدي الطفل.
· • قد يشارك المعالج في اللعب أو قد لا يشارك وفي حالة مشاركة المعالج يبدأ
· هو نفسه باللعب مشجعا الطفل علي الاشتراك معه.
· الأمور التي تستدعي إدخال الطفل في برنامج العلاج باللعب : 
· يعتبر العلاج باللعب من أفضل وأنجح الاساليب وخاصه مع الاطفال الذين يشعرون
· بالملل من الاساليب التقليديه 
والامور التي تستدعي ادخال الطفل في برنامج العلاج باللعب : 
• عدم الثقه بالنفس
• الغضب المتكرر
• القلق ،عدم السعاده 
• السلوكيات الغير الناضجه بالنسبه للمرحله العمريه
• عدم القدره على التعلم
• مشاكل في النوم والاكل 
• الخجل الشديد
• عدم القدره على التكيف مع التغيرات الاسريه 
العلاج باللعب في المدارس يقدم فرصة متميزة للاطفال لنمو خبراتهم في ظل ظروف محببة وجيدة , بالاضافة ان اللعب يعتبر الوسيط الطبيعي للتعبير عن الطفل . 
عملية العلاج فرصة للطفل تمكنه من السيطرة على العوامل البيئية , لكن مشكلات الاطفال لا توجد منفصلة عنهم ,وهكذا يتناسب العلاج باللعب مع التكوين الداخلي للطفل
عملية العلاج فرصة للطفل لنمو وجدانه في ظل ظروف محببة له , فمن خلال اللعب يعبر عن مشاعرة ويجعله قادرا على اتخاذ قراراته. 
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