	الاختصار
	المصطلح  بالإنجليزي
	المصطلح  بالعربي

	T
	Temperature
	الحرارة

	R
	Respiration
	التنفس

	BP
	Blood Pressure
	ضغط الدم

	P
	Pulse
	النبض

	U/A
	Urine Analysis
	تحليل البول

	WBC
	White Blood Cell
	خلايا الدم البيضاء

	RBC
	Red Blood Cell
	خلايا الدم الحمراء

	Hgb
	Hemoglobin
	خضاب الدم (الهيموجلوبين)

	Plt
	Platelet
	الصفائح الدموية

	SCD
	Sickle-Cell Disease
	فقر الدم المنجلي

	G6PD
	Glucose-6-Phosphate Dehydregenase
	فقر الدم الفولي

	HIV
	Human Immunodeficiency Disease
	مرض نقص المناعة المكتسب (الإيدز)

	HBV
	Hepatitis B Virus
	التهاب الكبد الوبائي

	HTN
	Hypertension
	ارتفاع ضغط الدم

	DM
	Diabetes Mellitus
	مرض السكري

	CRF
	Chronic Renal Failure
	فشل كلوي مزمن

	UTI
	Urinary Tract Infection
	التهاب المسالك البولية

	APPE
	Appendicitis
	التهاب الزائدة الدودية

	CD
	Cardiac Disease
	إمراض القلب

	
	Leukemia
	سرطان الدم

	#
	Fracture
	كسر

	
	Cast
	جبيرة

	Endo
	Endoscopy
	منظار

	RD
	Renal Dialysis
	غسيل كلوي

	P.O
	Per Oral
	أعطاء الدواء بالفم

	I.V
	Intravenous
	دواء عن طريق الوريد

	IM
	Intramuscular
	دواء يحقن في العضل

	Syr
	Syrup
	شراب

	Unq
	Ointment
	مرهم

	Tab
	Tablet
	أقراص


	IVF
	Intravenous Fluid
	سوائل عن طريق الوريد

	OR
	Operation Room
	غرفة العمليات

	ER
	Emergency Room
	غرفة الطوارئ

	Appt
	Appointment
	موعد

	C
	Clinic
	عيادة


	medical record
	ملف أو سجل طبي

	patient
	مريض

	sick
	تعبان أو مريض

	examine
	يفحص

	diagnose
	تشخيص


	medicine
	علاج

	Operation
	عملية

	surgery
	جراحة

	surgeon
	جراح

	consultant
	استشاري

	emergency room
	
غرفة الطوارئ

	ambulance
	سيارة إسعاف

	x-ray
	أشعة

	test
	تحليل

	intensive care
	العناية المركزة

	ward
	جناح

	blood transfusion
	نقل الدم

	blood type
	فصيلة الدم

	check-up
	فحص عام

	plastic surgery
	عملية تجميل

	recovery room
	غرفة النقاهة

	stitch
	غرزه

	wound
	جرح

	Transplant
	زراعة

	backache
	ألم في الظهر

	headache
	ألم في الرأس

	toothache
	ألم في الأسنان

	earache
	ألم في الأذن

	fever
	حمى أو ارتفاع الحرارة

	symptoms
	أعراض المرض


SOME OF MEDICATION

	S/N
	Name of ICCU Injections
	USES
	ترجمة الاستخدام

	1
	Adrenaline
	↑ B.P ,  vasoconstructive
	يرفع ضغط الدم وموسع للأوعية

	2
	Atropine
	Reduces secretions
	يقلل من الإفرازات 

	3
	Adenosine
	↓ heart rate
	يقلل معدل نبض القلب

	4
	Nor- Adrenaline
	↑ B.P
	يرفع ضغط الدم

	5
	Aminophylline
	Bronchodilator
	يوسع القصبات الهوائية

	6
	Apresoline
	treat high blood pressure
	لعلاج ارتفاع ضغط الدم

	7
	Cal- Gluconate
	↑ Calcium
	زيادة مستوى الكالسيوم في الدم

	8
	Cal- Sandoz + Vit C
	↑ Calcium
	زيادة مستوى الكالسيوم في الدم

	9
	Phenitoin Sodium
	Anticonvulsant
	مضاد للتشنجات

	10
	Decadron
	Steroid (appetite stimulating)
	تحفيز الشهية

	11
	Digoxin
	Strengthen heart muscle
	تقوية عضلة القلب

	12
	Ephedrin
	Antihistamine
	مضاد للهستامين (علاج الحساسية)

	13
	Dormicum
	Sedation
	مخدر ومسكن للألم

	14
	Dobutrex
	↑ B.P
	يرفع ضغط الدم

	15
	Dopamine
	↓ B.P
	يقلل ضغط الدم

	16
	Heparin
	Anticoagulant
	مضاد لتخثر الدم

	17
	Hydrocortisone
	Steroid (antibiotic)
	مضاد حيوي

	18
	Inderal
	Antihypertensive
	مضاد لارتفاع ضغط الدم

	19
	Isoptin
	Strengthen heart muscle
	تقوية عضلة القلب

	20
	Isopril
	Relaxes the blood vessels
	ارتخاء الأوعية الدموية

	21
	KCL
	Potassium chloride
	يرفع مستوى البوتاسيوم في الدم

	22
	Lasix
	Diuretic
	مدر بول

	23
	Magnesium Sulphate
	control seizures in pregnancy
	يتحكم في الحمل

	24
	Sodium Bicarbonate
	Stimulates the heart muscle
	يحفز عضلة القلب

	25
	Nipride
	Antihypertensive
	مضاد لارتفاع ضغط الدم

	26
	NaHCo3
	Stimulates the heart muscle
	يحفز عضلة القلب

	27
	Protamine Sulphate
	Antidote of heparin
	مضاد للهبارين

	28
	Streptokinase
	thrombolytic
	تخثر الدم

	29
	Tracrium
	Sedation
	مخدر ومسكن للألم

	30
	Tridil
	Antihypertensive
	مضاد لارتفاع ضغط الدم

	31
	Trandate
	Antihypertensive
	مضاد لارتفاع ضغط الدم

	32
	Albumin20%
	Albumin supplement
	يدعم بروتين الألبومين

	33
	Xylocaine
	Local anesthesia
	مخدر موضعي

	34
	5%D/Water
	I.V. Fluid to ↑ blood sugar
	سوائل في الوريد يرفع نسبة السكر

	35
	Normal Saline
	I.V. Fluid
	سوائل في الوريد

	36
	Dextrose Saline
	I.V. Fluid
	سوائل في الوريد

	37
	Mannitol
	↓ intracranial pressure
	يقلل ضغط الدماغ

	38
	10%D/Water
	I.V. Fluid to ↑ blood sugar
	سوائل في الوريد يرفع نسبة السكر

	39
	25%D/Water
	I.V. Fluid to ↑ blood sugar
	سوائل في الوريد يرفع نسبة السكر

	40
	0.45%Saline
	½  normal saline
	سوائل في الوريد


