ملخص الاعداد والعلماء والنسب للنمو الشامل..همس التميمي

	العلماء
	الاكتشاف

	كانر
	التوحد

	بيرنارد ريملاند
	الجهاز اللمباوي يعتبر مركزا لتنظيم وترجمة الانفعالات  و العواطف
كما أنه مسئول عن التفاعل مع بعض الأمراض الفيروسية

	بيفن ومارسيلو وسبرجيو
	استخدم فيه الرنين المغناطيسي لفحص مخ 13 من الأطفال و الراشدين من إعاقة التوحد على أساس من معايير الدليل الإحصائي للأمراض العقلية ، جاءت نتيجة الفحص موضحة ظهور تشوه أو زيادة في سمك طبقة القشرة المحيطة بالمخ في سبع من تلك الحالات 53,08%.

	جيلبورج
	وجدت تشوهات في المخيخ لأكثر من 66% من أفراد عينة الأطفال والشباب الذين يعانون من إعاقة الأوتيزم . وقد أرجع سبب هذا التشوه إلى الحركة الزائد لبعض خلايا السائل المخي في المخيخ في الفترة بين الشهرين الثالث و الخامس من أشهر الحمل

	متلازمه ريت
	اندريس ريت

	ستاسي
	تعتبر من هنا أول فتاة في أمريكا تصاب بمتلازمة ريت .

	بونجت هاجبرج
	دراسه الريت ع فتاتين

	
	

	الظاهره
	النسبة

	حالات ضعف البصر
	درجة الإبصار فيها بين 20/200 و 70/200 في العين الاقوى باستخدام النظارة , أما من يقل عن هذا الحد فيعتبره القانون أعمى

	جميع الإعاقات في المجتمعات الصناعية المتقدمة
	10% من تعداد السكان

	التخلف العقلي
	3% من تعداد السكان .

	في الوطن العربي حجم الأطفال مقارنة بحجم السكان
	حيث يصل النسبة إلي 45 % للأطفال أقل من 16 سنة
بينما في دول الغرب لا تزيد عن 22- 25 %.

	لأطفال تحت الخامسة هم أكثر تعرضا للعوامل المسببة للإعاقة
	*حيث إن 80% من خلايا المخ الإنساني تتكون خلال الستة اشهر الأخيرة من الحمل حتى نهاية الشهر السادس بعد الميلاد .
* كما إن وزن مخ الطفل عقب الولادة مباشرة يبلغ 25% من حجم الراشد
ثم يصبح 70% خلال العام الأول
ويصل 90% حتى عمر السادسة والباقي حتى سن 12.

	الفقيرة ثقافيا التي تفتقد الأنشطة الذهنية الحافزة لذكاء الطفل
	حالات التخلف العقلي البسيط (80%)

	الاسباب المؤدية للتخلف العقلي
	تعتبر مسئولة عن 75% فقط من حالات التخلف العقلي وأن بقية الحالات ترجع إلى أسباب مجهولة أو مشكوك فيها تقدر بحوالي 250 سببا

	أربع من أهم الحالات التي تؤدي إلى تخلف عقلي تم التوصل فيها إلى إجراءات علاجية وقائية
	وحدها مسئولة عن 30% على الأقل من حالات التخلف العقلي إذا أهمل علاجها.


	العامل الريزيث
	86%فقط من البشر يحملون العامل (+)في دمهم و 14% دمهم (-)

	الشذوذ أو الخلل الكروسومي
	مسئول عن 10% من حالات التخلف العقلي
ومسئول عن 25% من حالات الإجهاض في الأشهر الأولى من الحمل
وعن 50% من حالات العقم عند النساء.. وعن 20% من حالات العقم عند الرجال

	نسبة أطفال التوحد الذين يعانون من تعذر استخدام اللغة كلية في التخاطب والتواصل
	50%

	أطفال آباء يعانون من التوحد
	2 – 4 %

	التوحد والتوام
	بنسبة 96% في أزواج التوائم المتطابقة { من بويضة واحدة }
وبنسبة 27% بين أزواج التوائم المتشابه { من بويضتين }
أصل التوائم من بويضة أو من بويضتين لم يكن معروفا عن يقين إلا في 50% من أفراد العينة .

	التوحد و الريت
	من بين الأطفال الذين يعانون من حالات التوحد نسبة 10% منهم يعانون من حالات الريت أو من حالات ( كروموزوم X الهش )

	التوحد و الصرع


	بين 4-32% من حالات التوحد ، تعاني من نوبات صرع كبيرة  وتبدو مظاهر شذوذ واضحة عند إجراء رسم للمخ لدى مابين 10-83% من حالات التوحد
10-25% من أطفال التوحد يعانون من تضخم في سمك طبقة لحاء أو قشرة المخ

	زيادة في تركيز إحدى الناقلات العصبية في الدم
	40% من الأطفال التوحديين

	التوحد و التخلف العقلي
	40%من حالات التوحد تكون مصاحبة بتخلف عقلي أقل من 50 أو 55 أي تخلف عقلي متوسط أو شديد ، بينما 30% منها تكون مصاحبة بتخلف عقلي بسيط بين  55- 70

	في التشخيص وتحديد ما إذا كانت الحالة تخلفا عقليا أو توحدا أو كليهما معا
	يمكن حدوثه بنسبة 70%من حالات التوحد

	التوحد والاعاقات المتعدده
	حوالي 70% من حالات التوحد تعاني من تخلف عقلي شديد او متوسط أو بسيط منها 10%من فئة داون سندروم ، و حوالي 2.5 %يعانون من كروموسوم X الهش ، بالاضافة الى 5% يعانون من أنواع أخرى ترجع جذورها إلى الخلل الكروموسومي المسبب للتخلف العقلي

	التوحديين لايعانون من تخلف عقلي
	30%

	المصابين بالتوحد يصلون إلى مرحلتي الرشد و الشيخوخة و هم لا يزالون يعانون من شدة الإعاقة،
	70%

	حالات الريت لا يكتسبون مهارات المشي أصلاً
	25%

	نوبات صرع تخشبي متكررة
	بين 50 ، 70% من  حالات الريت

	
	

	الظاهره
	العدد

	ضعاف السمع
	(20- 60) وحدة صوتية ديسيبل

	الاصم
	مقدار الفاقد في قوة السمع يزيد على 92 وحدة صوتية

	التخلف العقلي البسيط ( القابل للتعليم )
	نسبة الذكاء من 50-70

	التخلف العقلي المتوسط ( القابل للتدريب)
	نسبة الذكاء من 25-50

	التخلف العقلي الشديد ( الإعالة الكاملة )
	الذكاء اقل من 25

	التخلف
	يحصل التخلف قبل سن المراهقه من المستحيل ان يصاب به بعد عمر المراهقه )

	التوحدية أو الأوتيزم  أو إعاقات النمو الشامل
	وتظهر خلال الثلاثين شهر الاولي من عمر الطفل

	سوء التغذية وخاصة بين للأطفال
	اقل من 5 سنوات اكثر عرضه للاصابه

	يتأثر النمو الجسمي للطفل بسوء التغذية
	حيث يزيد وزن الطفل ضعفين في الشهر السادس من عمره
و ثلاث اضعاف وزنه عند الميلاد بنهاية عامه الاول

	الزواج
	الزواج المبكر (قبل 18 – 20 سنة ) و المتأخر ( بعد سن 30 ).

	طفل قليل الوزن
	أقل من 2.5 كيلو جرام

	الذكاء
	خلال الطفولة حتى نهاية المراهقة.( من الميلاد حتى سن 18 سنه.. لان العقل يكتمل نموه تماماً عند 18 سنه )

	الإنسان يحتاج إلى عدد كبير من الأحماض الأمنية
	يصل عددها إلى 22 حمضا أمبنيا

	اختبار pku  لخلل التمثيل الغذائي
	عمل هالاختبار في الأسبوع الثاني بعد الميلاد. ويمكن إذا اكتشف قبل نهاية الشهر الثاني من عمر الطفل علاج الحالات المصابة لإنقاذ الطفل من الوفاة أو من التخلف العقلي

	بعض الدول الكشف عن هذا الخلل في التمثيل الغذائي إجباريا على الأطفال
	خلال الأشهر الثلاثة الأولى بعد الميلاد

	الخصائص البدنيه للتوحد
	من عمر سنتين إلى 7 سنوات يكونون اقصر طولا من أقرانهم المساوين لهم في العمر

	خلايا الجهاز العصبي
	مئة بليون خلية

	معايير تشخيص التوحد كما نص عليهاDSM-4
	ظهور 6أعراض أو أكثر من المجموعات 3.2.1التالية , على أن تكون منها اثنتان من أعراض المجموعة  1 على الأقل ، بالإضافة إلى عرض واحد على الأقل من كل من المجموعتين 2و3.

	التقليد الاجتماعي الذي يتناسب مع العمر ومرحلة النمو
	4 _ 6 سنوات

	بوضوح صعوبات الكلام والتواصل والتخاطب والحركات النمطية المتكررة ، وهي من أعراض التوحد
	اقل من سنتين(أو حتى 20 شهرا )

	التوحد من حيث انتشاره أقل بمراحل من التخلف العقلي
	فنسبة حدوثه 2-3 لكل 1000 على الأكثر




	حالات زيادة عدد الكروموسومات
	تكون47 بدلا من 46 كما في حالة داون سندروم التي تحدث بنسبة 1 : 1000 ولادة حية ؛ إذا كان عمر الأم عند الحمل 25 سنة فأقل ،
و تزداد احتمالات حدوثها مع كبر الأم في السن حتى تصل إلى 1 : 400عند سن 35 سنة ثم تصل إلى 1 : 100 عند عمر 40 سنة أو أكثر و غالبا ما تكون الزيادة في زوج الكروموسومات رقم 21

	حالات نقص عدد الكرموسومات
	تحدث بنسبة 1: 3500 ولادة حية

	اعاقات تلازم التوحد
	15 نوعا من أنواع المتلازمات المختلفة

	متلازمة الإسبرجر
	إلى عمر (4-6) سنوات
تنتشر أكثر بين الذكور عنها بين الإناث بنسبة10:1.

	متلازمه الريت
	وتبدا اعراضها في الظهور بعد الاشهر الستة أو الثانيه عشر الاولى من عمرها . ( في الغالبيه تعيش من 7 الى 12 شهر في وضع طبيعي بعد ذلك تبدأ اعراض الاعاقة بالظهور )

	حالات الريت
	منهم تصاب بانحناء في العمود الفقري قد يصل إلى 45 درجة
نقص في سرعة نمو الرأس بين 5 إلى 48 شهرا بعد الولاده

	التشخيص المتكامل
	لا يقرر إلا بين اعمار 3-5 سنوات من العمر



