
التوجيه والإرشاد النفسي والأسري  
 لذوي الاحتياجات الخاصة

 أسئهخ انًراخعخ هـ 3212 – 3211انفصم الأول 

 

 
 ظلل )اختاس( الإجاتح الصذٍذح هوا ٌلً:

 

 الشخص الزي لذٌَ التِاب هفاصل ٌصٌف ػلى اًَ  شخص لذٌَ   :  (1)

 إعبلخ ثصرٌخ .    ( أ )

 إعبلخ خسًٍخ وصحٍخ       . (ة)

 صعىثبد تعهى  .                    (ج ) 

 خًٍع يب ركر صحٍح . (د ) 
 

َ تنٌمص فنً ايٌنٍي  ّ الوصطلخ الزي ٌشٍش إلى ًمص داد فً تْظٍف الزكاء الؼام الوتضاهي هغ استثاط  (2)

  كثش هي السلْكٍاخ التكٍفٍح ُْ هصطلخ :

 الإعبلخ انسًعٍخ    .   ( أ) 

 الإعبلخ انعمهٍخ   . (ة)

 صعىثبد تعهى  .                    (ج )

 الإعبلخ انجصرٌخ  . (د )
 

ً تتوثنل فنً الوصطلخ الزي ٌشٍش إلى اضطشاب فً ّادذ  ّ  كثنش هني الؼولٍناخ الٌفسنٍح ايةاةنٍح التن  (3)

 فِن ّاةتخذام اللغح الوكتْتح  ّ الوٌطْلح  ُْ هصطلخ :

 الإعبلخ انسًعٍخ    .    (أ)

 الإعبلخ انعمهٍخ       .(ة)

 صعىثبد تعهى  .                    (ج )

 الإعبلخ انجصرٌخ  . (د )
 

ّالنزي ٌنريش تنذّسٍ  الوصطلخ الزي ٌشٍش إلى اضطشاب فنً اتتصنام هثنل التلؼنثن ّالٌطنك لٍنش السنلٍن  (4)

 ػلى ايداء التؼلٍوً ُْ هصطلخ :

 الإعبلخ انسًعٍخ    .    ( أ)  

 اضطراة انكلاو وانهغخ . (ة)

 صعىثبد تعهى  .                      (ج )

 الإعبلخ انجصرٌخ  . (د )
 

 تتشاّح تٍي: ٌشٍش الششٍذي ّسفالَ فً كتاتَ إلى  ى ًسثح اًتشاس ايطفام لٍش الؼادٌٍي فً الوذاسط (5)
 %   .   34 - 24  ( أ)   

 %      .04-33 (ة )  

 %   .                    14 -03   (ج )  

 % .53 -  34 (د )  
 

تشٍش إدصاءاخ الوششّع النْطًٌ فنً الوولكنح الؼشتٍنح السنؼْدٌح  النى  ىا ػنذد الوؼنالٍي فنً النْطي         (6)

 الؼشتً تمذس تــ :

 .  يهٍىٌ شخص       (أ )

 َصف يهٍىٌ شخص       .( ة)

 خًسخ يلاٌٍٍ شخص .                    (ج )

 خًٍع يب ركر غٍر صحٍح  . (د ) 
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 التالٍح هي  ُذاف الإسشاد لزّي الذاجاخ الخاصح ّ ةشُن  إت ّادذج ًُ:  (7)

 يعبلجخ عذو تعبوٌ الأسر.  )   ( 

 ى  .  تىفٍر انذعى الاختًبعً والاَفعبنً نهى ولأسره  ) ة(

 تعهٍى وتثمٍف انفرد وأسرته .  ج( ) 

 انًسبهًخ فً تًٍُخ لذراد الأفراد روي انحبخبد انخبصخ إنى ألصى درخخ يًكُه .                      )د ( 
 

 هي خصائص الوششذ الفؼاام ها ٌلً :   (8)

 انكفبءح انعمهٍخ  .   ( أ) 

 انحٍىٌخ وانُشبط  .( ة) 

             انًروَخ  .       ( ج ) 

 خًٍع يب ركر صحٍح  . ( د )  
 

 هي  ةالٍة تسٍِل تكٌْي الؼلالاخ الإسشادٌح  ها ٌلً :   (9)

 انعمىد  .   ( أ)   

 تحذٌذ انفترح انسيٍُخ نهعًهٍخ الإرشبدٌخ    . (ة)   

 تحذٌذ طجٍعخ انطفم وكٍفٍخ انتعبيم يعه .                    (ج )   

 صحٍح  .خًٍع يب ركر  (د )   
 

 تتضوي دمْق اَتاء ها ٌلً: ( 11)

 انًشبركخ فً فرٌك انتعهٍى انفردي   .  ( أ ) 

 انًشبركخ ويتبثعخ فرٌك انتعبوٌ     . (ة)  

 انًشبركخ فً ثرايح انتذرٌت .                     (ج )  

 خًٍع يب ركر صحٍح  . (د )  

 

 خ ها ٌلً :هي  تشص الذاجاخ الخاصح يةش رّي الإػالا   (11)

 انحبخخ إنى انذعى انُفسً  .    ( أ ) 

 انحبخخ إنى انذعى الاختًبعً   .(ة)  

 تىفٍر انًعهىيبد انعهًٍخ  انذلٍمخ حىل طجٍعخ الإعبلخ .                     (ج )  

 خًٍع يب ركر صحٍح  . (د )   
 

 اَياس التً ٌتشكِا ّجْد طفل هؼاق  ػلى  ايةشج  :  (12)

 أثبر التصبدٌخ  .  (أ)    

 أثبر اختًبعٍخ  . (ة)   

 أثبر َفسٍخ  .                     (ج )   

 خًٍع يب ركر صحٍح. (د)    

 

 سدّد فؼل ايةشج ػلى ّتدج طفل هؼاق توش تؼذج هشادل ًُ :   (13)

 انصذيخ .   ( أ)   

 انُكراٌ    . (ة)  

 احتىاء الأزيخ .                     (ج )  

 خًٍع يب ركر صحٍح  . (د )  
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 الؼْاهل الوريشج ػلى سدّد فؼل ايةشج ًذْ الإػالح  :  (14)

 عًر انطفم انًعبق .    (أ ) 

 َىع الإعبلخ    . (ة)  

 شذح الإعبلخ  .                    (ج )  

 خًٍع يب ركر صحٍح  . (د )  

 
 

 ؼالٍي إلى   :ٌوكي تصٌٍف الذاجاخ  الخاصح تأةُش ايطفام الو  (15)

 انحبخخ إنى انًعهىيبد .  ( أ)   

 انحبخخ إنى انذعى    . (ة)  

 انحبخخ نهخذيخ الاختًبعٍخ .                     (ج )  

 خًٍع يب ركر صحٍح  .(د  )  

 التالٍح هي  ُذاف التذخل الوثكش إت ّادذج ًُ :   ( 16)

 انىلبٌخ يٍ الإعبلخ .   ( أ)   

 يراكس الإلبيخ انذائًخ  .زٌبدح عذد (ة)   

 تىفٍر خذيبد علاخٍخ يجكرح  .                    ( ج)   

 انكشف وانتعرف انًجكر  . (د )  

 ّادذج هي التالٍح تؼتثش هي ًوارج التذخل الوثكش : (17)

 انتذخم فً انًراكس .   ( أ )

 انتذخم فً انًستشفٍبد . (ة)

                انتذخم يٍ خلال الاستشبراد  .    -(ج )

 خًٍع يب ركر صحٍح  . (د  )

 داجاخ  ةُش ايفشاد الوؼالٍي ػملٍاً تكْى فً  :   (18)

 انًدبل  انصحً .   ( أ)    

 انًدبل انعبطفً . (ة)   

 انًدبل انترفٍهً .                    (ج )  

 خًٍع يب ركر صحٍح .  (د  ) 
 

 هٌِا فً هجام إسشاد الوؼالٍي ػملٍا ّ ةشُن :هي الوجاتخ التً  ٌوكي اتةتفادج  (19)

 خذيبد الإرشبد انُفسً .  ( أ )

 انتذرٌت عهى يهبراد انحٍبح    . (ة) 

 تذرٌت انرفبق .                     (ج ) 

 خًٍع يب ركر صحٍح  . (د  )

 وا ٌلً  :التالٍح هي ًظشٌاخ الإسشاد التً تطثك هغ  ةش الوؼالٍي ػملٍا تاةتثٌاء ّادذج ه  (21)

 انتحهٍم انُفسً .    ( أ )  

 الإرشبد انسهىكً    . (ة)  

 الإرشبد انىراثً  .                   (ج )  

 الإرشبد انُفسً انذًٌُ  . (د )   
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