
 

 

 ٌٍمشاءج ٚاٌّؽادشح

 
 
 

 اٌّؽاظشج اٌرٍّٙذٌح
 
 
 

:٘زٖ اٌّادج ذؼٕى ترٍّٕح ِٙاسج اٌمشاءج ٚاٌّؽادشح  

طنڄْش ىٌه حٿڄيخٍس ڃن حٕڃٌٍ حٿڄيڄش ٿټپ انٔخڅ ڃؼٸٲ ، ٳظڄَټُنُ حٿ٘وٚ ڃن ڃيخٍحص حٿٸَحءس ًحٿڄلخىػش ّـ٬ڀو ٷخىٍحً ٫ڀَ حٿظؤػَ ًحٿظؤػَْ ، 
.ًريًنيخ ط٠ْ٪ حًٕٷخص حٿ٤ٌّڀش حٿٰخٿْش ٳِ طلْٜپ ًطٌْٛپ ٬ْٟٴْن  

 
:ڃٸيڃش  

.حٕڃش حٿٸخٍثش ىڂ أڃش حٿَّخىس ًحٿْٔخىس ، ًنلن ٳِ ُڃن حٿټڀڄش حٿ٬ڀْخ ٳْو ٿڄن ّڄڀٺ حٿڄ٬ڀٌڃش ، ًىِ ٙ طؤطِ اٙ ٫ن ٣َّٶ حٿٸَحءس  
:ًٗؤڅ حٿٸَحءس ٿيّنخ نلن حٿڄٔڀڄْن أ٨٫ڂ أٿْْ أًٽ ڃخ نِٽ  

 4-1حٿ٬ڀٶ {حٷَأ ًٍرٺ حٕٻَځ* هڀٶ حٗنٔخڅ ڃن ٫ڀٶ * حٷَأ رخٓڂ ٍرٺ حٿٌُ هڀٶ }
. ًطټڄپ ٳخثيس حٿٸَحءس رخٿ٬ڀڂ حٿٌُ ّلٜڀو حٿٴَى ڃنيخ ًطظـڀَ ٌٍٛس حٿ٬ڀڂ ٳِ ڃخ ّٸيځ ٫ڀْو ڃن كٌحٍحص ًڃلخىػخص         

 
:ػٕاصش ِادج اٌمشاءج ٚاٌّؽادشح     

 

 
 

(الاىقاء)اىنلاً              الاسرَاع                     اٌمشاءج   
 

 :ػْاصش الاسرَاع 

  أ٤ٔٛس جلاعطٔحعـ 1

  جُلشم ذ٤ٖ جُغٔغ ٝجلاعطٔحع ٝجلإٗقحشـ 2

  أٛذجف جلاعطٔحعـ 3

  أعظ ضؼِْ ٜٓحسز جلاعطٔحعـ 4

  كٖ ئ٣ؿحد جلأُلسـ 5

  آدجخ جلاعطٔحعـ 6

 : (الإىقاء)ػْاصش اىنلاً 

  أ٤ٔٛس جٌُلاّـ 1

  فلحش جُٔطٌِْ ج٤ُٔٔضـ 2

  جلإػذجد ٌُِلاّـ 3

  ٖٓ ٝعحتَ جُطذس٣د هرَ جٌُلاّـ 4

  ٖٓ ٝعحتَ جُؿزخ ٝجلإغحسزـ 5

  ٗقحتف ٝض٘ر٤ٜحشـ 6

  ٓحرج ضلؼَ ػ٘ذ جُخٞف ٝجلاسضرحىـ 7

 29034 - 29014اىقشاءج ٗاىَذادشح  / اسٌ اىَقشس ٗسقَٔ

  ٕـ14 /-----14   ----اىؼاً اىذساسً / ........اىفصو اىذساسً 

ٍذَذ تِ ػثذالله اىذٗغاُ . د

 ------------  قسٌ – اَدابميٍح  / ّظاً اىرؼيٌٍ اىَغ٘س ىلاّرساب 
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 :ػْاصش اىقشاءج 

  أ٤ٔٛس جُوشجءزـ 1

  أٛذجف جُوشجءزـ 2

  ئسؽحدجش ٝٓشجقَ جُوشجءزـ 3

  ٓؾحًَ جُوشجءزـ 4

  ضو٤٘حش جُوشجءز جُز٤ًسـ 5

  جُوشجءز جُغش٣ؼسـ 6

  جُوشجءز جُذسجع٤سـ 7

 اٌّؽاظشج الأٌٚى

 
 
 
 
 
 
 
 

:وٍفٍح ذىٌٛٓ اٌّٙاسج  
ًٚ رپ ّلظخؽ حٿڄظيٍد اٿَ أٍر٬ش أْٗخء   اڅ ط٬ڀڂ حٿڄيخٍس ٿْْ أڃَحً ٓي

.ٿْټٌڅ ٛخكذ ڃيخٍس  

 
حٿظ٬ڀڂ ٳِ حٿَٯزش: حًٕٽ  

حٿڄٔزٶ حٿظو٢ْ٤: ٌصأًح  
حٿڄظټٍَس حٿڄلخًٙص :ٌصاٌسح  

طيٍّـْخً حٿ٤ز٬ِْ حٿن٘خ١ ٳِ حٿڄيخٍس ڃڄخٍٓش: اٌشاتغ   
 

  :أٍّ٘ح الاسرّاع
 حٗنٔخڅ ّٔڄ٪ أٻؼَ ڃڄخ ّٸَأ أً ّظليع أً ّټظذ

 حٿٔڄ٪ أًٽ كخٓشٍ ط٬ڄپ ٿيٍ حٿ٤ٴپ
 حٿٔڄ٪ ٬ّڄپ ٳِ ؿڄْ٪ حٙطـخىخص

 حٿٔڄ٪ ٬ّڄپ ٳِ حٿْٸ٨ش ًحٿڄنخځ
 هڀٶ حلله ٿ٘نٔخڅ أًنْن ًٳڄخً ًحكيحً

  ڃَس ڃٸيڃخً ٫ڀَ حٿز19ًَٜٻَ حٿٔڄ٪ ٳِ حٿٸَآڅ 
  ڃَس ڃٸيڃخً ٫ڀَ حٿز19ًَٜٻَ حٿٔڄ٪ ٳِ حٿٸَآڅ 

  ىيُ حٿنزِ ٛڀَ حلله ٫ڀْو ًٓڀڂ ٳِ حٙٓظڄخ٩
 

 
:اٌفشق تٍٓ اٌسّغ ٚاٌسّاع ٚالاسرّاع ٚالإٔصاخ    

  ٤ّڀٶ ٫ڀَ حٿلخٓش :اٌسّغ
  ٤ّڀٶ ٫ڀَ ٓڄخ٩ أُ ٌٛص ريًڅ حنظزخه  :اٌسّاع

   ىٌ ٷٜي حٓظٸزخٽ حٿٌٜص ًحٙنظزخه ٿو :الاسرّاع
   ىٌ حٙٓظڄخ٩ ڃ٪ ٗيس حٙنظزخه ًحٿظَٻِْ :لإٔصاخح

 

 وٍفٍح ذىٌٛٓ اٌّٙاسج
 أٍّ٘ح الاسرّاع

 اٌفشق تٍٓ اٌسّغ ٚاٌسّاع ٚالاسرّاع ٚالإٔصاخ
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 اٌّؽاظشج اٌصأٍح
 
 
 

 
 
 
 
 
 

:أ٘ذاف الاسرّاع   
حٿٸيٍس ٫ڀَ حٰٗٛخء ريًڅ أڅ ّظ٘ظض حٿٌىنـ 1  
حٿٸيٍس ٫ڀَ طظز٪ حٿڄٔڄ٩ٌ ، ًٍر٢ أؿِحء حٿٴټَسـ 2  
حٿٸيٍس ٫ڀَ ٳيڂ حٿڄٔڄ٩ٌ ر٫َٔش ًىٷش ـ 3   
حٿٸيٍس ٫ڀَ طلڀْپ حٿټٚځ حٿڄٔڄ٩ٌ ًحٿلټڂ ٫ڀْوـ 4  
حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃ٬َٳش حٓهَّن ًٳيڂ ڃخ َّّيًڅـ 5  
ُّخىس ڃلزش حٿنخّ ٿٺ ، ًُّخىس ٷيٍطٺ ٫ڀَ حٿظؤػَْـ 6  

 
  

  :أسس ذؼٍُ ِٙاسج الاسرّاع  
حٿظڄَّن ٫ڀَ حٙنظزخه ٿڄيس ٣ٌّڀش ڃ٪ ٫يځ حٙنٰ٘خٽـ 1  
ڃلخًٿش اىٍحٹ حٕٳټخٍ حٕٓخْٓش ًحٿٴ٫َْشـ 2  
ڃلخًٿش حٿَر٢ رْن حٕٳټخٍ حٿڄوظڀٴشـ 3  
حٿظڄَّن ٫ڀَ ٫َٓش حٿٴيڂ ًىٷظوـ 4  
حٿظڄَّن ٫ڀَ ٳيڂ ڃ٬خنِ حٿڄٴَىحصـ 5  
حٿظڄَّن ٫ڀَ اٛيحٍ كټڂ ٫ڀَ حٿنٚـ 6  
حٿظڄَّن ٫ڀَ حٙٓظڄخ٩ ٿڄن ٿڂ طټن طٔظڄ٪ ٿيڂـ 7  

 
 

:حٿظڄَّن ٫ڀَ حٙنظزخه ٿڄيس ٣ٌّڀش ڃ٪ ٫يځ حٙنٰ٘خٽـ 1    
 ٻڀڄش ٳِ حٿيٷْٸش ، ًىٌح حٿٴَٵ ّـ٬پ 480 ٻڀڄش ٳِ حٿيٷْٸش ، ًڃظ٢ٌٓ ٷيٍس حٙٓظڄخ٩ ّزڀٮ كٌحٿِ 120ڃ٨٬ڂ حٿنخّ ّظټڀڄٌڅ رڄ٬يٽ •

 .اِاً ػٓ ؼشٌك ذشوٍز أػٍٕٕا ػٍى اٌّرؽذز ؛ فإْ ػمٌٕٛا ٌٓ ذسشغ٫ٸٌٿنخ طَٔف ، ٳبًح حٓظ٬٤نخ أڅ ن٤٬ِ حٿڄظليع حىظڂ
 
 

  :ڃلخًٿش اىٍحٹ حٕٳټخٍ حٕٓخْٓش ًحٿٴ٫َْشـ 2

 .ىّْت نٴٔٺ ٿٚٓظڄخ٩ اٿَ حٿڄ٩ٌٌٟ حٿٌُ ٌٓٱ ّظنخًٿو حٿڄظټڀڂ ، ًكيى أىيحٳخً طَٯذ ٳِ طلٸْٸيخ ٫ني حٗنٜخص ٿو•
 
 

 : ڃلخًٿش حٿَر٢ رْن حٕٳټخٍ حٿڄوظڀٴشـ 3
  .كخًٽ أڅ طيٍٹ حٿٴَٵ رْن حٕٳټخٍ حٿَثْْٔش ًحٿٴ٫َْش ، ػڂ كخًٽ حٿَر٢ رْنيخ رؤڅ طَٓڂ ه٤َّش ٳِ ًىنٺ ٿڀڄ٩ٌٌٟ•

 
 : حٿظڄَّن ٫ڀَ ٫َٓش حٿٴيڂ ًىٷظوـ 4
. حنظزو ٿ٘ٗخٍحص حٿظِ طٜيٍ ٫ن حٿڄظټڀڂ ڃن ٫ْنو ، أًّيه ، أً نزَس ٌٛطو ، أً كَٻش ڃن ؿٔيه ؛ ٕڅ ٳِ ًٿٺ ىٙٙص ڃيڄش•
 

. كخًٽ أڅ طـڀْ ٳِ ڃـڀْ ًأڅ ط٠٪ أٛز٬ْٺ ٳِ أًنْٺ ًطٍَ حنٴخ٫خٙص حٿڄظلخًٍّن ًكَٻخطيڂ: طـَرش* 
 
 

 : حٿظڄَّن ٫ڀَ ٳيڂ ڃ٬خنِ حٿڄٴَىحصـ 6
. حكَٙ ٫ڀَ ٍر٢ ڃخ طٔڄ٬و رڄخ طَحه ڃن ٌٍٛ ًڃ٘خىي ٿظ٠خٳَ حٿٔڄ٪ ًحٿزَٜ ٫ڀَ حٓظ٬ْخد حٿڄ٬ڀٌڃخص•
ًّڅ حٿټڀڄخص حٿظِ طلظخؽ ٿٴيڄيخ ًحٓؤٽ ٫نيخ حٿڄظټڀڂ ، أً حرلغ ٫نيخ ٳِ حٿڄ٬خؿڂ• . ى
 

 
 أ٘ذاف الاسرّاع

 أسس ذؼٍُ ِٙاسج الاسرّاع
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 : حٿظڄَّن ٫ڀَ اٛيحٍ كټڂ ٫ڀَ حٿنٚـ 7
 
. ٙ طٸخ٣٪ حٿڄظليع ًأ٤٫و حٿٴَٛش ، ًٙ طـ٬پ حٿلټڂ ٫ڀْو اٙ ر٬ي أڅ ّنظيِ ڃن كيّؼو ، ًحٓظٌٟق ڃنو ٫ڄخ ّزيً ٯخڃ٠خً ٿٺ•
 
. ٙ طٰ٘پ نٴٔٺ رخٿَى ٫ڀَ حٿڄظليع أػنخء ٻٚڃو ،ٕڅ ًٿٺ ْٓ٘ظض حٿٌىن ، ًّـ٬پ كټڄٺ ٯَْ ٛلْق•
 

 

 : حٿظڄَّن ٫ڀَ حٙٓظڄخ٩ ٕٗوخٙ ٿڂ طټن طٔظڄ٪ ٿيڂـ 8
 

أٻؼَ حٿنخّ ّٴ٠ڀٌڅ حٿڄنٜض حٿـْي ٫ڀَ حٿڄظټڀڂ حٿـْي ، ًّظٔـْزٌڅ ٿڄن ّظڄظ٪ ريٌه حٿٜٴش ، ٳخٗنٜخص ڃن أٳ٠پ حٿٌٓخثپ ٧ٗيخٍ •
 . ((أنخٗيٹ أڅ ط٬َ٘نِ رؤىڄْظِ)): حٙكظَحځ ٿٔهَّن ، ًّٸخٽ اڅ ٻپ ٗوٚ ٌّٿي ٫ًڀَ ؿزيظو ٫ٚڃش طٸٌٽ

 
اًح أٍىص أڅ طئػَ ٳِ حٿٸَّزْن ڃنٺ ڃخ ٫ڀْٺ أڅ طٔظڄ٪ ٿيڂ ؿْيحً؛ ٳخٙٓظڄخ٩ ٿ٘وٚ ًڃ٬َٳش ٍأّو ٯخٿزخً ڃخ ّټٌڅ أٳ٠پ ًْٓڀش •

. ٙٓظٸ٤خرو اٿَ ٣َّٸش طٴټَْٹ
 
 

 
 اٌّؽاظشج اٌصاٌصح

 
 
 
 

 
 

:فٓ إٌعاد الأٌفح     
 .ڃن حٿڄلخىػخص حٿظِ طظڂ رْن حٿنخّ ٙ ط٬ظڄي ٫ڀَ حٿن٤ٶ% 70أػزظض حٿظـخٍد أڅَ ـ 1
. ڃن هٚٽ ط٬خڃڀنخ ڃ٪ حٿڄٸَرْن ڃنخ رڄـَى حٿن٨َ اٿْيڂ أً ڃلخىػظيڂ ن٬َٱ ٻؼَْحً ڃن أكٌحٿيڂ ، ٳنٸٌٽ ٿڄخًح أنض كِّن؟ـ 2
                                 ٿنظؤڃپ كَٻش حٕځ ڃ٪ ًٿْيىخ ٿْنخځ ، أً ًىِ ط٫ٚزو ، أً طييثو اًح ٯ٠ذ ، ٳڀڀنٌځ كَٻشٌ ًطنْٰڂٌ ، ًٻٌٿٺ ٿڀڄ٫ٚزش ، ًٿڀظييثش كَٻشٌـ 3

 .ًطنْٰڂٌ
 
 

                                                                                                                                                               :ؼشق إٌعاد الأٌفح 
 حٿظٌحٳٶ ٳِ حٿظنٴْـ 1
حٿظٌحٳٶ ڃ٪ حٿٌٜص ٣ًَّٸش حٿټٚځ ـ 2
حٿظٌحٳٶ ٳِ حٿلَٻخص ، ًحٿ٘ټپ ـ 3
  طٌحٳٶ ط٬زَْحص حٿـٔڂـ 4
   
 

                : اٌّشآج اٌّرماؼؼح

ڃخًح طٴ٬پ اًح ٻخڅ ڃ٬يٽ طنٴٔٺ ّوظڀٲ ٻؼَْحً ٫ن ڃ٬يٽ طنٴْ ؿڀْٔٺ ٬ًٛذ ٫ڀْٺ ٟز٢ طنٴٔٺ ڃ٪ طنٴٔو ، أً اًح ٻخڅ ؿڀْٔٺ •
ًٚ ٫ڀَ كٺِ أنٴو رؤٛز٬و أػنخء ٻٚڃو؟  ڃ٬ظخىحً ڃؼ

ىنخٹ أٓڀٌد ّٔڄَ أٓڀٌد حٿڄَآس حٿڄظٸخ٬٣ش ، ًىٌ أڅ ٙ طٴ٬پ ڃؼپ ؿڀْٔٺ ًٿټن طٸٌځ رٴ٬پ آهَ ، ٻؤڅ ط٠َد رؤٛز٬ٺ َٟرخص 
 .ٿلٺ أنٴو (ٛيٍ)هٴْٴش ٫ڀَ حٿڄن٠يس ، أً رٸيڃٺ ٻڀڄَخ كٺ أنٴو ٳظٜزق َٟرخص أٛز٬ٺ أً ٷيڃٺ ٻؤنيخ 

 
 

 : الأرماي ِٓ اٌّعاساج إٌى اٌمٍادج
 : ّلظخؽ اّـخى حٕٿٴش اٿَ أڃَّن              
 .أڅ طټٌڅ ٷٌُ حٿڄٚك٨ش ، ٿظَٛي هٜخثٚ ؿڀْٔٺ ٳِ طنٴٔو ، ٣ًَّٸش ٻٚڃو ، ًكَٻش أ٣َحٳو ، ًط٬زَْحص ؿٔڄو :حًٕٽ             

 .أڅ طټٌڅ ٿيّٺ حٿوزَس ًحٿڄيخٍس ٿظټْْٲ نٴٔٺ ٣ًَّٸش ٻٚڃٺ  ، ًكَٻخطٺ ٿظټٌڅ ڃَحسً ٿـڀْٔٺ :حٿؼخنِ              
ٍٍَ ڃٸٌٜىٍ   ّڄټنٺ ر٬ي ًٿٺ أڅ طنظٸپ ڃن حٿڄـخٍحس اٿَ حٿٸْخىس ، ًًٿٺ                 رؤڅ طؤهٌ أنض حٿڄزخىٍس ر٬ي حٿڄـخٍحس ، ٳظٸٌځ رظْْٰ

  .ٳِ ٓڀٌٻٺ ، ًٓظـي أڅ حٿڄٸخرپ ّـخٍّٺ ريًٍه أًّظز٬ٺ                       

 

 فٓ إٌعاد الأٌفح
 آداب الاسرّاع
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  :آداب الاسرّاع

 
   :اسرّغ تإٔصاخ ؼرى ٌٚٛ وٕد ذؼشف ِا سٍمٛي ِؽذشهـ 1

.(اڅ حٿَؿپ ٿْليػنِ رخٕڃَ أ٫َٳو ڃن ٷزپ أڅ طڀيه أڃو ٳخِٰٛ اٿْو ًأٍّو أنِ أٓڄ٬و ًٕٽ ڃَس): ّٸٌٽ حٕكنٲ رن ٷْْ  
.أڅ طٔظ٤ْ٪ حٿظؤػَْ ٳِ حٿڄظټڂ ، ًأڅ طټٔذ ًىه ًڃلزظو: ٳخٿڄَحى رخٙٓظڄخ٩ ٿْْ ٳٸ٢ ٳيڂ حٿټٚځ ، ًانڄخ ٿو ٯخّخص أهٍَ ٻؼَْس ڃؼپ  

 
   :اسرّغ تٙذف اٌفُٙ ، لا تٙذف اٌؼصٛس ػٍى ػصشاخ ٚأخؽاءـ 2

.ٳِ حٙٓظڄخ٩ رٴيڂ ًاىٍحٹ حٓظؼڄخٍ ٿڀٌٷض ، ٫ًٌى رٴٌحثي ٨٫ْڄش •  
.ًٳِ طظز٪ ٫ؼَحص ًأه٤خء حٓهَّن ٷ٤٪ ٿڀ٬ٚٷخص ًؿڀذ ٿڀوٌٜڃش ، ًٷ٤٪ ٿلزپ حٿظٌحٛپ •  

 
 

  :لا ذفىش فً اٌشد ٚأٔد ذسرّغ ، ٚاؼزس ِٓ اٌّماؼؼحـ 3
 لاسْ تٍٓ ِٓ ٌٍّه فٓ الاسرّاع

اًح طټڀڄض رْن ّيّو رٸٜو ًٷ٬ض ٿٺ ٷخ٬٣ٺ ٳِ أًٿيخ ًٷخٽ ًأنخ ًٷ٪ ٿِ ِٗء ڃ٘خرو ٳظٸٌٽ حٛزَ كظَ أٻڄپ ٳْٔټض ٷڀْٚ ٳبًح حنٔـڄض  :الأٚي 
 ٳِ ٷٜظٺ ٷخ٬٣ٺ 

ّظڀٴض ّڄْنخ ًّٔخٍح ًٷي ّوَؽ ىخطٴو ًّٸَح ٍٓخثڀو أً ّڀ٬ذ رخٕٿ٬خد...ًأنض طظليع ڃ٬و  :اٌصأً  
ًأنض طظليع اٿْو َّٻِ ٫ْنْو رَٳٶ ّن٨َ اٿْٺ ًط٬َ٘ رڄظخر٬ظو ٳيٌ ّيِ ٍأٓو ڃٌحٳٸخ ًطخٍس ّزظٔڂ ًطخٍس ٠ّڂ ٗٴظْو ڃظ٬ـزخ ًٍرڄخ ٍىى : عاٌصاي

.ٓزلخڅ حلله  
ٻٚڃٺ ڃٌٌٛٽ رخٿوَْ: حنظزو ڃن ٫زخٍحص ڃڄـٌؿش ٿظَٷْ٪ حٿڄٸخ٬٣ش ڃؼپ •  

 
 

   :اؼزس ِٓ اٌؽٛاس غٍش إٌّظُ ؛ فإٔٗ ِظٕح اخرلاغ اٌّؼأًـ 4
.ىپ نظٌٷ٪ أڅ نوَؽ ڃن كٌحٍ طوظڀ٢ ٳْو حٌٕٛحص ًطَطٴ٪ رڄٴْي  

ػٚػش أً أٻؼَ ّظټڀڄٌڅ ڃ٬خً ًٙ طـي ڃٔظڄ٬خً ٻپ ڃنيڂ َّّي أڅ . اننخ نٍَ ٻؼَْحً ڃن حٿلٌحٍحص ٬ّڀٌ ٳْيخ حٿٌٜص ًحٿَٜحم ، ػڂ ٙ ّوَؿٌڅ رٴخثيس
.ّټٌڅ ٌٛطو ح٫ٕڀَ  

 
 

ً: اترؼذ ػٓ اٌؼشٛائٍح ، فلا ذسرّغ إٌى ِصادس ِرؼذدج ِؼاـ 5   
.حكَٙ ٫ڀَ أٙ ط٘ظض حنظزخىٺ ٫ڄن ّليػٺ ، ٳخٿٸيٍس ٫ڀَ حٗنٜخص ٫ڄڀش ٳَّيس ڃن ن٫ٌيخ  

.ٙ طٔظڄ٪ ٕٻؼَ ڃن ؿيش ٳِ ًٷض ًحكي ، ًٍٻِ حٓظڄخ٫ٺ ٫ڀَ ؿيش ًحكيس  

 
 

   :اؼزس ِٓ اٌرىثش ، سٛاء ترؼثٍشاخ ٚظٙه أٚ إػشاظهـ 6
.ٙ طٔوَ ڃن أكي ، ًحكظَځ آٍحء حٓهَّنـ  •  

.ٷي طټٌڅ ط٬زَْحص حٿٌؿو رخٿٔوَّش ًحٙكظٸخٍ أٗي ڃن حٿټٚځـ  •  
.ٙ ط٨يَ حٕٓظخًّش ٫ڀَ حٓهَّن رؤنٺ ط٬َٱ ٻپ ِٗءـ  •  

.حرظ٬ي ٫ن حٙنٰ٘خٽ رخٿنٴْ ، أً حٿ٬زغ رخْٕٗخء أػنخء حٿليّغـ  •  

 
 

ـ أشؼش اٌشخص اٌزي ٌؽذشه أٔه ذصغً إ7ٌٍٗ :  

حٿن...ىٌح ِٗء ٨٫ْڂ ، انيخ ٳټَس اريح٫ْش ، ؿڄْپ ، ن٬ڂ: ، ًحٿ٬زخٍحص حٿڄنخٓزش ، ڃؼپ- ٿٰش حٿـٔڂ-حٓظ٬ڄپ ٳِ ًٿٺ حٗٗخٍس ـ  •  
.أ٧يَ حىظڄخڃٺ رخٓهَّن ، ٳڀْْ ىنخٹ ڃن ىيّش طٸيځ ٿ٘وٚ أػڄن ڃن أڅ طټٌڅ ڃيظڄخً رو رٜيٵـ  •  

.٫يځ حٙىظڄخځ رخٿ٤َٱ حٓهَ ٌّكِ ر٬يځ حٿؼٸش ًحٿ٬ٌٍ٘ رخٗكزخ١ـ  •  
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 حٿڄلخَٟس حٿَحر٬ش
 

 

 
 
 
 

 :إٍَٔح اىنلاً 

  :                       ٍقذٍح

كق٘ق ئرج عٔؼطْٜ ضٞد ُٞ أْٜٗ أىحُٞج جُكذ٣ع ٝأكحمٞج ك٢ جٌُلاّ، ك٢ ق٤ٖ إٔ ف٘لح آخش ضٞد ُٞ أْٜٗ أؿِوٞج أكٞجْٜٛ ذؼذ : جُ٘حط أف٘حف ٝأُٞجٕ

  .كطكٜح ذذهحتن ٓؼذٝدجش ، ذَ سذٔح ؿِوٜح هرَ كطكٜح ُٝلأذذ

 /إٍَٔح اىنلاً 

  جٌُلاّ ٖٓ جُؼلآحش ج٤ُٔٔضز ُلإٗغحٕـ 1

  جٌُلاّ ؿح٣س ٌَُ كشٝع جُِـسـ 2

  ذحٌُلاّ ٣غطي٤غ جُٔشء إٔ ٣ؼرش ػٖ أكٌحسٙـ 3

  ذحٌُلاّ ٣غطي٤غ جلإٗغحٕ ٓٞجؾٜس جُك٤حزـ 4

 /إٍَٔح اىنلاً 

 ٖٜٓحسز جُٔرذػ٤ 

 .ٜٓحسز جٌُلاّ ٜٓحسز جُٔرذػ٤ٖ جُٔط٤ٔض٣ٖ ٜٓحسز جُؼظٔحءـ 

.. كإ جُز٣ٖ ٣ُكغٕ٘ٞ جُكذ٣ع أٓحّ جُ٘حط ٣ؼطرشْٛ ج٥خشٕٝ أًػش رًحء .. عٞجء سم٤٘ح أّ أذ٤٘ح ): (صؼ صؾِش) ٣وٍٞ جُخي٤د جُٔؾٜٞس ـ 

  .(ٝئٕ ُذ٣ْٜ ٜٓحسجش ه٤حد٣س ٓط٤ٔضز ػٖ ؿ٤شْٛ 

 ٜٓحسز جلإُوحء ضكطحؼ إٔ ٗغطكنش ٓح رًشٗحٙ عحذوحً ك٢ ض٣ٌٖٞ جُٜٔحسز ، كطكطحؼ ئ٠ُ هشجسٍ ٝسؿرس ك٢ جُطؼِْ ، غْ ضخي٤و ، غْ إٔ ٗٔحسط ـ 

  ٝٗؿشّخ ٝٗكحٍٝ ٓشزً ٝأخشٟ ٝغحُػس ، قط٠ ٗطوٖ جُٜٔحسز

  ًإُ ٍِ اىثٍاُ ىسذشا 

هذّ سؾلإ ٖٓ جُٔؾشم : ٢ٛ ٤ُغص ٜٓحسز ػحد٣س ذَ ٜٓ٘ح جُغكش ٝجُر٤حٕ ًٝٔح ك٢ فك٤ف جُرخحس١ ػٖ جذٖ ػٔش سم٢ جلله ػٜ٘ٔح هحٍ

.  (ئٕ ٖٓ جُر٤حٕ ُغكشج): كخيرح كؼؿد جُ٘حط ُر٤حٜٗٔح كوحٍ سعٍٞ جلله ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ 

 

  :إٍَٔح اىْقاش ٗاىَشاسمح 

 . أٗٚ هحتْ ػ٠ِ جُطِو٤ٖ ، ُٝٞ جعطخذٓ٘ح جُٔؾحسًس ٝجُ٘وحػ ُٞؾذٗح جُلشم ٝجمكحً: ئٕ ٓٔح ٗؼح٢ٗ ٓ٘ٚ ك٢ ضؼ٤ِٔ٘حـ 1

ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ققَ ػ٤ِٜح ػٖ ىش٣ن جُرقش ، أٓح جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ققَ ػ٤ِٜح ػٖ % 13جلإٗغحٕ لا ٣طزًش ذؼذ ؽٜش عٟٞ ـ 2

  .ٜٓ٘ح% 95ىش٣ن جُكٞجس ٝجُ٘وحػ ٝجُٔؾحسًس كاٗٚ ٣طزًش ذؼذ ؽٜش 

  .(هَ ٝعٞف أٗغ٠ ، أس٢ٗ ُٝؼ٢ِ أضزًش ، ؽحس٢ً٘ ٝعٞف أضزًش)٣وٍٞ جُك٤ٌْ جُق٢٘٤ ـ 3

 

 أٍّ٘ح اٌىلاَ

صفاخ اٌخؽٍة اٌّرٍّز 
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  :صفاخ اىخغٍة اىَرٍَض 

 ،، اىصقافح اىؼاىٍحـ 1

: ًٝٔح ه٤َ.. ٝئلا ًحٕ ٓ٘حهنحً ُ٘لغٚ كغ٤طنف رُي ُِ٘حط عش٣ؼحً ..ٝرُي ذحلإىلاع جُؿ٤ذ ػ٠ِ جُؼِّٞ، ٝجُٔؼشكس ذل٘ٚ جُز١ ٣طكذظ ك٤ٚ 

 . كحسكغ ٖٓ غوحكطي ٝقغٖ ٖٓ أدجتي ، ًٖٝ ؾحدجً ك٢ ئٗؿحصى..كحُخي٤د ج٤ُٔٔض ٛٞ أٝلًا ؽخـ ٤ٔٓض ك٢ رجضٚ  (ًَ ئٗحء ذٔح ك٤ٚ ٣٘نف )

 : الإػذاد اىجٍذـ 2

 . لاذذ ُِخي٤د ٖٓ ضكن٤ش ٝئػذجد ُِٔٞمٞع جُز١ ٣طكذظ ػ٘ٚ ، كإ رُي أذِؾ ك٢ جُٞفٍٞ ئ٠ُ جُغحٓؼ٤ٖ ٝؽذ جٗطرحْٜٛ

  : اىرَنِ ٍِ ػيً٘ اىيغحـ 4

 .ذإٔ ٣ٔطِي جُخي٤د ُٔؼؿْ ٝجعغ ٖٓ جُٔلشدجش جُط٢ ضضٝدٙ ذوذسز كحتوس ػ٠ِ جُطؼر٤ش ػٖ جُٔؼ٠٘ ذأسٝع ىش٣وس ٝأذذع أدجء

. ٝإٔ ٣ٌٕٞ ِٓٔحً ذحُ٘كٞ كلا ٣كغٖ ذحُخي٤د إٔ ٣ؿؼَ جُٔشكٞع ٓ٘قٞذحً ، ٝجُٔ٘قٞخ ٓؿشٝسجً ، ٝ جُٔؿشٝس ٓشكٞػحً

.  ٝػِّٞ جُٔؼح٢ٗ..ًزُي ئُٔحٓٚ جُؿ٤ذ ذحُطشج٤ًد جُِلظ٤س 

   :أُ ٌنُ٘ ىٔ ٕذفـ 5

ئٕ جُخيد جُؼحٓس جُط٢ ٤ُظ ُٜح ٛذف ؿحُرحً ٓح ضٌٕٞ مؼ٤لس جُطأغ٤ش ٝجلإه٘حع ؛ كلا ذذ ُِخي٤د ٖٓ ضكذ٣ذ ٛذف ست٤ظ ٣ٔظ ق٤حز 

 .جُٔغطٔؼ٤ٖ ، ٣ٝكٞص ػ٠ِ جٛطٔحْٜٓ

   :اىصقح تاىْفسـ 6

  .ػ٘ذٓح ٣ٌٕٞ جُخي٤د سجذو جُؿأػ لا ؽي أٗٚ ع٤ٌٕٞ أًػش ٝفٞلًا ئ٠ُ هِٞخ ٝػوٍٞ جُؿٜٔٞس

  ٝفحقد جُؾخق٤س جُػحذطس ٣كون أًػش جُ٘طحتؽ ٝجلأٛذجف ىٔٞقحً

  : اىصذق ٗالأٍاّح اىؼيٍَحـ 7

 .ٖٓ أْٛ فلحش جُخي٤د جُقذم ك٢ جٌُلاّ ٝجُؼحىلس

. ًٝزُي أٓحٗس جُ٘وَ ٝػضٝ جُٔؼِٞٓحش ئ٠ُ جُٔقحدس ٝجُٔشجؾغ ، كٜزٙ أٓحٗس أٓحّ جلله عركحٗٚ ضؼح٠ُ
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 اٌّؽاظشج اٌخاِسح
 
 
 

 
 
 
 

 :الإػذاد ىينلاً 

 : ٍقذٍح

  فٖو ٌَنًْْ أُ أجٍذ فِ الإىقاء؟.. ٗأّا سًء فً دذٌصً ..ٗالإىقاء ٍسرذٍو … اىخغاتح صؼثح 

ٝلا ٣ؼ٢٘ ػضٝكي أفلًا ػٖ ئُوحء جٌُِٔحش أٗي ُٖ ضغطي٤غ ئؾحدضٜح ، أٝ إٔ ئخلحهي ك٢ ٓٞهق .. ضغطي٤غ إٔ ضطؼِْ جلإُوحء .. ٗؼْ ٝذٌَ عُٜٞس : أهٍٞ

. عحذن ٣ؿؼِي ضقذ ػٖ رُي

ٌْ ٝأٓشٌ ٣ٌٖٔ ُلإٗغحٕ إٔ ٣طؼِٔٚ ئرج جضرغ هٞجػذٙ ٝعحس ػ٠ِ ٜٗؿٚ . كحلإُوحء ٝجُخيحذس ػِ

  

  :ٍشديح ٍا قثو الإػذاد

  ٍقذٍاخ ٗق٘اػذ ػاٍح

 :ػْذٍا ٌغية ٍْل إىقاء ٍ٘ض٘ع أٗ ٍذاضشج ، فقٌ تٖزٓ الأٍ٘س

. جػشف جُٔ٘ظٔس جُشجػ٤س ٝجؾٔغ ٓح ٣ٌٔ٘ي ٖٓ ٓؼِٞٓحش ػٜ٘ح .1

. أعأٍ جُذجػ٤ٖٔ ُٔحرج جخطحسٝى .2

. جعأُْٜ َٛ عطٌٕٞ جُٔطكذظ جُٞق٤ذ .3

.  جىِد ٓؼِٞٓحش ػٖٔ ع٤كنش ، ٝجىِد ٓؼِٞٓحش ػْٜ٘ .4

  :ْٕاك أٍشاُ ٍَٖاُ ىيَرنيٌ قثو اىثذء فً الإػذاد ىينلاً َٕا

 ٗاىٖذف   ،  اىجَٖ٘س

: ػ٠ِ جُخي٤د إٔ ٣طؼشف ػ٠ِ ؾٜٔٞسٙ

ٓح جُو٤ْ ٝجُٔرحدب جُط٢ ٣كِٜٔٞٗح؟ 

ٝٓح ٓذٟ أ٤ٔٛس ٛزج جُٔٞمٞع ُذ٣ْٜ؟ 

ٝٓح جُز١ ٣ش٣ذٕٝ ٓؼشكطٚ؟ 

 ٝٓح ٢ٛ جُٔؾحًَ جُط٢ ضٞجؾْٜٜ ك٤ٚ؟

 

 

 

 الإػذاد ٌٍىلاَ
 ِٓ ٚسائً اٌرذسٌة لثً الإٌماء
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   :اىجَٖ٘س

 لا ضؾٌَ جٗيرحػحً ٓغروحً ػٖ جُؿٜٔٞسـ 1

لا ٣ٞؾذ ؾٜٔٞسجٕ ٓطؾحذٜحٕ ـ 2

ئرج ًحٕ جُؿٜٔٞس ٓخحُلحً ككذد ٓذٟ جخطلاكْٜ ٝجذذأ ذحُٔٞجكن ـ 3

ئرج ًحٕ جُٔٞمٞع ٓكذدجً ٓغروحً ، كحذذأ ذٚ غْ جٗطوَ ُٔح ٣٘حعد جُؿٜٔٞس ـ 4

جػشف ٓح جُز١ ٣نح٣ن جُؿٜٔٞس ٝػحُؿٚ ذكزس ـ 5

  ضأًذ ٖٓ ضـي٤س جقط٤حؾحش جُؿٜٔٞس هرَ جُطش٤ًض ػ٠ِ ٗوحىيـ 6

 :ٗٔحرؼ ضؾ٤ٌَ جٌُلاّ قغد جُؿٜٔٞس

 , ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘: هِص : ........ ػٖ أذ٢ رس سم٢ جلله ػ٘ٚ هحٍ ـ 1

 )) أٝف٤ي ذطوٟٞ جلله ؛ كاٜٗح ص٣ٖ لأٓشى ًِٚ )): هحٍ      

         ( ( لا ضـند كشدد ٓشجسج هحٍ لا ضـند )): ٝػٖ أذ٢ ٛش٣شز سم٢ جلله ػ٘ٚ إٔ سؾلا هحٍ ُِ٘ر٢ ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝ عِْ أٝف٢٘ ؛ هحٍ  *

 )  أٝف٤ي ألا ضٌٕٞ ُؼحٗح ))هحٍ ! هِص ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘ : ٝػٖ ؾشٓٞر جُؿ٢ٜ٘ سم٢ جلله ػ٘ٚ هحٍ  ـ2

  )) ضِٔي ٣ذى )): هِص ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘ هحٍ : ٝػٖ أعٞد ذٖ أفشّ سم٢ جلله ػ٘ٚ هحٍ  ـ3 

  ػ٤ِي  )): هحٍ ! ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘: ؾحء سؾَ ئ٠ُ سعٍٞ جلله ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ كوحٍ : ٝػٖ أذ٢ عؼ٤ذ سم٢ جلله ػ٘ٚ هحٍ  ـ4

ٝػ٤ِي ذزًش جلله ٝضلاٝز ًطحذٚ كاٗٚ ٗٞس ُي ك٢ ، ٝػ٤ِي ذحُؿٜحد ك٢ عر٤َ جلله كاٜٗح سٛرح٤ٗس جُٔغ٤ِٖٔ ، ذطوٟٞ جلله كاٜٗح ؾٔحع ًَ خ٤ش 

 (( جلأسك ٝرًش ُي ك٢ جُغٔحء

  ٝئٕ ؽثص أٗرأضي ذٔح ، ٝجػذد ٗلغي ك٢ جُٔٞض٠ ، أُػرذ جلله ًأٗي ضشجٙ  )): هحٍ !ٝػٖ ٓؼحر سم٢ جلله ػ٘ٚ هحٍ ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘  ـ5

  )) هحٍ ٛزج ٝأؽحس ذ٤ذٙ ئ٠ُ ُغحٗٚ، ٛٞ أِٓي ذي ٖٓ ٛزج ًِٚ 

  ٝجرًش جلله ػ٘ذ ًَ قؿش ، ػ٤ِي ذطوٟٞ جلله ٓح جعطيؼص  )): هحٍ ! ٝػٖ ٓؼحر ذٖ ؾرَ سم٢ جلله ػ٘ٚ هحٍ هِص ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘  ـ 6

 )) ٝجُؼلا٤ٗس ذحُؼلا٤ٗس، ٝٓح ػِٔص ٖٓ عٞء كأقذظ ُٚ ضٞذس جُغش ذحُغش ، ٝؽؿش 

أُػرذ    )): هحٍ ! ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘: أسجد علشجً كوحٍ - سم٢ جلله ػ٘ٚ – ٝػٖ ػرذ جلله ذٖ ػٔشٝ سم٢ جلله ػٜ٘ٔح إٔ ٓؼحر ذٖ ؾرَ  ـ7

 )) جلله ٝلا ضؾشى ذٚ ؽ٤ثح

  هِص ٣ح : هحٍ  (( ئرج ػِٔص ع٤ثس كأضرؼٜح قغ٘س ضٔكٜح )): هحٍ ! هِص ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘ : هحٍ - ٝػٖ أذ٢ رس سم٢ جلله ػ٘ٚ   ـ8

ِٖٓ جُكغ٘حش لا ئُٚ ئلا جلله ؟ هحٍ   (( ٢ٛ أكنَ جُكغ٘حش )): سعٍٞ جلله أَ

  : ػٖ أ٤ٓٔس سم٢ جلله ػٜ٘ح ٓٞلاز سعٍٞ جلله ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ هحُص ـ9

  لا ضؾشى ذحلله ؽ٤ثحً ٝئٕ هُيِؼص  )): كوحٍ ! أٝف٢٘ : كذخَ سؾَ كوحٍ ، ً٘ص أفد ػ٠ِ سعٍٞ جلله ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ ٝمٞءٙ     

ََ ، ٝلا ضؼـ ٝجُذ٣ي ، ٝقُشِهص ذحُ٘حس    ٝلا ضطشًٖ ، ٝلا ضؾشذٖ خٔشج كاٜٗح ٓلطحـ ًَ ؽش ، ٝئٕ أٓشجى إٔ ضَخ٠ََِ ٖٓ أِٛي ٝد٤ٗحى كطخ

  )) فلاز ٓطؼٔذج كٖٔ كؼَ رُي كوذ ذشتص ٓ٘ٚ رٓس جلله ٝرٓس سعُٞٚ

      كوحٍ ! ٣ح سعٍٞ جلله أٝف٢٘ ٝأٝؾض : ٝػٖ عؼذ ذٖ أذ٢ ٝهحؿ سم٢ جلله ػ٘ٚ هحٍ أض٠ جُ٘ر٢ ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ سؾَ كوحٍ   ـ10

  )) ٝئ٣حى ٝٓح ٣ؼطزس ٓ٘ٚ. .  . ػ٤ِي ذحلإ٣حط ٓٔح ك٢ أ٣ذ١ جُ٘حط  )): جُ٘ر٢ ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ 

 .((أٝف٤ي إٔ ضغطك٢ ٖٓ جلله ػض ٝؾَ ًٔح ضغطك٢ سؾلا ٖٓ فحُك٢ هٞٓي ))هحٍ ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ  ـ 11

هحٍ ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ  ـ12  )) أٝف٤ي ذطوٟٞ جلله ٝ جُطٌر٤ش ػ٠ِ ًَ ؽشف))ٝعِْ
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  :َّ٘رض ذشنٍو اىنلاً دسة اىجٖ٘س

 

 :ٍشديح ٍا قثو الإػذاد ذاتغ 

   ،،اىجَٖ٘سـ 1

 (شنو دذٌصل دسة جَٖ٘سك): اىقاػذج ذق٘ه 

ؽخقحً ك٤ؼِْ جُِٔو٢ ق٤٘ثز إٔ جلاٗطرحٙ أًػش  (25أهَ ٖٓ )ػ٠ِ جُِٔو٢ إٔ ٣ؼشف ًْ ػذد جُكنٞس جُطوش٣ر٢؟ كإ ًحٕ ؾٜٔٞس فـ٤شجً 

. كحلأٓػِس أًػش ٝجلأعثِس ٝجُٔ٘حهؾحش عطٌٕٞ ٓرحؽشز

كغ٤كذظ جُغَشَقحٕ ٝجُٜٔظ ٓغ جُؿحس ٝجُطؾطص ك٢ جلاٗطرحٙ ، كؼ٘ذ رُي ٣وّٞ جُِٔو٢ ذحُشذو ( ( ؽخقح25ً))جُؿٜٔٞس ًر٤شجً أًػش ٖٓ 

. ٝجُطِخ٤ـ ٤ُكحكٌ ػ٠ِ ضش٤ًض جُؿٜٔٞس ٝجٗطرحٛٚ

   ،، اىٖذفـ 2

ػ٤ِٔس جُٜذف ضؼذ ػ٤ِٔس عِٜس ، ٝضؿؼَ ًَ ؽ٢ء ذؼذٛح ٣٘غحخ عٜلًا ٣ٝغ٤شجً ، كأذذأ ذٜح أٝلًا ٝعطؿذ ًَ ؽ٢ء ذؼذٛح ع٤ـذٝ عِغحً ، كِؼَ 

ك٤ٌق عطقَ ُٜذكي؟ كٌش ك٢ ..٣ٝؾؼش ذٚ ٣ٝطزًشٙ دجتٔحً .. ٛذكي جُشت٤ظ ٛٞ إٔ ضؼشّف جُؿٜٔٞس ػ٠ِ ؽ٢ء ؾذ٣ذ ، ٝضؿؼِٚ ٣لٌش ك٤ٚ 

!!. رُي ؾ٤ذجً 

 :ٍشديح ٍا قثو الإػذاد ذاتغ 

  عشٌقح مراتح اىٖذف

 . ًِٔس أٝ أهَ ضؾشـ  ٓٞمٞع قذ٣ػي ٓشضريحً ذٜذكي25جًطد ؾِٔس ٖٓ 

ئرج ً٘ص أٗص ؿ٤ش ٝجمف ك٢ ٛذكي ك٤ٌق ٣غطي٤غ جُٔغطٔغ إٔ ٣طر٤ٖ ٛزج جُٜذف؟ 

  :إػذاد اىنلاً 

 سضد جُؼ٘ح٣ٖٝ ٝجُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضش٣ذ ىشقٜحـ 1

عؿَ ٝؾٜس ٗظشى ٝلا ضؼطٔذ ػ٠ِ أسجء ج٥خش٣ٖ ـ 2

 جعطؾٜذ ذحُوشإٓ جٌُش٣ْ ، جُغ٘س ـ 3

جُوقـ ، جُؾؼش ، جلأهٞجٍ ، جُكٌْ : أًػش ٖٓـ 4

جرًش جلإققحت٤حش ٝجلأسهحّ ، ٝآخش جُٔؼِٞٓحش  ـ 5

 ده٤وس 15مغ ٗويس ست٤غس ٌَُ ـ 6

  جسذو ًَ كوشجضي ذحُٔٞمٞع جُشت٤ظـ 7

ف٘ىف٘شؼاس 

فً سٌ٘سشا

جُغلآس ٝجلأٓحٕ

فً أىَاٍّا

جُؿٞدز ٝجلأدجء

فً فشّسا

جُٔظٜش ٝجُلخحٓس

فً أٍشٌنا

ٝجُذجت٤ٔسجلاهطقحد 
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 اٌّؽاظشج اٌسادسح

 :الإػذاد ىينلاً 

 :ضزًش ٛزٙ جلأٓٞس/ أ

 قذد جُٔٞمٞعـ 1    

قَِ جُؿٜٔٞس ـ 2    

قذد جُٜذف ـ 3    

  أذذع أكٌحسجًـ 4     

 :هٞجػذ لاخط٤حس جُؼ٘ٞجٕ/ خ

 ،، اخرش ػْ٘اّاً ٌذذد اىفنشج اىشئٍسٍح دُٗ اىفشػٍاخـ  1      

. لا ضكحٍٝ إٔ ٣ؾٌَٔ جُؼ٘ٞجٕ ؾضت٤حش جُٔٞمٞع ، ذَ سًض ك٢ ػ٘ٞجٗي ػ٠ِ جُلٌشز جلأعحع٤س ك٢ جُؼ٘ٞجٕ           ـ 

  ،، اخرش ػْ٘اّاً فٍٔ إتذاعـ 2      

. جُؼ٘ٞجٕ دػح٣س ُِخيرس كأقغٖ جخط٤حسٙـ 

. ٖٝٓ جُٔػ٤ش ك٢ جُؼ٘ٞجٕ جعطخذجّ جلأعِٞخ جلاعطلٜح٢ٓـ 

.  أٝ جلأػذجد كِٜح ؾٔحٍ خحؿـ 

 ،، اخرصش فً اىؼْ٘اُـ 3        

. ًِٔح ًحٕ جُؼ٘ٞجٕ ٓخطقشجً ًحٕ أكنَ ، ٖٝٓ جلأقغٖ ألا ٣ض٣ذ جُؼ٘ٞجٕ ػٖ غلاظ ًِٔحش ـ 

 ،،  اخرش ػْ٘اّاً غٍش ٍنشس ٗلا ٍشٖ٘س فٍٔ إتذاع ٗدذاشحـ 4       

. ًِٔح ًحٕ جُؼ٘ٞجٕ ؽحدجً ، ٤ُٝظ ٌٓشسجً ٝلا ٓؾٜٞسجً  ـ 

ًحٕ ؾحرذحً أًػش   ًِٝٔح ًحٕ جُؼ٘ٞجٕ ك٤ٚ ضشؿ٤د ك٢ جُٔٞمٞع ٝئغحسز ك٢ جُلنٍٞ  ـ 

 ،،اخرش ػْ٘اّاً ٍْاسثاً ىيجَٖ٘سـ 5        

. جُؼ٘ٞجٕ ٛٞ جُِٞقس جُط٢ ضنؼٜح ك٢ ٓوذٓس جُٔكَ ضذٍ جُضذحتٖ ػ٠ِ ٓكِي  ـ 

. كٌِٔح ً٘ص ٓرذػحً ك٢ ف٤حؿس ػ٘ٞجٕ ٣ؿزخ ؾٜٔٞسى ، ٣ٝ٘حعد جقط٤حؾحضْٜ ُٝـطْٜ ٝٓغطٞجْٛ صجد ؾٜٔٞسى ٝضأغ٤شى  ـ 

  ،،أجؼو اىؼْ٘اُ آخش ٍا ذنرثٔـ 6       

: ئرج أخشش ًطحذس جُؼ٘ٞجٕ ذؼذ ٜٗح٣س ٓٞمٞػي عطؿذٙـ 

.  عٜلًا ٝٓٔطؼحًـ 

. دجلًا ػ٠ِ أْٛ ٓح ضش٣ذـ 

 ،، جشب أُ ذضغ ػْاٌِٗ جزاتح ىَجَ٘ػح ٍِ أفناسكـ 7    

 إػذاد اٌىلاَ
 ِفاذٍػ لاخرٍاس اٌؼٕٛاْ اٌعزاب
ِٓ ٚسائً اٌرذسٌة لثً الإٌماء 
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 : اىرذسٌة قثو الإىقاء

  ًٔح ٣طذسخ جُٔٔػِٕٞ ًزُي ٣طذسخ جُخيرحء ؛ كحُطذسخ ْٜٓ ؾذجً ، ٝخحفس ُِٔرطذت٤ٖ ًٝزُي ك٢ قحُس ئُوحء ٓٞمٞع ؾذ٣ذ

 

   :ٗسائو اىرذسٌة قثو الإىقاء

جلاعطٔحع ُِخيرس ٖٓ جُطغؿ٤َ ـ 1

ئُوحء جُذسط أٓحّ جُٔشآز أٝ ػ٠ِ جُؿٔحدجش ـ 2

ئُوحء جُذسط ػ٠ِ ؽخق٤ٖ أٝ أًػش ذو٤َِ ـ 3

ه٤حط ٓذز جُكذ٣ع ػ٘ذ جُطذسخ ـ 4

لا ضطٞهق أغ٘حء جُطذسخ، ٝأضشى جُٔلاقظحش ُِٜ٘ح٣س ـ 5

جُٔوذٓس، جُوقـ، جُ٘ولاش، جُخحضٔس : ضذسخ ذؾذز ك٢ـ 6

  لا ٓحٗغ ٖٓ ٝؾٞد جخطلاكحش ذ٤ٖ جُطير٤ن ٝجُطذس٣دـ 7

 

 

 

 

 اٌّؽاظشج اٌساتؼح
 
 
 

 
 

 :الأسي٘ب

: ٍقذٍح

ّٔشش ػ٤٘حٙ ، ٝػلا فٞضٚ ، ٝجؽطذ ؿنرٚ ، قط٠ ًأٗٚ ٓ٘زس ؾ٤ؼٍ ٣وٍٞ فرَكٌْ أٝ  )) ًحٕ سعٍٞ جلله ف٠ِ جلله ػ٤ِٚ ٝعِْ ئرج خيد جق

(. (ٓغحًْ 

: ٝع٘طيشم ك٢ جلأعِٞخ ئ٠ُ غلاغس أٓٞس

  ٗاى٘قاخ ، ٗاىرْ٘ع ، اىص٘خ

 

 

 الأسٍٛب
  (اٌصٛخ ، اٌرٕٛع ، اٌٛلفاخ)
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  :(اىص٘خ)الأسي٘ب 

  ،،ىنو ٍْا ص٘ذٔ اىزي ٌنشف شخصٍرٔ ٌٗثٍِ ٍضاجٔ ٍٗشاػشٓ/ أ

. ذحُقٞش ٣ٌٖٔ إٔ ٗكذد ؽخق٤س جُٔطٌِْ    ـ 

. ًٔح ٣ٌٖٔ ذحُقٞش إٔ ٗذسى ٓضجؼ جُؾخـ َٛ ؿنرحٕ ، أٝ كشـ ، أٝ ّٜٓٔٞ    ـ 

. ئُخ...٣ٌٝٔ٘٘ح ذحُقٞش إٔ ٗطر٤ٖ جُٔؾحػش ٖٓ قد ًٝشٙ     ـ 

 

ذذسب درى ذذسِّ ص٘ذل ىٍنُ٘ أمصش ذأشٍشاً فً اىجَٖ٘س /   ب          

ٗىٍنِ رىل ٗاضذاً فً ّثشاخ ص٘ذل : اّفؼو ٍغ اىذذٌس/ ض

داٗه أُ ذرخٍو اىَ٘قف اىزي ذرذذز ػْٔ ، ٗداك شخصٍاذٔ /  د

اىْقاط اىشئٍسٍح ،  ): ّ٘ع سشػرل دسة عثٍؼح اىذذٌس/ ٓ

 (ٗاىصؼثح ٗاىجادج تثظء ، ٗاىَصٍشج ٗاىْناخ تسشػح / ٗ

 

..  جُخيأ جُٔطٌشس ٝجُشٝض٤ٖ جُوحضَ ٛٞ جُشضحذس جُقٞض٤س ُذٟ جُِٔو٢ ذك٤ع أٗٚ ٣غطٔش ػ٠ِ ٗرشز ٝجقذز لا ٣ـ٤شٛح ئلا ك٢ جُ٘حدس   +

 

..  كٖٔ جُٔ٘حعد ُطؿ٘د ٓػَ ٛزٙ جُشضحذس إٔ ضٌػش ٖٓ سكغ فٞضي  ٝخلنٚ  +

 

ػ٘ذٓح ضطكذظ ػٖ جُـشٝس ك٤ِضٓي إٔ ضنخْ : ٝأعحط ْٜٓ ك٢ جلإُوحء ٛٞ ضـ٤٤ش ٗرشجش جُقٞش قغد ٓح ٣وطن٤ٚ جُكحٍ كٔػلًا  +

. لإٔ قحٍ  جُـشٝس ٣وطن٢ رُي ، ٝػ٘ذ قذ٣ػي ػٖ جلأُْ ضكطحؼ إٔ ضخلل فٞضي ٝضريأٙ  فٞضي   

. جُلٌشز جُٔؼوذز ، جُلٌشز جُؿحدز ، ُٜ٘ح٣س جٌُ٘طس ، ُلاغحسز:  ضكطحؼ إٔ ٣ٌٕٞ ًلآي ذي٤ثح ك٢                 

  .ٝضكطحؼ إٔ ٣ٌٕٞ ًلآي عش٣ؼح ػ٘ذ ذذج٣س جٌُ٘طس ، ٝػ٘ذ رًش قحدغس عش٣ؼس ، ٝك٢ ٝعو أقذجظ ٓؼشًس               
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  :(اىرْ٘ع)الأسي٘ب 

  ،،اىفنإح- أ

. جُرذء ذحُلٌحٛس ك٤ٚ ئؽؼحس ُِؿٜٔٞس ذأٗي ئٗغحٕ ُي٤ق ٝعٔفـ 

. ضأًذ ٖٓ ٓ٘حعرس جُلٌحٛس ُِٔٞهق ، ٝجُؿٜٔٞسـ 

. لا ذذ ك٢ جُلٌحٛس إٔ ٣ٌٕٞ ُٜح ٛذف ك٢ جُٔٞمٞعـ 

. جعطٔطغ ذزًش جُلٌحٛس ، ٝجذطغْ ػ٘ذ هُٜٞحـ 

. جفٔص ه٤ِلًا ذؼذ جُلٌحٛس ُطؼي٢ ُِؿٜٔٞس كشفس ُِنكي ٝجُكذ٣ع جُؿحٗر٢ـ 

ضٌِْ ذروء ٝٝمٞـ خحفس ػ٘ذ ٗويس جلإمكحى قط٠ لا ضلوذ ػ٘قش جُٔلحؾأز ـ 

. جُلٌحٛس ضؼطٔذ ذؾٌَ ًر٤ش ػ٠ِ أعِٞخ جلإُوحء كحقشؿ ػ٤ِٚـ 

 

  ،،اىجذٌح- ب

. جلأفَ ك٢ ًِٔطي جُؿذ٣س ، ٌُٖٝ جٌُِٔس جُؿحدز ضٔحٓحً ضخِٞ ٖٓ جُشٝــ 

ٌَُ ٓوحّ ٓوحٍ ؛ كٜ٘حى ٓٞجم٤غ ٤ُظ ٖٓ جُٔ٘حعد جلإمكحى ك٤ٜح ٓػَ جٌُلاّ ػٖ جُورش ، أٝ ج٥خشز ، ٝٛ٘حى ٓٞجم٤غ جلإمكحى ـ 

. ػ٘قش كؼحٍ ٓػَ جُٔٞجم٤غ جلاؾطٔحػ٤س  ك٤ٜح   

. لا ض٘طوَ ٖٓ جُلٌحٛس ئ٠ُ جُؿذ٣س أٝ جُؼٌظ ُٔؿشد ئمكحى جُ٘حط ، ذَ لا ذذ ٖٓ ٝؾٞد ٛذف ، ٝسذو ٓ٘حعدـ  

  .جُؿذ٣س لا ضؼ٠٘ جُؼرٞط كحؾؼَ ٝؾٜي عٔكحً ىِوحًـ  

 

  ،،اىؼاٍٍح- ض

ئُوحء جلأٓػحٍ جُؾؼر٤س ، أٝ ُطشى٤د جُكذ٣ع ، أٝ : جلأفَ ك٢ جُكذ٣ع إٔ ضطٌِْ ذِـس ع٤ِٔس ٝجمكس ؛ كلا ضِؿأ ُِؼح٤ٓس ئلا ُٜذف ٓػَـ 

. لإ٣ؿحد جلأُلس ئرج ً٘ص ك٢ ذِذ ؿ٤ش ذِذى
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  :(اى٘قفاخ)الأسي٘ب 

، فَارا ذُشاك ذفؼو فً ٍصو ٕزٓ   خلاٍ قذ٣ػي ٣ٔش ذي ًِٔحش ٛحٓس ؾذجً ٝضؾؼش إٔ ٛزٙ جٌُِٔحش ٜٓٔس ٣ٝؿد جُطش٤ًض ػ٤ِٜح ٝكٜٜٔح ؾ٤ذجً /أ

  اىيذظاخ؟

ًّض جُؿٜٔٞس ػ٠ِ ٓػَ ٛزٙ جٌُِٔحش ٛٞ إٔ ضوَِ ٖٓ عشػطي جلإُوحت٤س غْ ضنـو ذقٞضي ػ٠ِ ٛزٙ جٌُِٔحش   ئٕ أكنَ ىش٣وس ضٞفِي ئ٠ُ إٔ ٣ش

.. ٝك٢ ضِي جُِكظحش كغطشٟ ؾ٤ٔغ جُٔغطٔؼ٤ٖ ٓؾذٝد٣ٖ ئ٤ُي ضٔحٓحً .. قط٠ لا ضٌحد إٔ ضخشؾٜح ٖٓ ٓخحسؾٜح  

 

  :اى٘قفاخ اىسذشٌح /ب

ضؼِْ ٤ًق ضغطخذّ هٞز جُقٔص ُٝٞ ُػٞجٕ ، ٝرُي ذإٔ ضٌٕٞ ٌٜٓ٘ٔحً ك٢ ؽشـ ٓٞمٞع ٓؼ٤ٖ ، غْ ٝك٢ ُكظس ٓلحؾثس ضوق ػٖ جٌُلاّ ٝضقٔص ُٔذز 

كحُٞهص ٤ٜٓأ لإٔ ضزًش ؽ٤ثحً .. ٝجُغشقحٕ ٣٘طرٚ ..  كحُ٘حتْ ٣غط٤وٌ .. كٜزٙ جُِكظحش جُرغ٤يس ضؿؼَ جُؿ٤ٔغ ٓرحؽشز ٣٘ظش ئ٤ُي .. خٔظ غٞجٕ كوو 

. ٜٓٔحً ُذ٣ي ذؼذ إٔ ؾزذص جلأٗظحس

 :ٗذزمش أُ اى٘قفاخ اىٖاٍح ذثذٗ  ىذٌل أع٘ه ٍَا ذثذٗ ىيجَٖ٘س فلا ذسرؼجو ، ْٕٗاك ٗقفاخ ٍَٖح لاتذ ٍْٖا

 

  :ٍ٘اضغ اى٘قفاخ /ض

. ذؼذ جُرذء .1

. هرَ جٌُلاّ .2

. هرَ إٔ ضغأٍ .3

. هرَ جُؼ٘قش جُؿذ٣ذ .4

. هرَ ٝذؼذ ًَ ضشه٤ْ ؾذ٣ذ .5

. ػ٘ذ جُطقل٤ن .6

. ذؼذ جٌُِٔس جلأخ٤ش .7

 .هرَ هُٞي ؽٌشجً .8
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 اٌّؽاظشج اٌصإِح

 
 

 
 

 
 

  :ِٓ ٚسائً اٌعزب ٚالإشاسج
حًٻَ ٷٜش ڃؼَْس ًٯَْ ڃ٬ًَٳشـ 1  
ح٫َٝ ٌٍٛس أً ى٩ حٿـڄيٌٍ ّ٘خىي ْٗجخًـ 2  
ًٙ ڃؼَْحً ًى٫يڂ ّٴټًَڅ ٳِ حٗؿخرشـ 3 حٓؤٽ ٓئح  
ًٚ ، أً أكٜخثْش طيىٖ حٿڄٔظڄ٬ْنـ 4 حًٻَ كٸْٸش أً رْخنخً ڃٌى  
كخًٽ أڅ طلٴ٦ ٯْزخً ڃخ ٓظٸٌٿو أًٽ ىٷْٸش ٳيٌح ٩ٍِّ ػٸش ـ 5  
حٿڄٔظڄ٬ْن ٳْٺ  ڃن حٿزيحّش ٬ًًَّ٘څ أنيڂ رلخؿش ٿټڀڄظٺـ 6  
 

  :ّصائخ ٗذْثٍٖاخ

  ،،أشؼش اىجَٖ٘س تاىصقح/ 1

أؽؼش جُؿٜٔٞس ذأٗي ٝجغن ٖٓ ٗلغي ، ٝئرج رًشش ٓؼِٞٓحش أٝ ئققحءجش ؿش٣رس ٢ٛٝ ذحُلؼَ فك٤كس ضٔحٓحً كلا ضطشى ٓؿحلًا ُِؾي ك٤ٜح ذَ أرًشٛح 

.  ذيش٣وس جُٞجغن ٜٓ٘ح

  ’’مِ اىَسرَغ اىَرفائو/ 2

أٗي ضطلحػَ ضٔحٓحً ٓغ ًلآي ؛ : ذك٤ع ضظٜش ٓح ضطٞهؼٚ ٖٓ جُؿٜٔٞس ضؿحٙ ًلآي ذٔؼ٠٘ اجؼو ّفسل أدذ اىَسرَؼٍِ ، تو مِ اىَسرَغ اىَرفائو 

كطـند ك٢ قحٍ جُـند ، ٣ٝظٜش رُي ػ٠ِ هغٔحش ٝؾٜي، غْ ضلحػَ أخشٟ ك٢ قحٍ جُنكي كططرغْ ٝضنكي ، ٌٝٛزج ضغخش ك٢ قحٍ جُغخش٣س 

  .، ُٝطٌٖ ؾ٤ٔغ ٛزٙ جُطلحػلاش جُط٢ ضوذٜٓح ُِؿٜٔٞس ٝجمكس ٖٓ خلاٍ ٗرشجش فٞضي

 

  ،،ذفِْ فً ذ٘صٌغ اىْظشاخ/ 3

.  ٖٓ جلإضوحٕ إٔ ض٘ظش ئ٠ُ ؾ٤ٔغ جُكنٞس ٝإٔ ضؾؼش ًَ ٝجقذ ْٜٓ٘ ًٝأٗي ضطكذظ ُٚ ـ 

. جٗطوَ ػؾٞجت٤ح ذ٤ٖ جُكنٞس ذؼ٤٘٤ي ٝضٞهق ذٜٔح ػ٘ذ ًَ ؽخـ ُػلاظ أٝ أسذغ غٞجٕ ، غْ جٗطوَ ئ٠ُ ؿ٤شٙـ 

 

  ،،اسرخذً ٗسائو الإٌضاح/ 4

جُخشجتو – أكلاّ جُلذ٣ٞ – جلأٝسجم جٌُر٤شز – جُرٞسؾٌطش – جُؾشجتف – ػشٝك ج٤ٌُٔٞضش – جُؾلحك٤حش  )قحٍٝ جعطخذجّ ٝعحتَ جلإ٣نحـ ـ 

. ، كِٜح أغش ًر٤ش ػ٠ِ ضلحػَ جُؿٜٔٞس ، ٝكٜٔٚ (جُخ... جُغرٞسز - ؾٜحص جُطغؿ٤َ جُغٔؼ٢– ٝجُشعّٞ جُر٤ح٤ٗس 

ٝهذ ضٌٕٞ ٝع٤ِس جلإ٣نحـ ٣ذى كٖٔ جُؿ٤َٔ ٝجُشجتغ ئرج ًحٕ ٛ٘حى ضؼذجد ُ٘وحه إٔ ٣وّٞ جُِٔو٢ ذؼذٛح ػ٠ِ  أفحذؼٚ ٝجقذز ٝجقذز  كِٜح ـ 

.  ذحُؾ جلأغش 

 

 

 ِٓ ٚسائً اٌعزب ٚالإشاسج
 ٔصائػ ٚذٕثٍٙاخ

ِارا ذفؼً ػٕذ اٌخٛف ٚالاسذثان 
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  ،،لا ذثذأ تَقذٍح س٘داٌٗح/ 5

ئٗٔح أقشؾ٢٘ أقذْٛ لأضكذظ أٓحٌْٓ ، .. ٝلا جُِٔو٢ جُٔط٤ٔض .. أٗح ُغص ذحُخي٤د جُرحسع): ٖٓ جُخيأ جُلحدـ جلاػطزجس ك٢ جُٔوذٓس ذإٔ ٣وٍٞ جُِٔو٢

. (ٝػزسجً ئٕ أِِٓطٌْ ك٢ جُذهحتن جُوحدٓس.. ٝئٗٔح كوو ُِطز٤ًش .. ٤ُٝظ ُذ١ جُؿذ٣ذ

  .ذؼذ ٛزٙ جلاكططحق٤س جُغٞدج٣ٝس قط٠ ٝئٕ أذذػص ك٢ ٓٞمٞػي!! أضوٍٞ ٛزج ك٢ جُٔوذٓس غْ ضش٣ذ ْٜٓ٘ جُطش٤ًض ٓؼي ، أٝ إٔ ٣ؼ٤شٝى أ١ جٛطٔحّ ؟

 

  ،،ادزس ٍِ ٕزٓ اىنيَاخ/ 6

. آٙ ، ك٢ جُكو٤وس ، ذقشجقس ، ذحُلؼَ ، ًٔح ضؼِٕٔٞ.. آٙ : جقزس ٝ جذطؼذ ػٖ جعطخذجّ ذؼل جٌُِٔحش جُِٔٔس ٓػَ 

ٛزٙ جٌُِٔحش ضؼذ ٖٓ جُِٞجصّ جُِـ٣ٞس ؛ ئر ٣غطخذّ ذؼل جلأؽخحؿ ٓػَ ٛزٙ جٌُِٔحش ذؾٌَ ٓغطٔش ، ٝرُي ُٔلأ جُٞهص جُز١ ٣كطحؾٕٞ ك٤ٚ ئ٠ُ 

.  جُطل٤ٌش ، ك٤٘رـ٢ جُطخِـ ٜٓ٘ح

 

  ،،لا ذقيذ/ 7

.  (ٝلا ٓحٗغ ٖٓ إٔ ضغطل٤ذ ٖٓ ض٤ٔض ج٥خش٣ٖ )لا ضوِذ ؿ٤شى ك٢ فٞضٚ أٝ ٗظشضٚ أٝ ُرغٚ أٝ ىش٣وس قشًطٚ 

ئرٕ ًٖ ىر٤ؼ٤حً ٛ٘ح؟ . جؾؼَ قشًطي ىر٤ؼ٤س ٝضكذظ ًٝأٗي ضطرحدٍ جُكذ٣ع ٓغ فذ٣ن ك٢ جُؾحسع ، أُغص ىر٤ؼ٤حً آٗزجى ؟

ّٕٞ ؽخق٤طٚ ، ٣ٝط٤ٔض ذأعِٞذٚ   .ك٢ ذذج٣س ضؼِّْ جلإُوحء جُطو٤ِذ ٓل٤ذ ؾذجً ، ٌُٖٝ لا ذذ إٔ ٣ٌٕٞ ُِِٔو٢ ٛذف إٔ ٣ٌ

 

  ،،لا ذقؼش اىنلاً/ 8

ذؼل جُِٔو٤ٖ ٣ظٖ أٗٚ ٣رذع ئرج ضٌِق جٌُلاّ ، ٝإٔ جُ٘حط ٣ؼؿرٕٞ ذٚ ئرج جعطخذّ جلأُلحً جُقؼرس جُٞػشز ، ٝٛزج ؿ٤ش فك٤ف ، كٌِٔح ًحٗص جٌُِٔحش 

. عِٜس عِغس جصدجد ضؿحٝخ جُؿٜٔٞس ٝضلحػِٚ
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  :ٍارا ذفؼو ػْذ اىخ٘ف ٗالاسذثاك

 

  ،،ىسد ٗدذك/ 1

كحُخٞف ىر٤ؼ٢ ٣ٝٔش ذٚ ًَ جُ٘حط قط٠ جُٔكطشكٕٞ ، كٜزٙ جُظحٛشز ٣ٌٖٔ .. ٖٓ جُ٘حط ٣خحكٕٞ ػ٘ذ ٓٞجؾٜس جُؿٜٔٞس  % 70ك٢ جعطر٤حٕ ٝؾذ إٔ 

ك٤ٌق ؟ .. جُطـِد ػ٤ِٜح 

  :ٛحى ػلاؼ جُخٞف ٝجلاسضرحى ك٢ ٓٞجؾٜس جُؿٜٔٞس

 

  ،،ػلاض د اىذَادي/ 2

غْ ٝؾٚ ٗظشى ُرؼل جُٞهص كٞم سؤٝط جُؿٜٔٞس ، .. كخز ٗلغح ػ٤ٔوح ٝأخشؾٚ ذروء .. ئرج ً٘ص خحتلحً ُغرد أٝ ٥خش  ): ػ٢ِ جُكٔحد١ . ٣وٍٞ د

جعطؼٖ ذحلله .. ٝهرَ ٛزج ٝرجى .. ٝلا ض٘ظش ئ٠ُ أػ٤ْٜ٘ ، ًٔح ٣ٌٔ٘ي إٔ ضكذظ ٗلغي ئٕ جلأٓش ٤ٖٛ ٣ٝغ٤ش ، ٝقحٍٝ ًزُي إٔ ضطق٘غ جلاذطغحٓس 

.  (ٝأعأُٚ جُط٤غ٤ش 

 

  ،،افشك ٌذك قثو دخ٘ىل ىيجَٖ٘س/ 3

 ػ٘ذ خٞكي ضكطحؼ ئ٠ُ ضلشؽ جُيحهس ك٢ دجخِي ذؾ٢ء ذؼ٤ذ ػٖ جٌُلاّ ، ك٤ٌٔ٘ي كشى ٣ذ١ ُطخشؼ ؽ٤ثحً ٖٓ ٛزٙ جُيحهس ، هرَ دخُٞي ُِؿٜٔٞس  

 

  ،،ٗلا ذجؼيٖا داجضاً- ٗإُ ٗجذخ سخشٌح   ـ قذ ذخغئ فً ميَح فلا ذشذثل ٗأمَو فٖزا عثٍؼً/ 4

. لا ضوق ػ٘ذ جُخيأ كطإًذٙ ، ٝئٗٔح ضؼذجٙ ئ٠ُ ؿ٤شٙ ، كل٢ ٝهٞكي ػ٘ذ جُخيأ ضأ٤ًذ ُٚ ، ٝٝمغٌ ُِكٞجؾض أٓحٓي

. لا ضوِن كغ٤ؾـَ جُؿٜٔٞس ذأٓش آخش

. ٝلا ض٘ظ إٔ جُٜٔحسز ضكطحؼ ئ٠ُ ٓكحٝلاش ٓطٌشسز ، ٝلا ذذ ٖٓ ٝهٞع جُخيأ  ؛ كٌشس جُٔكحُٝس قط٠ ضطوٖ جُٜٔحسز
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 اٌّؽاظشج اٌراسؼح
 
 
 
 
 

 
 

 

  :إٍَٔح اىقشاءج

  :ٓوذٓس

. لا ٜٗنس ُلأٓس ئلا ذٜ٘نس جُلشد ، ٜٝٗنطٚ لا ضطْ ئلا ذحُوشجءز جُٔ٘ظٔسـ  

. (جهشأ)َٛ ٛزٙ جلأٓس ٢ٛ جلأٓس جُط٢ أٍٝ ٓح ٗضٍ ك٢ دعطٞسٛح ـ  

ّٕ جُٔٞجىٖ جُؼشذ٢ ٣وشأ عص دهحتن ك٢ ج٤ُّٞ ، ٝإٔ غِع جُشؾحٍ ٝٗقق جُ٘غحء لا ـ   قحٍ جلأٓس ٓأعح١ٝ كل٢ ئققحت٤س ج٤ُٞٗغٌٞ ؾحء أ

. ٣وشإٔٝ

  ألا ضخحكٕٞ إٔ : ك٢ ئػلإ ٓح ٣غ٠ٔ ذذُٝس ئعشجت٤َ ػ٘ذٓح أػِٖ ٝص٣ش جُذكحع جُق٢ٗٞ٤ٜ ػٖ خيطٚ لاقطلاٍ هرَ خٔغ٤ٖ ػحٓحً كغثَـ  

ٌّ لا ٣وشؤٕٝ ، ٝئرج هشؤٝج لا ٣لٜٕٔٞ ، ٝئرج كٜٔٞج لا ٣يروٕٞ: ٣وشأ جُؼشخ خيطٌْ ٣ٝؼذٕٝ جُؼذز ؟ كأؾحذْٜ . جىٔث٘ٞج ، جُؼشخ هٞ

 ىَارا اىقشاءج ػْذ الأٌٍ اىذضاسٌح ٗاجة دضاسي ، ّٗذِ ّؼرثشٕا ٍضٍؼح ىي٘قد ٍٗصاىٍح فاسغح؟               

 .أُ ذصثخ اىقشاءج ٕ٘اٌح ٍذثثح إىى ّف٘سْا شٌ ػادج ّ٘اظة ػيٍٖا: اىٖذف              

 ٗحف٤س  جلأَٓ إٔ ٣ٜ٘ل جُٔلٌشٕٝ ٝجُٔػولٕٞ ٖٓ ؽرحخ جلأٓس ذافلاـ ٓ٘حٛؽ جُلٌش ٝجُػوحكس ، ٝضؼِْ جُوشجءز جُكشز جُٜٔ٘ؿ٤س ك٤ٔطٌِٕٞ ـ  

.  جُٔؼشكس ٝجُوٞز ك٢ جلأدجء ٝجُيشـ

. لا صجُص جُوشجءز أْٛ ٝع٤ِس كؼحُس ُ٘وَ جُٔؼِٞٓحش ك٢ ػقشٗح ج٢ُِٔء ذحُطو٤٘حشـ  

ِّ ًطحخ                   ُـ عحذفٍ      ٝخ٤شُ ؾ٤ِظٍ ك٢ جلأٗح ٍٕ ك٢ جُذ٠ُٗ عش     أػضُ ٌٓح

  ،،أ٤ٔٛس جُوشجءز

جُوشجءز ػرحدز ٝضوشخ ئ٠ُ جلله / 1

ٓٔح ٗطؼِٔٚ ٗكقِٜح ػٖ ىش٣ن جُوشجءز % 80-90/ 2

ذحُوشجءز ٗغطل٤ذ ٖٓ خرشجش ٝضؿحسخ جُغحذو٤ٖ / 3

جُوشجءز ٖٓ أْٛ ٝعحتَ جُشه٢ ٝجُوٞز ٝعشػس جُ٘ٔٞ / 4

ذحُوشجء ٗأض٢ ذحُؿذ٣ذ ُ٘طـ٤ش ٝٗشضو٢ ٝٗٞجًد ػقشٗح / 5

ذحُوشجءز ٜٗزخ أخلاه٘ح ، ٝٗطؼحَٓ ٓغ ج٥خش٣ٖ ذؼِْ / 6

  جُوشجءز ضغحػذ ػ٠ِ جُلْٜ ٝجُطل٤ٌش ٝض٤ٔض جُؿحد٣ٖ ػٖ جُطحك٤ٜٖ/ 7

 
 اٌمشاءج: اٌؼٕصش اٌصاٌس ِٓ ػٕاصش اٌمشاءج ٚاٌّؽادشح

 أٍّ٘ح اٌمشاءج
أ٘ذاف اٌمشاءج 

إسشاداخ ِٚشاؼً اٌمشاءج 
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  :1إٔذاف اىقشاءج 

جُوشجءز ض٢ٔ٘ جُوذسز ػ٠ِ جلاضقحٍ جُلؼحٍ ، ٝضرحدٍ جلأكٌحس ـ 1

جُوشجءز ضغحػذ جُلشد ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ جضؿحٛحضٚ ٝه٤ٔٚ ٤ُٓٝٞٚ ـ 2

جُوشجءز ضٌٕٞ جلإقغحط ذحُٔطؼس ٝجُشجقس كحٌُطحخ ًحُقذ٣ن ـ 3

جُوشجءز ضرحدٍ قنحس١ ٝغوحك٢ ذ٤ٖ جُٔؿطٔؼحش ـ 4

جُوشجءز ٝع٤ِس ؿشط ٝضؼذ٣َ ُِو٤ْ ٝجُؼحدجش ٝضؿذ٣ذ جُطشجظ ـ  5

  جُوشجءز ضر٢٘ ؽخق٤س جُوحسب ٝضض٣ذ ٖٓ ٜٓحسجضٚ ٝكؼح٤ُطٚـ 6

  :2إٔذاف اىقشاءج 

جُوشجءز ضلطف أذٞجخ جُػوحكس ٝجُض٣حدز جُٔؼشك٤س ـ 7

جُوشجءز ضر٢٘ جُكش٣س كأٗص ضوشأ ُٖٔ ضؾحء ٝذؾٌَ قش ـ 8

جُوشجءز ضغحػذ ػ٠ِ جُطؿذ٣ذ جُلٌش١ ٝجُٔؼشك٢ ـ 9

جُوشجءز ضيٞس جُػشٝز جُِـ٣ٞس ٝضغحػذ ػ٠ِ جُطؼر٤ش جُشف٤ٖ ـ 10

  جُوشجءز ض٢ٔ٘ جُزجًشز ٝضر٢٘ ىشم جُطل٤ٌش ٝض٘ؾو جُوذسز ػ٠ِ جُلْٜـ 11

  

 

 : 1 إسشاداخ ٍٗشادو اىقشاءج 

جعطٔطغ ذحُوشجءز ، ٝلا ضذخَ جُوشجءز ذحلإًشجٙ ـ 1

ّٕٞ ػحدز جُوشجءز قط٠ ضقرف ؾضءجً ٖٓ جُ٘ؾحه ج٢ٓٞ٤ُ ـ 2 ً

جًطؾق جُغحػس جُزٛر٤س جُط٢ ضٌٕٞ ك٤ٜح ك٢ هٔس ٗؾحىي ـ 3

٤ّٛة جلأؾٞجء جٌُٔح٤ٗس ٝجُضٓح٤ٗس ُِوشجءز ٝجذطؼذ ػٖ جُٔؾططحش ـ 4

  قذد جُٜذف ٖٓ جُوشجءز ، ٝٓح جُؿذ٣ذ جُز١ ضش٣ذ إٔ ضطؼِٔٚـ 5

  :2إسشاداخ ٍٗشادو اىقشاءج 

خقـ ٝهطحً ٤ٓٞ٣حً ُٝٞ ذغ٤يحً ًحُطضجّ ؽخق٢ لا ض٘ويغ ػ٘ٚ ـ 6

ًٖ ٓشٗحً ك٢ عشػطي كرؼل جٌُطد ضكطحؼ ئ٠ُ عشػس ٝآخشٟ ذحُؼٌظ ـ 7

جذذأ ذحُغَٜ هرَ جُقؼد ٝذحُقـ٤ش هرَ جٌُر٤ش ٝذحٌُط٤رحش هرَ جُٔؿِذجش ـ 8

  ًحكة ٗلغي ػ٠ِ جُوشجءز ٝػ٠ِ جلإٗؿحص ئرج قووص أٛذجكي جُوشجت٤سـ 9
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 اٌّؽاظشج اٌؼاششج
 
 
 
 
 
 

  
  :أٔٛاع اٌمشاءج ِٓ ؼٍس ؼشق أدائٙا             

 
 
 

  لشاءج ظٙشٌح                                    لشاءج صاِرٗ             
 
 

 :-اٌمشاءج اٌصاِرح          
 : ط٬َّٴيخ              
. ىِ طټٌّن هزَحص ؿيّيس ًٳيڄيخ ىًڅ حٓظويحځ أ٠٫خء حٿن٤ٶ             

 
 :ڃِحّخ حٿٸَحءس حٿٜخڃظش               
. ط٤٬ِ ٿڀٸخٍة كَّش ٗوْٜش .1
. أ٩َٓ ٳِ حٿٸَحءس .2
. طٔخ٫ي ٫ڀَ حٿٴيڂ ؛ ٿظٴَ٭ حٿٌىن ٿڀٴيڂ .3
. طٌٳَ حٿٌٷض ًحٿـيي .4

. ّڄټن حٓظ٬ڄخٿيخ ٳِ أُ ڃټخڅ .5
 

   :-اٌمشاءج اٌعٙشٌح         
 : ط٬َّٴيخ               

. ىِ طټٌّن هزَحص ؿيّيس ًٳيڄيخ رخٿـڄ٪ رْن أ٠٫خء حٿٴيڂ ًحٿن٤ٶ             
 

 :ڃِحّخ حٿٸَحءس حٿـيَّش              
. أكٔن ًْٓڀش ٗطٸخڅ حٿن٤ٶ .1
. ٳْيخ طيٍّذ ٫ڄڀِ ٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿـڄيٌٍ .2
. طٔخ٫ي ٫ڀَ ٫ڀَ ٩ٍُ حٿؼٸش ٳِ حٿنٴْ .3
. طٔخ٫ي ٫ڀَ طٌْٛپ حٿڄ٬خنِ ٿٔهَّن .4

 
 

  :أٔٛاع اٌمشاءج ِٓ ؼٍس غاٌاذٙا          
 

 :أنٌح٩ حٿٸَحءس ٫يّيس ًڃظن٫ٌش حهظَص ڃنيخ ٓظش أنٌح٩             
 

 حٿٸَحءس حٙٓظټ٘خٳْش .1
  حٿ٬َّٔشحٿٸَحءس .2
حٿٸَحءس حٿظلڀْڀْش  .3
حٿٸَحءس حٙنظٸخثْش  .4
حٿٸَحءس حٿظًَّلْش  .5

  حٿٸَحءس حٿنٸيّش .6
 
 

 أٔٛاع اٌمشاءج ِٓ ؼٍس ؼشٌمح أدائٙا

أٔٛاع اٌمشاءج ِٓ ؼٍس غاٌاذٙا 
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 ،، اٌمشاءج الاسرىشافٍح /1             

 

 .ٷَحءس حٿٰٚٱ حٿيحهڀِ ًحٿوخٍؿِ ، ًڃ٬َٳش طخٍّن حٿنَ٘ .1
. ٷَحءس ڃٸيڃش حٿټظخد ًهخطڄظو .2
. ٷَحءس ٳيَّ حٿڄ٫ٌٌٟخص ًحٿڄٜخىٍ ًحٿڄَحؿ٪ .3
. ٷَحءس حٿڄڀوٜخص حٿڄٜخكزش ًأىڂ حٕٳټخٍ حٿَثْْٔش .4

. ٷَحءس حٿ٬نخًّن حٿَثْْٔش .5
 .طٜٴق َّٓ٪ ٿز٬ٞ ٛٴلخص حٿټظخد ؛ ٕهٌ حٙن٤زخ٩ حًٕٿِ .6

 
  ،، اٌمشاءج اٌسشٌؼح /2     

 
 .ڃِْحڅ حٿ٫َٔش ٳِ حٿٸَحءس ٬ٌّى اٿَ ن٩ٌ حٿټظخد .1
. طلظخؽ ٿيخ ٳِ كخٽ طټٌّن ٳټَس ٫خڃش ٫ن حٿټظخد .2
  .ٙ طٔڄق ٿنٴٔٺ رخٿظٌٷٲ ٫ني حٕٳټخٍ حٿٔخرٸش رپ أؿزَىخ ٫ڀَ حٿظٸيځ .3

. ًٓ٪ ڃـخٽ حٿ٬ْن رلغ طٸ٪ ٫ْنخٹ ٫ڀَ أٻزَ ٫يى ڃڄټن ڃن حٿټڀڄخص .4
. حٓظويځ أٓڀٌد حٿٸَحءس حٿٜخڃظش .5
. طيٍؽ ٳِ ط٬ٌّي نٴٔٺ ًٙ طٔظ٬ـپ .6

 

  ،، اٌمشاءج اٌرؽٍٍٍٍح /3     

 .ٻظخرش حٿڄڀوٜخص ًطيًّن حٿڄيڄخص .1
. طَٷْڂ حٿٴٸَحص ًحٕٳټخٍ .2
. ٫ڄپ كٌحٍ ًڃنخٷ٘خص .3
. حهظْخٍ حٿڄ٬ڀٌڃخص ، ًڃلخًٿش طٜنْٲ ًطڄلْٚ حٿڄلظٌٍ .4

. حٿَر٢ رْن ىٌه حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄوِنش ٳِ ٫ٸپ حٿٸخٍة .5
 

  ،، اٌمشاءج الأرمائٍح /4             
 .طليّي حٿييٱ ًريٷش ڃن حٿٸَحءس .1
. ٷَحءس حٿلٸخثٶ ًحٕٳټخٍ .2
. حٿ٬ِٔ اٿَ حٓظوَحؽ ڃخ ّويځ ڃ٩ٌٌٟ أً رلغ أً طوٜٚ ڃ٬ْن .3
. طٜڀق ٫ني ٫ڄپ رلٌع ٫ڀڄْش أً حٿظؤٿْٲ .4

. ن٨َس ٬َّٓش ٫ڀَ ٻخڃپ حٿنٚ ًًٟ٪ اٗخٍحص ٫ڀَ حٿڄ٤ڀٌد .5
 

 ،،  اٌمشاءج اٌرشٌٚؽٍح /5             
 .حٿييٱ ىٌ ط٤ٌَّ حٿڄيخٍحص حٿٴَىّش ٳِ حٿٸَحءس .1
. حٿٸَحءس ٿٚٓظڄظخ٩ ًط٤ٌَّ ڃيخٍحص حٿوْخٽ .2
. حٿٸَحءس ڃزنْش ٫ڀَ ٍٯزش نٴْٔش ، أً حٙرظ٬خى ٫ن حٿٌحٷ٪ .3
. ڃَطز٤ش رؤًٷخص حٿٴَح٭ ، ًرخٿڄٌْٽ ًحٙطـخىخص .4

. ّټؼَ ٳْيخ حٿٸَحءس ٳِ حٿٸٜٚ أً حٿ٤َحثٲ ًحٿڄٌحٷٲ .5
 
 

 ،، اٌمشاءج إٌمذٌح /6             
 .حٿٸَحءس ٿڀلټڂ ٫ڀَ حٿنٚ .1
. ٷَحءس ڃخ ًٍحء حٕٿٴخ٥ ، ٫ًيځ حٿٌٷٌٱ ٫ڀَ ٧ٌحىَىخ .2
. حٿٸَحءس ر٬ٸپ ڃنٴظق ًؿخى ّنخٷٖ ًّٴټَ ًٙ ّٔظٔڀڂ .3
. حٿلٌٍ ڃن حٙٓظنظخؿخص ًحٿلٸخثٶ حٿڄٰڀ٣ٌش ٿټِ ّٔظٸپ رَأّو .4
. حٿٸخٍة ٿو ٍأُ ٗوِٜ ڃنٌ حٿزيحّش ، ًٙ ّٸٴِ ٿڀوخطڄش ڃزخَٗس .5
. ٳِ حٿنيخّش ًر٬ي حٿظؤٻي ّٜيٍ حٿٸخٍة ٷَحٍه حٿ٘وِٜ ًحن٤زخ٫و .6
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 اٌّؽاظشج اٌؽادٌحػششج
 
 
 

 
 

  :ً٘ اٌمشاءج ٘ٛاٌح                 
ً٘ ٌّىٓ أْ ٔذسض اٌمشاءج ظّٓ اٌٙٛاٌاخ اٌرً ّٔاسسٙا؟                 

   
 ىپ نٌٻَ حٿظنٴْ ٟڄن ٷخثڄش ىٌحّخطنخ؟ـ 
ٓن٠لٺ ًنؤهٌ ًٿٺ ٫ڀَ أنو نټظش ٣َّٴش ؛ ! ڃخًح ٿٌ ٓڄ٬نخ أكيىڂ ّٸٌٽ ىٌحّظِ حٿڄٴ٠ڀش ىِ حٕٻپ أً حٿظنٴْ ! ٓئحٽ ٯَّذ ـ 

ٌَ ّظڄِْ رو حٗنٔخڅ ٫ن رخٷِ  ٕڅ حٕٻپ أً حٿظٴْ ٳ٬پ ًٍَُٟ ، ًٻٌٿٺ حٿٸَحءس أڃَ ًٍَُٟ ٿټپ انٔخڅ ، رپ حٿٸَحءس أڃ
.  حٿڄوڀٌٷخص ، ًىِ ڃ٨يَ ڃن ڃ٨خىَ حٿلْخس حٿـٌىَّش

 
 :ألٛاي تؼط اٌمشاء ِٓ ذاسٌخٕا                 

 
انِ اًح ٻنض ٳِ حٿڄنِٽ ؿخٿٔض : ٷخٽ ..ّخ أرخ ٫زي حٿَكڄن ٿٌ هَؿض ٳـڀٔض ڃ٪ أٛلخرٺ: ّلټِ أنو ٷْپ ٙرن حٿڄزخٍٹ ـ 

 .٬ّنِ حٿٸَحءس..أٛلخد ٌٍٓٽ حلله ٛڀِ حلله ٫ڀْو ًٓڀڂ
 -.٬ّنِ ٷَحءس حٿټظذ"-حٿظنِه ٳِ ٫ٸٌٽ حٿَؿخٽ: ڃخ أٿٌ حْٕٗخء؟ ٷخٽ: ًٷْپ ٿڀڄؤڃٌڅـ 
ًاًح ٍأّض ٻظخرخً ٿڂ أٍه ٳټؤنِ ًٷ٬ض ، ڃخ أٗز٪ ڃن ڃ٤خٿ٬ش حٿټظذ: ًانِ أهزَ ٫ن كخٿِ: "ًٷخٽ حٗڃخځ حرن حٿـٌُُ ٍكڄو حللهـ 

 ".ًأنخ ر٬يُ ٳِ حٿ٤ڀذ، انِ ٣خٿ٬ض ٫َّ٘ن أٿٲ ڃـڀي ٻخڅ أٻؼَ: ًٿٌ ٷڀض.. ٫ڀَ ٻنِ
 ".ٿٸي ٯزَص ٿِ أٍر٬ٌڅ ٫خڃخً ڃخ ٷڄضُ ًٙ نڄض اٙ ًحٿټظخد ٫ڀَ ٛيٍُ: "٫ًن حٿلٔن حٿڀئٿئُ ٷخٽـ 
  .ًّزْض ٳْيخ ٿڀن٨َ ٳِ حٿټظذ، ٻخڅ حٿـخك٦ ّټظَُ حٿيٻخٻْن ڃن حٿٌٍحٷْنـ 

 
 :اٌمشاءج ِفراغ اٌؽعاسج                  

 
 .حٿٌّن ٬َّٳٌڅ ٻْٲ ّٸَإًڅ: كْن ٓجپ ٳٌٿظَْ حٿٴْڀٌٔٱ ٫ڄن ْٓٸٌى حٿـنْ حٿزَُ٘ أؿخدـ 
 ٻڂ ٻظخرخً ّٸَأ؟: ٻْٲ طلټڂ ٫ڀَ انٔخڅ؟ ٳؤؿخد أٓؤٿو: ًٓجپ حٿٴْڀٌٔٱ ٓٸَح١ـ 
َّحء حٿټڀڄش حٿڄ٤ز٫ٌش ىٌ حٕٓخّ حٿل٠خٍُ ٿظٜنْٲ حٿزڀيحڅ اٿَ ىًٽ : ًّٸٌٽ حٿڄئٍم حٿز٤َّخنِ طٌّنزِـ  اڅ حٍطٴخ٩ نٔزش ٷ

 .ڃظوڀٴش أً نخڃْش أً ڃظٸيڃش
  .اڅ حٿٌّن ّٸَإًڅ ىڂ ٳٸ٢ حٕكَحٍ ؛ ٕڅ حٿٸَحءس ط٤َى حٿـيپ ًحٿوَحٳش: ًّٸٌٽ حٿَثْْ حٕڃَّټِ حٿؼخٿغ ؿْٴٌَٓڅـ 

 
 

 ( ٛلْش ، طٸنْش ، نٴْٔش،  ًىڄْش )  ِصادس< -----------:ِصادس ِشاوً اٌمشاءج                 
 

  ،،ِصادس ٍّٚ٘ح /1
  .أنخ ٿٔض ًٻْخً ًٙ أٳيڂ ڃخ أٷَأ    ـ 

  .حٿٸَحءس ٙ طَطز٢ رخٿٌٻخء ًأنض ڃلظخؽ ٿټؼَس حٿظڄخٍّن    ـ 

  .ًحٻَطِ ْٓجش ٬ًْٟٴش ًٙ أٓظ٤ْ٪ حٿلٴ٦    ـ 
  .حٿٸ٠ْش ٯَْ ڃَطز٤ش رخٿلٴ٦ انڄخ رخٙٓظَؿخ٩    ـ 
  .أنخ ڃٌٰ٘ٽ ٌّڃْخً ٫ًڄڀِ ّؤهٌ ٻپ ًٷظِ   ـ 
ٌَ ڃن ٻؼَْ ڃنٸ٤٪10هٜٚ    ـ  .  ىٷخثٶ ٌّڃْخً ٳٸڀْپ ىحثڂ هْ

 
  ،،ِصادس ٔفسٍح /2
. أنخ أٗظټِ ڃن ٷڀش حٿڄخٽ ًحٿيهپـ 
. حىهَ ؿِءحً َّْٔحً ٿَ٘حء أىڂ حٿټظذ أً حٓظ٬َ ڃن حٓهَّنـ 
. ٍإّش حٿټظخد طٌٻَنِ رخٗكزخ٣خص حٿيٍحْٓشـ 
. كيّع نٴٔٺ اّـخرْخً ، ًحٓظڄظ٪ أػنخء حٿٸَحءسـ 
. أنخ ٙ أكذ ٍإّش حٿټظخد ، ًٙ أطلڄپ حٿٸَحءسـ 
ٍّؽـ  . حريأ رڄخ طلذ ًحٷَأ حٿٸٜٚ حٿڄٌ٘ٷش ًطي
 

 ِشاوً اٌمشاءج
 ذمٍٕاخ اٌمشاءج اٌزوٍح
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  ،،ِصادس ذمٍٕح /3
 
. ٛيح٩ حٿَأّ ًٻؼَس حٍٗىخٵ ٿڀـٔڂـ 
حٟٗخءس حٿټخٳْش ًّٴ٠پ حٿنٌٍ حٕٛٴَ ًّټٌڅ ٫ن ّٔخٍٹ ـ 
. ٷَد حٿڄخىس حٿڄٸًَءس ٫ن حٿ٬ْن ًاؿيخى حٿ٬ْنـ 
. ٓڂ50-30حٕٳ٠پ ر٬ي حٿ٬ْن ٫ن حٿڄخىس حٿڄټظٌرش ڃن ـ 
. حٿڄٸ٬ي ٯَْ ڃَّق ًڃَطٴ٪ـ آ
ٓڂ 20ٓڂ ًأ٫ڀَ ڃن حٿڄٸ٬ي رـ81-73حٍطٴخ٩ حٿڄټظذ ـ 
 
 
  ،،ِصادس صؽٍح /4
 
. ڃ٘خٻپ حٿَٷزش ًحٿ٨يَ ًآٙڃيڄخ حٿڄٔظڄَسـ 
. ٫ڄپ حٿظڄخٍّن حٿَّخْٟش ًحٓظويحځ حٿټَحِٓ حٿ٤زْشـ 
. حٿظيخد ڃٴخٛپ حٕٷيحځـ 
. ٙري ٿڀٸيڃْن ڃن ڃٚڃٔش حٍٕٝ رخٿټخڃپـ 
. طٸڀٚ ٳِ حٿ٠٬ٚص ًطٌٍځ ٳِ حٍٕر٤شـ 
. ٙري ڃن حٓظٸخڃش حٿ٨يَ ًاٍحكش حٿ٠٬ٚصـ 
 
 

  :ِٓ ِشاوً اٌمشاءج

 
  ،،اٌرشاظغ/ 1
 

. ا٫خىس ٷَحءس حٿنٚ ًحٿَؿ٩ٌ ٿڀوڀٲـ 
. طٸيځ ًطخر٪ ، ًٿْْ رخٿ٠ًٍَس أڅ طٴيڂ ٻپ ٻڀڄشـ 
. طٌىڂ حٿٸخٍة أڅ ٳيڄو ِّىحى ڃن هٚٽ حٿَؿ٩ٌـ 
. حٿَؿ٩ٌ ٿْْ ڃ٬نخه ُّخىس حٿٴيڂ ، رپ ػزض حٿ٬ټْـ 
حٿٸَحءس ر٤ْجش ًڃڄڀش ًٙ أٓظ٫ٌذ ٻؼَْحً ـ 
. ُى رخٿظيٍؽ ڃن ڃيخٍحطٺ ٳِ حٿٸَحءس حٿ٬َّٔشـ 
 
 
  ،،اٌرشرد/ 2
 

. ٫نيڃخ أٓڄ٪ ٍنْن حٿـٌحٽ أطَٹ حٿټظخدـ 
. أر٬ي ٻپ ڃخ ّٰ٘ڀٺ ٫نٺ أػنخء حٿٸَحءسـ 
. ٻؼَس حٿظٌحٍّن ًحٿڄ٬ڀٌڃخص طْٜزنِ رلخٿش ط٘ظضـ 
. ٍطذ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٍٓڂ ٿيخ ڃو٤٤خً طخٍّوْخً ٿڀظٌٻَـ 
. ط٘ظض حٿزَٜ رخٿن٨َ ٿڀٜٴلش حٿڄٸخرڀش أً حٿـيحًٽـ 
. حٓظويځ ٯٚٳخً ٿظ٤ْٰش حٿٜٴلش أً حٿـيحًٽـ 
 
  ،،اٌذافغ/ 3
 
. أ٬َٗ رڄڀپٍ ٗيّي ٫ني ٷَحءس أُ ٻظخدـ 
. حٷَأ ط٬َّٴخص ٫ن حٿټخطذ ًڃٰخڃَحطو ٿظلزوـ 
. ٿٔض ڃظلٴِحً ٫ني حٿٸَحءسـ 
. حٗظ١َ ٫ڀَ نٴٔٺ ٫ڄپ ِٗء طلزو ر٬ي حٿٸَحءسـ 
. ڃټخڅ حٿٸَحءس ٙ ّيٳ٬نِ ٿڀٸَحءس ، ًىٌ ٯَْ ڃَّقـ 
ًٚ أً حٕنيخٍـ  . حٷَأ ٳِ حٕڃخٻن حٿڄڄظ٬ش ٫ني حٕٗـخٍ ڃؼ
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  :ذمٍٕاخ اٌمشاءج اٌزوٍح
اٌسثة اٌشئٍس ٌٕعاغ وصٍش ِٓ اٌّثذػٍٓ لذسذُٙ ػٍى اسرٍؼاب ِا ٌمشؤْٚ ، ٚلذسذُٙ ػٍى الاسرشظاع ٌٚلاسرٍؼاب ذمٍٕاخ 

: ِٕٙا

. حٿظليّي حٿيٷْٶ/ 1
. حٙٻظ٘خٱ ًحٿَر٢/ 2
. حٿظيًّن ًحٿظَٻِْ/ 3
  .حٿوَحث٢/ 4

 
  ،،اٌرؽذٌذ اٌذلٍك/ 1
: ذؽذٌذ اٌٙذفأـ 

. ٿڄخًح أٷَأ ىٌح حٿِ٘ء؟ كيى ىيٳٺ ٳ٬نيڃخ ٙ طيٍٹ حٿييٱ ٓظزٸَ ٯَْ ڃيْؤ ٿڀٸَحءس           
: ذؽذٌذ اٌسشػحب ـ 

. ّنزِٰ ٫ڀْٺ أڅ طؤهٌ ٳِ حٿلٔزخڅ حٿ٫َٔش حٿظِ ّـذ أڅ طٸَأ ريخ ٻڀڂ  ڃخىس ٫ڀَ كيس          
: ذؽذٌذ اٌّؼشفحض ـ 
                                رظليّي حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ن حٿټخطذ ًأٓزخد حٿظؤٿْٲ ًط٬َّٲ ڃز٢ٔ ٿڀټظخد ًڃ٬َٳظٺ حٿٔخرٸش رڄ٫ٌٌٟو ،    
. ڃخ حٿ٬ڀٌڃخص حٿـيّيس حٿظِ ٓؤٓظٴْيىخ ر٬ي حٿٸَحءس ً

: ذؽذٌذ اٌخؽحد ـ 

. رٌٟ٪ ه٤ش ٳْيخ ًٷض حٿزيء ًحٙنظيخء ، ڃ٪ طٌُّ٪ أٷٔخځ حٿټظخد ٫ڀْيخ   
 

  ،،الاورشاف ٚاٌشتػ/ 2
: اورشاف الأفىاس اٌشئٍسحأ ـ 

ڃ٬َٳظٺ رن٩ٌ حٿڄخىس حٿڄټظٌرش ّٔخ٫يٹ ٳِ ڃ٬َٳش ڃٌٷ٪ حٿٴټَس حٕٓخْٓش ، ٳخٿنٚ حٿٌُ ٤٬ِّ ڃ٬ڀٌڃخص ٫ڀڄْش ٻؼَْحً ڃخ طؤطِ  
. حٿـڄڀش حٿَثْْٔش ٳِ ريحّش حٿٴٸَس ، أڃخ ڃخىس حٿڄظ٬ش ًحٿظٔڀْش ٳٰخٿزخً ڃخ طؤطِ حٿڄ٬ڀٌڃش حٕٓخْٓش ٳِ آهَ حٿٴٸَس

: اورشاف الأفىاس اٌصأٌٛحب ـ 
 حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿٴ٫َْش ىِ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿظٴخْٛپ ًحص حٿ٤خر٪ حٿڄٌ٘ٵ ٙ طئػَ ٫ڀَ حٕٳټخٍ حٿَثْٔش ، ًٙ طټٌڅ ًحص أىڄْش      

. ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رخٕكيحع
  ،، اٌخػ اٌزًِٕ ، اٌشسُ اٌشعشي ، اٌشسُ اٌثٍأً: ٕ٘ان شلاز ؼشق ٌٍشتػ          ض ـ 

 
  ،،اٌرذٌٚٓ ٚاٌرشوٍز/ 3

  ،،إِسان اٌمٍُأ ـ 
ٿټِ طټٌڅ ًحػٸخً ڃن أنٺ ٙ طٸٌځ رخٿٸَحءس ر٤َّٸش ٫ٌ٘حثْش ٷڂ رٌٟ٪ ٷڀڂ ٳِ ّيٹ ، ًڃن ػڂ ٷڂ رظيًّن حٿٴټَس حٿَثْٔش ٿيٌح حٿـِء 

. ، ٫ًنيڃخ طٜپ اٿَ أُ أڃَ ّظ٬ڀٶ رظڀٺ حٿٴټَس ٟق طلظو ه٢ ، ًر٬ي ًٿٺ ٷڂ ربكخ٣ش حٿلٸخثٶ حٿظِ طلظخؿيخ
  ،،ِؼشوح إٌصب ـ 

أٳ٠پ حٿٸَحء ىڂ حٿٌّن ّوٌٌٟڅ ڃ٬َٻش ڃ٪ حٿنٚ ، ًأڃٔخٹ حٿٸڀڂ ًطظز٪ حٕٳټخٍ ًحٓظوَحؽ حٿظٴخْٛپ ًحص حٕىڄْش ، ًىڂ 
. ّيًنٌڅ ّلخًٿٌح كٴ٦ ٻپ ڃخ ّيڄيڂ

  ،،اٌرشوٍز ٚاٌرصثٍدض ـ           
ڃ٨٬ڂ حٿٌٷض حٿٌُ طٸ٠ْو ٳِ حٿٸَحءس َّؿ٪ اٿَ حٿ٤َّٸش حٿظِ طٔظويځ ريخ ٫ْنْٺ ، ٳؤر٤خ حٿنخّ ىڂ حٿٌّن َّٻًِڅ ن٨َىڂ ٳِ 

. ٻپ ٻڀڄش طٸَّزخً رْنڄخ ح٩َٕٓ ىڂ حٿٌّن  ّٸٴٌڅ ڃن ڃَس اٿَ ڃَطْن ٳِ حٿ٤َٔ حٿٌحكي
 

  ،،اٌخشائػ/ 4
  ،،سؤٌح الأشىايأ ـ 

ڃن حٿڄيڂ حٿ٬نخّش رخٿٌَٓځ حٿزْخنْش أً حٿـيحًٽ أً حٿٌٍٜ ؛ ٳيحثڄخً ڃخ طټٌڅ حٿٰخّش ڃن ىٌه حٿٌَٓځ ا٤٫خء ٳټَس ًحٟلش ٕڃَ ىخځٍ 
. ، ًّـذ ٷَحءس ڃخ َّى طلض ىٌه حٿٌَٓځ ڃن ا٠ّخف ًًَٗف أً ڃٴخطْق هخٛش ريخ

  ،،تٕاء اٌّٛظٛعب ـ 
ٌّڅ حٿـڄپ حًٕٿَ حٿڄٚڃق حٕٓخْٓش ٿڀٸٜش ؛ ًٿٌٿٺ ٷڂ رظليّي حٿنٸ٤ش حٕٓخْٓش ٿټپ ٳٸَس ، ػڂ ٷڂ  ٯخٿزخً ٳِ ريحّش ٻپ ٳٸَس طټ

. رټظخرش طڀٺ حٿٴٸَس ٳِ حٿيخڃٖ ًىټٌح اًح ٷڄض رظَطْذ طٔڀٔڀِ ٿظ٬ڀْٸخطٺ ٳبڅ ًٿٺ ْٓڄيٹ روخ٣ٍش ٿڀڄ٩ٌٌٟ
  ،،اٌرشوٍز ٚاٌرصثٍدض ـ 

حٿو٤َّش حٿٌىنْش ىِ حٿٸْخځ رظَطْذ حٿنٸخ١ رنٴْ حٿظَطْذ حٿٌُ ح٫ظڄيه حٿټخطذ ، ٳزو ط٬َٱ ٻْٴْش رنخء حٿټخطذ ٿڀڄ٩ٌٌٟ ڃڄخ 
. ّٔخ٫يٹ ٳِ ٻ٘ٲ نٸخ١ حٿ٬٠ٲ ٿٌٿٺ حٿڄ٩ٌٌٟ
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 اٌّؽاظشج اٌصأٍحػششج
 

 

 

  :- اٌمشاءج اٌسشٌؼح    

 
:ِمذِح   .........              

 حٿٌٷض أٯڀَ ڃخ نڄڀٺ، حٿٌٷض أٻؼَ ڃخ ٫نْض رلٴ٨و  ًأٍحه أٓيپ ڃخ ٫ڀْٺ ٠ّْ٪ـ 
 ٻظخدٍ ، ًىٌح ٍٷڂ ڃظٌحٟ٪ رخٿنٔزش ٿظ٤ٌٍ ًطيٳٶ 3600ٳڀٌ ٷيٍّ ٿڀٌحكي ڃنخ أڅ ّٸَأ ٻپ ٗيَ هڄٔش ٻظذ ٫ًخٕ ٓظْن ٫خڃخً ٳبنو ٿڂ ّٸَأ اٙ ـ 

 .حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳؤنض ڃلظخؿڂ اٿَ اطٸخڅ حٿٸَحءس حٿ٬َّٔش
ٻؼَْ ڃن حٿنخّ ّ٘ظټٌڅ ڃن ٷڀش حٿٌٷض ًىڂ ًحىڄٌڅ ، ًٿنظٔخءٽ ٿڄخًح ّنٰ٘پ حٿڄٔڀڄٌڅ ٫ن حٿٸَحءس ًٙ ّنٰ٘پ ٫نيخ حٿَٰرٌْڅ ، ًىڂ أٻؼَ انظخؿخً ـ 

ًٙ  .ًحنٰ٘خ
 .(ٷ٠خء ًٷض أٷپ ڃ٪ ط٬ڀڂ أٻؼَ)حٿٸَحءس حٿ٬َّٔش ؿِء ڃيڂ ٳِ طٴ٬ْپ حٿٌٷض ًحٓظؼڄخٍه ـ 
ٌٍّص ڃن ڃيخٍطٺ حٿٸَثْش ٻڀڄخ حٓظٴيص ڃن ًٷظٺ ، ٳڀٌ ٳټَنخ ٳِ حٿٴظَحص حٿِڃنْش حٿز٤ْٔش حٿ٠خث٬ش ـ  ٫ني حٿظؤهَ ٫ن – ٗنيخء حٿڄ٬خڃٚص )ٻڀڄخ ٣

 . ٓخ٫ش ٻڂ ّڄټن أڅ نٔظؼڄَ ٿٌ أٳينخ ڃنيخ336 ىٷْٸش أُ ٳِ حٿٔنش 60ٍرڄخ طټٌڅ ٌّڃْخً  (اٿن-...حٿڄٌح٫ْي 
 

 
 

 : أٍّ٘ح اٌمشاءج اٌسشٌؼح    
      ٻڀڄش ٳِ حٿيٷْٸش ّلظخؽ اٿَ ٌّځ ٻخڃپ 250ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ نلٜپ ٫ڀْيخ طؤطِ ٫ن ٣َّٶ حٿٸَحءس ، ًحٿ٘وٚ حٿڄظ٢ٌٓ حٿٌُ ّٸَأ % 90-  ـ1

َّحء حٿٌّن ّٸَإًڅ ر٫َٔش 300ٿْٸَأ ٻظخرخً ڃن ......   ٻڀڄش ٳِ حٿيٷْٸش ٳْٔظ٬ْ٤ٌڅ حٙنظيخء ڃن حٿټظخد نٴٔو ٳِ أٷپ ڃن ػٚع 750 ٛٴلش، أڃخ حٿٸ

 .ٓخ٫خص......
 . ٫خڃخً حٿڄخْٟش5000 ٫خڃخً حٿڄخْٟش ڃن ڃ٬ڀٌڃخص ّٴٌٵ ڃخ ٛيٍ ٳِ 50نلن ٳِ ٫َٜ ػٌٍس حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳخٿٌُ ٛيٍ ٳِ  ـ 2
 .ٿْْ حٿ٬ْن ًكيىخ ىِ حٿظِ طٸَأ رپ حٿ٬ٸپ ًحٿ٬ْن  ـ3
 . ٻڀڄش ٳِ حٿيٷْٸش ، ػخرَ ًطيٍد1000أنض طڄڀٺ ڃن حٗڃټخنْخص ڃخ ّڄټّنٺ ڃن ڃ٠خ٫ٴش ٷَحءطٺ كظَ طٜپ اٿَ   ـ4
 .َٓ حٿنـخؽ ٳِ طوْٜٚ ًٷض ٌّڃِ طيٍّزِ رْن حٿنٜٲ ٓخ٫ش اٿَ حٿٔخ٫ش ًٿڄيس ٓظش أٓخرْ٪ ، ٳخٿٸَحءس حٿ٬َّٔش ڃيخٍس طيٍّزْشـ  5
 .حٿٸَحءس حٿ٬َّٔش حٿٴ٬خٿش ىِ حٿٸَحءس ر٘ټپ أًٻَ ، ٳيِ طڄِؽ رْن حٿ٫َٔش ًحٙٓظ٬ْخد ـ 6
 ٳڀٌ ؿ٬ڀض ٿټپ ٓخ٫ش ٫َّ٘ن ٛٴلش حٷَأ ڃن : ٻخڅ ّٸَأ رڄ٬يٽ ٫َ٘ ٓخ٫خص ٌّڃْخً ، ًّٸٌٽ ٫ن نٴٔو- ٍكڄو حلله–حٿْ٘ن ٫ڀِ حٿ٤ن٤خًُ   ـ7

حٿټظذ حٿيٓڄش نٜٴيخ ًڃن حٿټظذ حٿٔيڀش نٜٴيخ ٿټخڅ ٳِ ٻپ ٌّځ ڃخثظخ ٛٴلش أطنخُٽ ٫ن نٜٴيخ حكظْخ٣خً ًىَرخً ڃن حٿڄزخٿٰش ، ًهٌٳخً ڃن .....

ٳيٌه ڃخثش ٛٴلش ٳِ حٿٌْځ ٳخكٔزٌح ٻڂ ٛٴلش ٷَأص ڃن ٌّځ ط٬ڀڄض حٿن٨َ ٳِ حٿټظذ ًحڃظيص ّيُ اٿْيخ ، ٓز٬ٌڅ ٓنش ٳِ ٻپ ٓنش ... حٿټٌد .....

 . ٛٴلش2520000حػنخ ٫َ٘ ٗيَحً ، ٳِ ٻپ ٗيَ ػٚػٌڅ ٌّڃخً ٳِ ٻپ ٌّځ ڃخثش ٛٴلش ، ًكٔزض ٳٌٛڀض اٿَ .....

 

 

  : ِٓ ؼشق اٌمشاءج اٌسشٌؼح    
  ،، ٘زٖ ؼشٌمح ِٓ ؼشق اٌمشاءج اٌسشٌؼح اٌفؼاٌح

  حٿن٨َس حٿ٘خڃڀش حٿ٬خڃش ًحٿ٬َٝ حٿڄٔزٶ: اسرؼشض .1
   حٿٸَحءس رييٱ ، ًطليّي حٕٓجڀش ٿڀٸَحءس:اسأي .2

   حٷَأ حٿټظخد ٻٸخٍة ٳ٬ّخٽ:الشأ .3
   حٓظٌٻَ حٗؿخرخص:اسرزوش .4
   ٍحؿ٪ حٗؿخرخص ٫ڀَ حٕٓجڀش:ساظغ .4

 

 أٍّ٘ح اٌمشاءج اٌسشٌؼح

 ؼشق اٌمشاءج اٌسشٌؼح
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  : اسرؼشض/ 1       

 :اٌخؽٛاخ- أ          

 .حن٨َ اٿَ حٿ٬نٌحڅ .1
 .حٷَأ حٿٴيَّ ر٘ټپ طٴْٜڀِ .2

 .أٷَأ حٕٯڀٴش حٕڃخڃْش ًحٿوڀٴْش .3
 .طٜٴق حٿٌٍٜ ًحٿـيحًٽ رخٿټظخد .4
  .حٷَأ حٿڄٸيڃش ًحٿوخطڄش .5
 :اٌفٛائذ- ب      

 .حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ٿڄلش ٿڄلظٌّخص حٿټظخد .1
 .ْٓټٌڅ ٿيّٺ ٬ٌٍٗ رؤنٺ ڃظآٿٲ ڃ٪ حٿڄخىس .2
 .طٔظ٤ْ٪ أڅ طٸيٍ ڃيس حٿٌٷض ٿظ٤ْٰش ڃخىس حٿټظخد .3

 .أػزظض حٿظـخٍد أڅ ڃزخَٗس حٿٸَحءس ىًڅ طٜٴق ّٸٌى اٿَ طٴخْٛپ ٙ كخؿش ٿيخ*           
 

  : اسأي/ 2
 .حٿڄ٤ڀٌد ڃنٺ طليّي ىيٱ ڃن حٿٸَحءس ًرٌٌٟف ـ
 .أػنخء حٓظ٬َحٟٺ ٿڀټظخد ٟ٪ ٫ڀَ حٿيٌحڃٖ أٓجڀش كٌٽ ڃخ ٙ ط٬َٳو ، أً ڃخ طٌى ڃ٬َٳش طٴخْٛڀو ـ
 .ڃ٬َٳش حٕٓجڀش ٷزپ ٷَحءس حٿنٚ ّٔخ٫ي ٫ڀَ أڅ طٸَأ رييٱ ، ًّڄنلٺ كخٳِحً ٿڀٸَحءس ـ

 .حٕٳ٠پ ر٬ي حٙنظيخء ڃن ٷَحءس حٿنٚ أڅ طظؤٻي ڃن أنٺ ٷي ٫َٳض حٗؿخرش ٫ڀَ حٕٓجڀش ـ

 ڃن؟ ٻْٲ؟ أّن؟ ٿڄخًح؟: حٙٓظ٩ٚ٤ حٿ٬خځ ّـ٬ڀٺ طليى أٓجڀظٺ حٿظِ طن٤ڀٶ ڃن هٚٿيخ ًحٿظِ ط٘ڄپ ٫خىس ٫ڀَ أٓجڀش ڃن ن٩ٌ ـ

 

  : الشأ/ 3

حٷَأ حٿټظخد ٻٸخٍة ٳ٬ّخٽ ًَّٓ٪ ؛ رييٱ حٗؿخرش ٫ڀَ حٕٓجڀش ٳٸ٢ ، ًٿْْ ٻپ ٻڀڄش ًؿڄڀش ، ًٓظ٬َ٘ رخٿَحكش ٫نيڃخ طـْذ ٫ڀَ  .1
 .حٕٓجڀش

 .ىپ ىِ ٷَحءس ٫خرَس ، أً ڃظؤنْش: أُ ن٩ٌٍ ڃن أنٌح٩ حٿٸَحءس أكظخؿو ٿزڀٌ٭ أىيحٳِ ، ًاّـخى حٗؿخرخص ٫ڀَ أٓجڀظِ: حٓؤٽ نٴٔٺ .2
 ڃخ ىِ حٕٳټخٍ حٿَثْٔش حٿظِ طَطز٢ رؤىيحٳِ ًأٓجڀظِ؟ : حٓؤٽ نٴٔٺ .3

 . ىنخ طزلغ ٫ن حٿظٴخْٛپ حٿظِ طٔخ٫يٹ ٫ڀَ حٗؿخرش ٫ن طڀٺ حٕٓجڀش ، ًطلٸْٶ أىيحٳٺ حٿڄنٌ٘ىس

 

  : اسرزوش/ 4

 .حٓظٌٻَ ًٓڄ٪ حٗؿخرخص ، ٳبڅ حٿظٔڄْ٪ ٌٓحء رٌٜص ڃَطٴ٪ ٿ٘وٚ آهَ ، أً رييًء ٿنٴٔٺ ّڄټّنٺ ڃن ڃ٬َٳش ڃخ ٷَأص .1
ڃڄخ ط٬ڀڄو ڃن حٿٸَحءس هٚٽ أٓز٫ٌْن ، ًٿټن ٫نيڃخ ّٸٌځ رخٙٓظٌٻخٍ ًحٿظٔڄْ٪ % 80أ٧يَص حٿيٍحٓخص أڅ حٿٸخٍة ّنَٔ كٌحٿِ  .2

 .ٳٸ٢% 20ڃزخَٗس ر٬ي حٿٸَحءس ٳٔظټٌڅ نٔزش حٿنْٔخڅ 
 .أ٫ي ٷَحءس حٿٴٸَحص حٿظِ ٿڂ طظٌٻَ حٗؿخرش ٫ڀَ أٓؤٿظيخ .3

ًٚ ٙٓظي٫خء حٕٳټخٍ حٿَثْٔش ، ًكخًٽ أڅ طظٌٻَ ًٿٺ ر٘ټپ ڃظٔڀٔپ ًىٷْٶ  .4 كخًٽ ر٬ي ٷَحءس ٻپ ٷٔڂ أً رخد أً ٳٜپ أڅ طظٌٷٲ ٷڀْ
 .ًڃظَحر٢

كخًٽ ٻظخرش حٕٳټخٍ ًحٿنٸخ١ حٿَثْٔش حٿظِ طظٌٻَ ٳِ ڃٌٻَس هخٛش ، ًهٜٚ ًٷظخً ٻخٳْخً ٿ٬ڄْڀش حٙٓظٌٻخٍ ًحٓظي٫خء حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـيّيس  .5
 .ًحٿڄيڄش

 

 
 :  ساظغ/ 6

 .ر٬ي ٫يس ٓخ٫خص ، أً كظَ ر٬ي ٌّڃْن ٍحؿ٪ اؿخرخطٺ ٫ڀَ حٕٓجڀش ؛ ٳبڅ ىٌه حٿو٤ٌس ٓظزٸِ حٿڄخىس ن٤٘ش ٳِ ٫ٸڀٺ .1
 .حٿڄَحؿ٬ش ط٬نِ ا٫خىس حٿن٨َ رڄخ ىٍٓظو أً ٷَأطو أً ٻظزظو ٿڀظؤٻي ڃن ٷيٍطٺ ٫ڀَ حٿظٌٻَ ، ًحٓظي٫خثو ر٘ټپ ىٷْٶ ًڃظَحر٢ .2
 .ٍحؿ٪ حٿزنْش حٿ٬خڃش ٿڀٴٜپ حٿٌُ ٷَأص .3
 .حٓظٌٻَ حٕىيحٱ حٿظِ كيىطيخ ٿٸَحءطٺ ، ًحٕٓجڀش حٿظِ حن٤ڀٸض ڃنيخ .4

 .ٷخٍڅ حٿڄٚك٨خص حٿظِ ىًنظيخ ڃ٪ حٿنٸخ١ حٿَثْٔش .5
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 : ٔصائػ فً اٌمشاءج اٌسشٌؼح
ًٚ ًٙ ٬ٛزخً ٿڀٰخّش ـ1    ٙ طـ٬پ حٿزَنخڃؾ حٿٌُ طَّي أڅ طظز٪ ٓي
  ٷڂ رخهظْخٍ ڃخ ّؼَْ حىظڄخڃٺ ڃن حٿڄٌحْٟ٪  ـ2

  ح٫ظڄي ٫ڀَ حٿظن٩ٌ ٳڄَس ًٍحّش ًأهٍَ ٛلْٴش ًػخٿؼش ڃـڀش  ـ3
ًٚ  ـ4    ىٷْٸش ٌّڃخً ٿڀظيٍد20-10هٜٚ ًٷض ڃليى ڃؼ
  ٿْټن ىيٳٺ ًحٟلخً ، ٿڄخًح طَّي أڅ طظ٬ڀڂ حٿٸَحءس ر٫َٔش؟  ـ5
  ٷڂ رخٙكظٴخ٥ ريٳظَ ڃٚك٨خص ٻِ طيًڅ ٳْو ڃخ ط٬ڀڄظو  ـ6
 ٙ طظٌٷٲ ًحٓظڄَ رخٿظيٍد ر٬ي حنظيخء ڃيس حٿزَنخڃؾ  ـ7

  طؤٻي رٸي حٿڄٔظ٤خ٩ ڃن أڅ طټٌڅ حٿزْجش حٿڄل٤ْش رٺ ڃَّلش  ـ8
  ٙ طٔظٔڀڂ ٿ٘كزخ١ ، ًح٫ڀڂ أڅ ىٌح ٣ز٬ِْ ٳِ ط٬ڀڂ أُ ِٗء  ـ9

  ٻڀڄخ ُحىص حٿڄظ٬ش حٿظِ طـيىخ أػنخء حٿٸَحءس ٻڀڄخ ٷپ حٿ٢ٰ٠ ٫ڀْٺ  ـ10
  طٌٷٲ ٫ني حٿ٢ٰ٠ ًحٍٗىخٵ ًهٌ ٳظَس ڃن حٿَحكش  ـ11
  ح٫ظي أڅ طظ٬ڀڂ ْٗجخً ؿيّيحً ٻپ ٌّځ  ـ12
  ٷڂ رخٓظويحځ ؿيخُ ٿظليّي حٿ٫َٔش ٻِ طِّي ڃن ٫َٓظٺ  ـ13

 

  :-ِشوز اٌمشاءج اٌسشٌؼح 

  : اٌرؼًٍٍّظّٓ ِشوز ِٙاسذً 

http://www.maharty.com/ReadCenter.aspx           

 

 

  :ؼشٌمح ؼساب اٌٛلد فً اٌمشاءج        
نلٔذ ٻڂ ٻڀڄش ٳِ حٿ٤َٔ ، ـ 
 ًٻڂ ٫يى حٿ٤ٌٍٔ ٳِ حٿٜٴلش ،  ـ 
ػڂ نلٔذ ٻڂ ٛٴلش نَّي أڅ نٸَأ ـ 
 ٳن٠َد ٫يى حٿټڀڄخص ٳِ ٫يى حٿ٤ٌٍٔ ٳِ  ٫يى حٿٜٴلخص ـ 
  . ػڂ نٸٔڂ ًٿٺ ٫ڀَ حٿٌٷضـ 
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 اٌّؽاظشج اٌصاٌصح ػششج

 

 

 

 

  : اٌمشاءج اٌذساسٍح    

:ِمذِح  
 .حٿټپ َّٓپ أرنخءه اٿَ حٿڄيٍٓش ؛ ٿظ٬ڀڂ حٿٸَحءس ًحٿټظخرش ًٿټن أّن ڃن ّٔظٰپ حٿـييـ  
 .كذ حٿٸَحءس ّزيأ ڃن ىحهپ أًٍٷش حٿڄيٍٓش ، ٳيِ حٿڄټخڅ حًٕٽ ٳِ ط٬ڀْڂ حٿٸَحءس ٿيٍ حٿ٤خٿذـ  
 .ٙ ري ڃن ٯَّ ٷْڄش حٿ٬ڀڂ ًٳ٠ْڀش حٿظ٬ڀڂ ٳِ نٴٌّ حٿ٤ٚد ، ًاًٻخء كذ حٿظ٤ڀ٪ ًحٿَّخىس حٿڄ٬َٳْش ًٿْْ حٿ٘يخىسـ  
 .((ط٬ڀڄٌح حٿ٬ڀڂ ٳبڅّ ط٬ڀڄو لله هْ٘ش ٣ًڀزو ٫زخىس )): ٫ن ڃ٬خً رن ؿزپ ٫ن حٿنزِ ٛڀَ حلله ٫ڀْو ًٓڀڂ ٷخٽـ  

 

َّ حٿظ٬ڀڂ ٓخ٫ش  طـ٩َ ًٽّ حٿـيپ ٣ٌٽ كْخطو   ڃن ٿڂ ّـٌٵ ڃ

 ًڃن ٳخطو حٿظ٬ڀْڂ ًٷض ٗزخرو  ٳـټـزَ ٫ـڀـْو أٍرـ٬ـخً ٿـٌٳـخطو 
 

 :  لٛاػذ اٌرؼٍُ

  ٙ ريّ ڃن ڃؼَْ ًڃلٴِ ٿڀظ٬ڀڂ ّٔظنيٞ ٷٌحٹ حٿ٬ٸڀْش  ـ1

  كيى حٿييٱ حٿٌُ طَٯذ حٿٌٌٛٽ ٿو ًٙ طـ٬پ حٿٜيٳش ط٬ڀڄٺ  ـ2

  حٷَأ رظڄ٬ن ًطو٢ْ٤ ًحٓظڄظخ٩  ـ3

ًٙ ُڃنْخً ڃټظٌرخً ًڃَطزخً ڃنٌ ريحّش حٿ٬خځ حٿيٍحِٓ  ـ4   ٟ٪ ٿٺ ؿيً

  ُى ڃ٬يٽ طَٻِْٹ رخٙٓظڄَحٍ ، ًط٬ڀڂ ٳِ ًٷض أٷپ رظٸنْش ًٻْش  ـ5
 

  : ظذٚي اٌمشاءج

  ٻن ًحٷ٬ْخً ٳِ طٌُّ٪ حٿٌٷض ًحكٔذ أًٷخص حٿَحكش ًحٻظذ ًٿٺ  ـ1

  ه٢٤ ٿيٍحٓش حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ طلظخؽ اٿَ ؿيي ًحهظَ أٳ٠پ حًٕٷخص  ـ2

   ىٷخثٶ ٍحكش3 ىٷْٸش 30 ٳز٬ي ٻپ ٣30/3زٶ ٷخ٫يس   ـ3

  ػزض أڅ حًٕٷخص حٿڄظٸخٍرش حٿڄنٴٜڀش أٳ٠پ ڃن حٿٔخ٫خص حٿ٤ٌّڀش حٿڄٔظڄَس  ـ4

  ٟ٪ اٗخٍس ٫ڀَ ٻپ حٗنـخُحص حٿظِ أنـِطيخ  ـ5

 

   : إسشاداخ ٌٍّزاوشج
  ٟ٪ ه٤خً طلض أُ ڃ٬ڀٌڃخص ٙ طٴيڄيخ ڃن حٿټظخد  ـ1

  حٍٓڂ ڃو٤٤خً ًه٤َّش ٿڀڄ٬ڀٌڃخص ًٟ٪ ٫ڀْيخ حٕٳټخٍ حٿَثْٔش  ـ2

  ر٬ي ٷَحءس حٿټظخد طٌٷٲ ًٟ٪ ڃخ ط٬ڀڄظو ٳِ ٷخٿذ طٌٜٯو ٿنٴٔٺ  ـ3

  ٫ي اٿَ ڃخ ٿڂ طٴيڄو ًحٓظ٬ن رڄٜخىٍ هخٍؿْش ٿٴيڄو  ـ4

 ٣زٶ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳِ كْخطٺ ، ٳلْنجٌ ٓظټٌڅ ڃٴيٌڃش ًڃَٯٌرش  ـ5

 ٓهَ كْن ڃن ًحٻَطيخ حٿظِ حٿڄٌحى   ٍحؿ٪ـ6

 

 

 

 اٌمشاءج اٌذساسٍح
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  : تشاِط اٌمشاءج اٌذساسٍح ٚاٌّزاوشج

 

 (  ٿ٘ڃظلخنخص ، ٿڀزلغ ، ٿڀڄٌحٻَس،  حٿٴٜڀْش ، حٿظل٠َّش  )  اىقشاءج        <
 
 
 
 : اٌمشاءج اٌرؽعٍشٌح /أ

  كيى ڃخًح طَّي أڅ ط٬َٱ ڃن ڃ٬ڀٌڃخص ڃن ىٌح حٿيٍّ  ـ1

  حٓظ٬ن رټظذ أهٍَ طَ٘ف ڃ٤ڀزٺ ، ًحٷَأ ڃ٫ٌٌٟخص طظ٬ڀٶ رخٿيٍّ  ـ2

  حٻظذ ڃٚك٨خطٺ ٷزپ ك٠ٌٍ حٿيٍّ ًحٓظٌٻَ رٌٻخء أ٫ڀَ ٙ رـيي أٻزَ  ـ3

  كخًٽ ىحثڄخ طٴټْٺ ًطز٢ْٔ حٿڄ٤ٜڀلخص حٿ٬ٜزش  ـ4
 

  : اٌمشاءج اٌفصٍٍح / ب

  ٗخٍٹ رٴخ٫ڀْش ، ًٓخىڂ ٳِ ٣َف حٕٓجڀش ًحٿڄنخٷ٘خص حٿـخىس ـ1

ًّڅـ2  حٿڄخىس ڃن ًطڄټّن ِٗء ٻپ ٻظخرش ط٬ظي ًٙ ڃٚك٨خطٺ  ى

 ًحٿٴ٫َْش حٿَثْْٔش حٿٴټَس ًرْن ًحٕىڂ حٿڄيڂ رْن حٿظڄِْْ  ط٬ڀڂـ3

 حٿنٸخ١ أىڂ ًحٻظذ حٿ٢ٌٓ ٳِ حٿ٬نٌحڅ ًحٻظذ ٫ٸڀْش ه٤َّش  حٍٓڂـ4

 ًاٻڄخٿيخ حٿڄٚك٨خص رڄَحؿ٬ش حٿلٜٚ رْن حٿيٷخثٶ ڃن  حٓظٴيـ5

 حٿٌْڃْش ڃٴټَطٺ ٳِ ًحؿزخطٺ  أىٍؽـ6
 

  : اٌمشاءج ٌٍّزاوشج  /ض

  ح٫ڄپ ڃڀٲ أً ڃٌٻَس ٿټپ ڃخىس ًٻن ڃَنخً ٳِ ٣َّٸش حٿڄٌٻَس  ـ1

  ط٬خڃپ ڃ٪ ٻپ ن٩ٌ ڃن أنٌح٩ حٿڄٌحى ر٤َّٸش ڃوظڀٴش  ـ2

  ٷڀّذ حٿٜٴلخص ر٘ټپ ٳ٬خٽ ًأطٸن طٸنْخص حٿ٬ْن ًحٿْي ٳِ حٿٸَحءس  ـ3

   ٓخ٫ش ًٻخٳت نٴٔٺ ٫ني حٗطڄخځ48 ىٷْٸش ًٍحؿ٪ ر٬ي 15ٻٍَ ٻپ ىٍّ ر٬ي   ـ4

 

  : اٌمشاءج ٌٍثؽس /د

  حرلغ ٫ن ٳټَس ڃنخٓزش ًڃ٩ٌٌٟ ّنخٓذ ط٤ڀ٬خطٺ  ـ1

 ًىنٺ ًطٰ٘پ ٻظخرظيخ طَّي حٿظِ ًحٿٴ٫َْش حٿَثْْٔش حٕٳټخٍ حٻظذ   ـ2

 ڃَنش ٷَحءس ًحٷَأ حٿڄ٩ٌٌٟ ٫ن طظټڀڂ حٿظِ حٿڄٜخىٍ ٻپ   حؿڄ٪ـ3

 أٳټخٍٹ طي٫ڂ حٿظِ ًحٿٜٴلخص حٿڄَحؿ٪ ًٓـپ ٫نٌحنخً ٳټَس ٿټپ   ٟ٪ـ4

ّٔڂ ًحٙنظيخء ٿٚرظيحء ؿيًٙ   ٟ٪ـ5  ٳظَحص ٫ڀَ ح٫ٕڄخٽ ًٷ

  ًحٟٗخٳش حٿظ٬يّپ ٿٔيٌٿش حٿلخٓذ ٫ڀَ ڃزخَٗس حٿټظخرش   ّٴ٠ّپـ6

  حٿن...ىٷٶ ًٛلّق ًطڄڂ حٿزلغ رخٿڄٸيڃش ًحٿوخطڄش ًحٿٴيخٍّ   ـ7
 

  : اٌمشاءج ٌلاِرؽأاخ /٘ـ

ًٚ ًڃخٍّ ٫ڄڀْش حٙٓظَهخء ًحٿظٴټَْ حٿظؤڃڀِ  ـ1   ٻن ڃظٴخث

ٌّى   ٙـ2 ًٚ ًٌّحٻَ نيخٍحً ّنخځ ٿڄن% 25 ّنوٴٞ حٿظلْٜپ أڅ ٳؼزض حٿٔيَ ٫ڀَ نٴٔٺ ط٬  ٿْ

 حٿڄ٬ڀٌڃخص كٌ٘ ًطـنذ أًٿِ حن٤زخ٩ ٕهٌ َّٓ٪ ر٘ټپ   طٜٴقـ3

 ؿْيحً ًحكٴ٨يخ حٕٳټخٍ أىڂ ٫ڀَ ًٍٻِ حٿڄٜخكزش حٿڄڀوٜخص   حٷَأـ4

 ٬ٟٴٺ نٸ٤ش أنيخ ط٬َ٘ حٿظِ ًحْٕٗخء ڃٚك٨خطٺ   ٍحؿ٪ـ4

   ٫ڀْيخ ًٷظٺ ٩ًًُ ٻخڃڀش حٕٓجڀش ًٍٷش ًحٷَأ ڃَٻِ ر٘ټپ حٿظ٬ڀْڄخص   حٷَأـ5

  أٿقّ ري٫خء حلله رخٿظٌٳْٶ ًحٿنـخف  ـ6
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 اٌّؽاظشج اٌشاتغ ػششج

  
 

 

 

 

 : اٌمشاءج ٌلأؼفاي 
.:ِمذِح     

 .حٿ٤ٴپ ّٴيڂ ٷزپ أڅ ّظټڀڂ ؛ ٿٌح ٳؤىڂ ٍٻِْس ىِ ح٫ٙظَحٱ ر٬ٸٌٿيڂ ًڃ٘خ٫َىڂـ  
نلظخؽ أڅ نٜپ اٿَ أڅ حٿٸَحءس ٿ٣ٖٴخٽ رڄؼخرش حٕٻپ ًحٿَ٘د ، ٳيِ طنڄِ حٿٸيٍحص حٿڀٌّٰش ًطيٌد حٿٔڀٌٹ ، ًطٌٓ٪ حٿڄ٬َٳش ، ًطٔخ٫ي ٫ڀَ حٿظوْپ ًر٬ي ـ  

 .حٿن٨َ ، ًطنڄِ حٿظٴټَْ ، ًٳْيخ ڃظ٬ش حٗػخٍس ، ًطټٔذ حٿوزَحص ، ًطټٔذ حٿڄيخٍحص ، ًطَّٰ حٿٸْڂ

 :  ؼشائك ذشعٍغ الأؼفاي ػٍى اٌمشاءج

 ( ك٢ جُر٤ص ، دجخَ جُٔذسعس ، هرَ جُٔذسعس )                 <

 

  : لثً اٌّذسسح /أ

 حٙىظڄخځ ًڃ٘خٍٻظيڂ ح٣ٕٴخٽ أٿ٬خد ٳِ   حٿڄ٘خٍٻشـ1

 .ًحٿټظذ  ٿڀٸَحءس طلزْزيڂ ٳِ حٿڄزټَ   حٿزيءـ2

 حْٕٗخء ٌٍٛ ڃ٪ حٿټڀڄخص طلڄپ حٿظِ ًحٿڄڀٜٸخص حٿڄ٬ټزخص   طٌٳَْـ3

 حٿٔيپ حٕٓڀٌد ًًحص ًحٿڄٌٍٜس ٍحٷْخً اهَحؿخً حٿڄوَؿش حٿټظذ   حهظْخٍـ4

 حٿٸَحءس ٫ڀَ طلغ حٿظِ حٿيخىٳش حٿڄ٘خىي ر٬ٞ   ٫َٝـ5

 

 : داخً اٌّذسسح /ب
  اَٗحٻيڂ ٳِ حٕن٤٘ش ٻخٿڄَٔف ًحًٗح٫ش ٿٜٸپ ٗوْٜخطيڂ  ـ1

 حٿڄيٍْٓش حٿڄټظزش ٳِ حًٕٷخص ٷ٠خء   ط٘ـْ٪ـ2

َّحء ڃـڀْ   اٷخڃشـ3  حٿٸَحءس ڃيخٍس طنڄِ حٿظَ حٿزَحڃؾ ًطٴ٬ْپ ، حٿٸ
 ًٿٺ ٳِ حٿظـخٍد ًطټَحٍ ؛ ًحٿظ٬زَْ حٗٿٸخء رلٜٚ   حٙىظڄخځـ4

 ٣خٿذ ٿټپ ٻظخرخً 40 ىِ ًحٿٸخ٫يس حٿڄظن٫ٌش رخٿټظذ حٿڄټظزش   طؤػْغـ5

 

   :فً اٌثٍد/ ض

  ٙ ّن٨َ ٿڀٸَحءس ٫ڀَ أنيخ ٫ٸٌرش ؛ ٕنيخ ٓظٌٿي ح٫َٗحٝ  ـ1

 ىٌحّخطو ٣َّٶ ٫ن ٿڀٸَحءس ْٓنيٳ٪ ٕنو حٿيٌحّخص طنڄْش ٫ڀَ   حٿ٬ڄپـ2

 ٳْيخ حٿټظذ ًطـڄْ٪ رظَطْزيخ ّيظڂ ٿڀ٤ٴپ ڃنِٿْش ڃټظزش   اٷخڃشـ3

 ًٿٺ ٫ڀَ ًط٘ـ٬ْو ٷَأه ٫ڄخ ّظليع ٫نيڃخ ٿڀ٤ٴپ   حٙٓظڄخ٩ـ4

 ًڃيخٍطو ٗوْٜظو ٳظٸٌٍ ٷَأ رڄخ ٿْظټڀڂ ٿڀَْٰ حٿ٤ٴپ   طٸيّڂـ5

 

 

 اٌؽفً اٌماسئ

 لثً الاِرؽأاخ

 ِٓ ِصادس ِٚشاظغ اٌّادج
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   :لثً الاِرؽاْ
:ذزوٍش  

 حٙڃظلخڅ آٿْش ٿٸْخّ ڃيٍ حٓظ٬ْخد حٿ٤خٿذ ٿڀڄخىس ، ًٿْْ ٗػزخص طٴٌٵ حٕٓظخًـ  
ًٚ ًڃَْٔحً ، ًٿټن ٳْو ر٬ٞ حٕٓجڀش طلظخؽ اٿَ طَٻِْـ    .حٙهظزخٍ ْٓټٌڅ اڅ ٗخء حلله ٓي
 .٣َّٸش حٙهظزخٍ ٓظټٌڅ حهظْخٍ ڃظ٬يى ٻپ ٓئحٽ ٳْو أٍر٪ هْخٍحصـ  
ًٙ ٫ڀَ ٻپ ٓئحٽ ىٍؿش٫70يى حٕٓجڀش ـ    . ٓئح
 .ّڄټن ُٕ ٣خٿذ أڅ ّلخًٽ أڅ ٠ّ٪ أٓجڀش ٫ڀَ أُ ڃ٩ٌٌٟ ٿْڄَڅ نٴٔوـ  
 .حٙهظزخٍ ْٓټٌڅ ڃن حٿڄلظٌٍ ٳٸ٢ـ  

 
 

                              
 .أذّٕى ٌٍعٍّغ اٌرٛفٍك ٚاٌسذاد                                 

 

 

   :ِشاظغ فً اٌّادج 

  .ىـ1420 ، ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ ، حٿلڄخى٫ُڀِ .  طٸنْش ٿڀظيٍّذ ًحٗٿٸخء حٿٴ٬ّخٽ ، ى333 •
  .ىـ1421 ، ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ ، حٿلڄخى٫ُڀِ .  ًْٛش ًڃيخٍس ٗىحٍس حؿظڄخ٩ نخؿق ، ى66 •
  . ، ىحٍ حٿلڄْي ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ڃلڄي حٿ٬َّٴِ. حٓظڄظ٪ رلْخطٺ ، ى •
  .ىـ1421حَٕٓحٍ حٿ٬ـْزش ٿٚٓظڄخ٩ ًحٗنٜخص ، أٻَځ ٫ؼڄخڅ ، ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ ،  •
  .ىـ1418 ، ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش ، ٫ڀِ حٿلڄخىُ. أڃٔٺ ٫ڀْٺ ىٌح ، ى •
  .ىـ1424حٿـيّي ٳِ حٿٸَحءس حٿڄؼڀَ ًحٿظَرْش ًحٿظ٬ڀْڂ ، ڃلڄي ٳ٤خنِ ، ڃئٓٔش حٿټظذ حٿؼٸخٳْش ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ  •
  .ىـ1430 ، َٗٻش حٗريح٩ حٿٴټَُ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، حٿټٌّض ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش رخَٗحكْپ ، ٳْٜپ ٣خٍٵ حٿٌّٔيحڅ. ٛنخ٫ش حٿؼٸخٳش ، ى •
  .٣َّٸش اٿَ ٷڀٌد حٓهَّن ، ٫ٚ ڃلـٌد ، ىحٍ حٿڀ٤خثٲ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ڃَٜ •
  .ىـ1430 ، َٗٻش حٗريح٩ حٿٴټَُ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، حٿټٌّض ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش رخَٗحكْپ ، ٳْٜپ ٣خٍٵ حٿٌّٔيحڅ. حٿ٤ٴپ حٿٸخٍة ، ى •
  .ىـ1421 ، ىحٍ حٿڄ٬َٳش ٿڀظنڄْش حٿزَّ٘ش ، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ حٿ٘ڄَحنِ ٫زيحٿَكڄن. ى: ٳن حٙطٜخٽ ، رَص ىٻَ ، طَؿڄش •
  .ىـ1425 ، َٗٻش حٗريح٩ حٿٴټَُ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، حٿټٌّض ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخٿؼش ٣خٍٵ حٿٌّٔيحڅ. ٳن حٗٿٸخء حٿَحث٪ ، ى •
  .ىـ1430ٳنٌڅ حٿلٌحٍ ًحٗٷنخ٩ ، ڃلڄي ىّڄخّ ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ ،  •
  .ىـ1427 ، َٗٻش حٗريح٩ حٿٴټَُ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، حٿټٌّض ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ ٓخؿي حٿ٬زيٿِ. حٿٸَحءس حٿٌٻْش ، ى •
  .ځ2009ٷٌس حٿٔلَ ، رَحّخڅ طَحِٓ ، ًٍڅ آٍىّن ، ڃټظزش ؿََّ ، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ  •
 .ىـ1418 ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش ، ٫ڀِ حٿلڄخىُ. حٿټنِ حٿٌُ ٙ ّټڀٲ ىٍىڄخً ، ى •
  .ىـ1430 ، َٗٻش حٗريح٩ حٿٴټَُ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، حٿټٌّض ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش رخَٗحكْپ ، ٳْٜپ ٣خٍٵ حٿٌّٔيحڅ. ٻْٲ أٷَأ ، ى •
  .ىـ1418 ، ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش ، ٫ڀِ حٿلڄخىُ. ٙ طټن ٗزلخً ، ى •
  .ىـ1418 ، ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش ، حٿلڄخى٫ُڀِ . ى ، ٙ طټن ٻٜخكذ حٿـزّخ٫ش •
  .ىـ1430ڃخًح أٷَأ ، ٿڀيٻظٌٍ ٣خٍٵ حٿٌّٔيحڅ ، ٳْٜپ رخَٗحكْپ ، َٗٻش حٗريح٩ حٿٴټَُ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، حٿټٌّض ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش  •
  .ىـ1419ڃنيؾ حٿظَرْش حٿنزٌّش ٿڀ٤ٴپ حٿڄٔڀڂ ، ڃلڄي نٌٍ حٿيّن ٌّٓي ، ىحٍ حرن ٻؼَْ ، ٌٍّٓخ ، حٿ٤ز٬ش حًٕٿَ  •
ِّ طَٻظو ، ى •   .ىـ1418 ، ، ىحٍ حرن كِځ ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪ ، ٿزنخڅ ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش ، ٫ڀِ حٿلڄخىُ. ًاًح ٯٚ ِٗء ٫ڀ
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  فً اٌخراَ

 
 .أػرزس ػٓ اٌرمصٍش ٚالأخؽاء •
 .أذّٕى ِٓ اٌعٍّغ الاسرفادج ِٓ اٌّادج فً اٌؽٍاج ، ٚاٌّشاسوح فً اٌرغٍٍش ٌلأفعً •
 .أذّٕى الاسرّشاس فً اٌرعاسب ٚاٌرؽٌٛش ٌٍٕفس •
 أسؼذ تاٌّلاؼظاخ ٚالالرشاؼاخ سٛاء ػٍى اٌثشٌذ أٚ اٌفاوس ، أٚ اٌٙاذف •
•  

  moddoghan@kfu.edu.sa        :اٌثشٌذ الاٌىرشًٚٔ •

   maad099@gmail.com                                           

 
 

 0506684659 :اٌٙاذف اٌعٛاي     

  035896128 :اٌفاوس      
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ضٔص

 

 

 

 

 

 /قلظٌْ جلله 

 

جُِْٜ ئ٢ٗ جعطٞدػي ًَ ٓح قلظص ٝٓح هشأش ٝٓح ًطرص ٝ ٓح عٔؼص ٝٓح سأ٣ص ك٢ ٛزٙ 

 ،،جُٔحدز ٝؿ٤شٛح كأقلظٜح ػ٘ذى ٣ح ٖٓ لا ضن٤غ ٝدجتؼٚ

 ،،ٓلاقظٚ

 ٛزج جُذػحء ُْ ٣شد ك٢ جُغ٘س ٌُٖٝ ٖٓ ٓ٘يِن جعطٞدجع جلله ٓح ٗش٣ذ أسؾٞ 

 ،،              ػذّ جلاُطضجّ ذٚ ٢ٌُ لا ٗذخَ ك٢ جُرذع

 ،،                                                                              جٗلؿحس
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